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RESUMEN:

Se realiza una revisién y analisis documental sobre aspectos histdricos,
evolutivos, sociales, politicos, econdémicos y cientificos de la Homeopatia, sus
fundamentos y accién bioldgica. Se documenta el concepto de Conocimiento como la
percepcion y explicacion de los fenémenos de la naturaleza, para entender la realidad.
La Ciencia, como un proceso de ordenamiento, verificacion y comprobacion de los
conocimientos y la Academia como la agrupacion de diversos individuos de ciencia
que han recopilado conocimientos y se retinen para darles fundamentacion y validez.
Se revisa la Homeopatia dentro de la historia de la medicina con soportes relacionados
con sus fundamentos. Se hace una revision de los fundamentos de la Homeopatia desde
la dptica de la ciencia en general y de la Medicina convencional en particular
encontrando varios documentos que los validan los desde el conocimiento cientifico.
Muchos de estos principios ya se estan utilizando en varios campos de la medicina
convencional. Se analizaron varios trabajos de investigacion sobre las modificaciones
conformacionales de las moléculas del agua cuando se encuentran en contacto con otras
moléculas o con otros transportadores de informacion generando procesos de memoria
lo cual se ha documentado por métodos biofisicos y moleculares. Existe documentacion
cientifica que sustenta diversos mecanismos de accion de la Homeopatia. Se concluye
que la homeopatia ha tenido un desarrollo cientifico y que ha aportado a la busqueda
conceptual para la Medicina.

Palabras clave: Conocimiento, Ciencia, Academia, Historia de la Medicina,
Homeopatia, Similaridad, Individualidad Fuerza Vital, Experimentacion Pura, Dosis
minimas, Nano medicina, Nanotecnologia, Accién y Reaccion Curacion, Agua,

Memoria del agua.



ABASTRACT:

This is a review and documentary analysis on historical, evolutionary, social,
political, economic and scientific aspects of Homeopathy, its fundamentals and its
biological action described in a referenced way. It is documented the concept of
Knowledge as the perception and explanation of the phenomena of nature, trying to
understand reality. Science, as a process of ordering, verification and ascertainment of
knowledge in order to generate certainties, and the Academy as the grouping of various
individuals of science who have collected various knowledge and meet to give them
grounding and validity. Homeopathy is reviewed within the history of medicine and
supports are collected related to its fundamentals. A review of the fundamentals of
Homeopathy from the point of view of science in general and of conventional medicine
in particular is found by several documents that validate them from scientific
knowledge. Many of these principles are already being used as therapeutic strategies in
various fields of conventional medicine. Several researches on the conformational
modifications of the water molecules when they are in contact with other molecules or
with other information transporters generating memory processes have been
documented by biophysical and molecular methods. Scientific documentation exists that
supports diverse mechanisms of action of Homeopathy. It is concluded that homeopathy
has had a scientific development and has contributed to the conceptual search for
medicine.

Key words: Knowledge, Science, Academy, History of Medicine,
Homeopathy, Similarity, Individuality, Vital force, Vitalism, Human experimentation,
Nanomedicine, Nanotechnology, Action and reaction, Healing or Curing, Water,
Memory.
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“LA HOMEOPATIA, UN APORTE AL CONOCIMIENTO”

1. INTRODUCCION:
La Homeopatia siempre ha mostrado buenos resultados en la atencion de los

pacientes a pesar de los detractores que han existido en todo el mundo.

La mayoria de ellos lo hacen por un desconocimiento de su fundamentacion o
por otro tipo de intereses, como el de tipo comercial. Al final, cuando estas personas
conocen la Homeopatia de una manera profesional y cientifica, se convierten en sus
defensores y divulgadores como ha pasado histéricamente. (Kent J. T., 1987)

Su trascendencia se ha venido evidenciando por su expansion en muchos paises del
mundo y por las repercusiones historicas, sociales, académicas y cientificas. (Sanchez
Ortega, 1992) (Avilés, 1996) (Sanchez & Martilletti, 2013)

George Vithoulkas manifiesta que
“No es suficiente solamente introducir una idea y esperar pasivamente
su aceptacion por la sociedad. Las ideas nuevas siempre desafian los puntos de
vista y las estructuras convencionales. Por esta razén se aceptan lentamente y con
gran dificultad. Sin embargo, si una idea es fundamentada en la verdad, sera
aceptada a pesar de los mdaltiples obstaculos. Esta es la situacion de la

Homeopatia” (Vithoulkas, The Science of Hemeopathy, 1980)

En el presente trabajo se realiza una revisién y analisis documental de una
manera referenciada acerca de los aspectos historicos, evolutivos, sociales, politicos,
econdémicos Yy cientificos de la Homeopatia, al igual que sus fundamentos, y la accion
bioldgica con el fin de generar un documento que permita sustentar sus aportes al

conocimiento y a las ciencias médicas.
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OBJETIVOS:

2. 1 Objetivo General:

Revision y analisis documental no sistematico de la literatura existente, sobre
los fundamentos de la Homeopatia, sobre su accién bioldgica y su correlacion con la
historia de la medicina, que permita sustentar su aporte al conocimiento y a las ciencias

médicas.

2. 2 Objetivos Especificos:
Revisar literatura sobre los conceptos de Conocimiento Ciencia y Academia
Revisar literatura relacionada con la Homeopatia en la Historia de la Medicina
Revisar literatura relacionada con el principio de la Similitud
Revisar literatura relacionada con el principio de la Individualidad
Revisar literatura relacionada con el principio de la Fuerza Vital
Revisar literatura relacionada con el método de preparacion del medicamento
homeopético. Dosis Minimas
Revisar literatura relacionada con el principio del remedio Unico
Revisar literatura relacionada con el orden de la Curacion
Revisar literatura relacionada con el principio de Accion y Reaccion
Revisar literatura relacionada con la memoria del agua, la dilucién y la dinamizacion
Revisar literatura relacionada con accion biologica de la homeopatia
Realizar analisis de los resultados de las busquedas.
Correlacionar los hallazgos con la fundamentacion de la Homeopatia

Correlacionar los hallazgos con la historia de la medicina.
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3. ESTADO DEL ARTE

Fuentes de Busqueda: Pubmed — Medline, Scielo, Ovid Journals, Embase,
Cochrane Librery, Science Direct, Hinari.

Términos MeSH utilizados: Homeopathy, Cultural Evolution, History of
Medicine, Teaching, Education, Research, Action Spectrum, Evaluation Studies, Health

Services, Social Validity, Molecular Medicine.

La Homeopatia que surge con Hahnemann desde el siglo XVIII y la primera
mitad del siglo X1X, ha venido consoliddndose como estrategia terapéutica reconocida
tanto por pacientes como por médicos por su utilizacion que cada vez se hace mas

frecuente en el mundo. (Koley, y otros, 2015)

Desde sus inicios, la Homeopatia mostrd su eficacia terapéutica al generar
cambios favorables en la salud de los pacientes lo cual ocasiond la incorporacion de
muchos adeptos y seguidores. A través del tiempo se llevd a cabo una expansion
incialmente por los paises europeos y posteriormente hacia Norteamérica, Suramérica y
también a los paises asiaticos, y posteriormente a diversos paises del mundo. (Klein ,
Torchetti , Frei-Erb , & Wolf , 2015) (Lé&ngler , y otros, 2011) (Piolot , y otros, 2015)

(Tarcitano & Waisse , 2016) (Sacristan & Torres , 2015)

Se fueron creando escuelas de formacion inicialmente en Europa Yy
posteriormente en los demas continentes, con seguidores y adeptos que han realizado

labores académicas e investigativas en forma personal. Muchos de estos personajes han
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aportado elementos importantes dentro de su estructuracion. Han existido en el mundo

muchas escuelas de formacion para médicos Homedpatas (Sdnchez & Martilletti, 2013)

Con el tiempo, las instituciones académicas de formacion médica se han ido
interesando en su incorporacién dentro de los programas de formacion lo cual ha
permitido analizar su real valor dentro de la terapéutica y la articulacion de sus
principios en innovaciones del conocimiento, lo cual ha venido fortaleciendo su
vigencia. (Lehmann , Krémer , Werwick , & Herrmann , 2014) (Viksveen , Steinsbekk ,

& Rise, 2012)

La vigencia de la Homeopatia se ha venido consolidando por las correlaciones
de sus fundamentos con diversos avances y hallazgos de tipo cientifico especialmente en
los campos de la biofisica. Ya se han realizado varios trabajos de investigacion
fundamentados en diversas modalidades ancladas en las ciencias basicas, y clinicas y en
investigacion cualitativa que han permitido la construccion de soportes de su
fundamentacion. Se ha podido establecer que muchos medicamentos realizan su proceso
terapéutico mediante blogueo de estructuras o circuitos bioldgicos como sistemas
enzimaticos receptores especificos, en cambio los medicamentos homeopaticos actlan
mediante interacciones alostéricas que se asocian con modificaciones dinamicas,
conformacionales y transiciones funcionales en proteinas especificas, modulando las
acciones celulares. El concepto de Alosterismo corresponde a propiedades que tienen las
proteinas para modificar sus formas y actividades bajo la influencia de pequefias
moléculas denominadas efectores alostéricos que se fijan sobre ellos y les transmiten

caracteres. Los medicamentos diluidos y dinamizados, pueden constituir una hipétesis


http://www.portalesmedicos.com/diccionario_medico/index.php/Y
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de trabajo para el estudio de los mecanismos moleculares que subyacen a la inversién de

los efectos. (Bellavite, y otros, 2015)

Algunos trabajos sobre genética han podido establecer la accion de moléculas

altamente diluidas en la expresion de los genes. (Marzoto , Olioso , & Bellavite, 2014)

Ya se han realizado investigaciones de laboratorio que ponen en evidencia la

realidad de las potencias homeopaticas. ( (Cartwright , 2016)

La Organizacion mundial de la salud ha hecho un reconocimiento de esta
disciplina como sistema médico y la considera como una estrategia de atencién en salud

en muchos paises del mundo. (OMS, 2013)

La vigencia social de la Homeopatia se ha venido estructurando y en la
actualidad se considera que este sistema médico debe integrarse a los sistemas de
atencion en salud. (Wertheimer & Brenston , 2014) (Bellavite, Homeopathy and
integrative medicine: keeping an open mind., 2015) (Bernardini , Cracolici, Ferreri ,
Rinaldi, & Pulcri , 2015)

Existen muchas referencias en la historia de la Homeopatia sobre los resultados
positivos en la salud de los pacientes obtenidos mediante su utilizacion. (Magi, y otros,
2015)

Sin embargo, no en todas las publicaciones existentes se ha utilizado la
metodologia adecuada para las intervenciones terapéuticas con homeopatia las cuales
deben estar fundamentadas en sus principios. Por esta razon los resultados pueden ser

erraticos en el momento de las evaluaciones. (Merrel & Shalts , 2002)
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Ya existe una inquietud por parte de los investigadores para realizar estudios
muy bien fundamentados con cumplimiento de todos los fundamentos y principios de la
Homeopatia (Mathie , y otros, 2012) (Macias-Cortés, Llanes-Gonzalez, Aguilar-Faisal,

& Asbun-Bojalil , 2015) (Teut, Ludtke, Schnabe , Willich , & Witt, 2010)

4. MARCO TEORICO.
4.1 DEFINICIONES:
4.1.1 Conocimiento:

El conocimiento ha sido un proceso histérico de percepcion de los fendmenos de la
naturaleza. (Van Doren , 1992) También se ha concebido como el saber tedrico de las
situaciones objetivas, como una técnica o procedimiento de comprobacion de la existencia
de objetos, fendmenos, hechos, situaciones o vivencias ocurridas en el devenir del ser
humano, mediante registros, recopilaciones y comprobaciones de su existencia. Segun
Demdcrito el conocimiento es la recepcion por parte de la mente de una copia o réplica de

la realidad. Es una manera de contactarse con la verdad. (Martinez & Martinez , 2001)

4.1.2 Ciencia:

“Conjunto de conocimientos obtenidos mediante la observacion y el razonamiento,
sistematicamente estructurados y de los que se deducen principios y leyes generales con
capacidad predictiva, comprobables experimentalmente.” (Real Academia Espafiola, 2014)
(Real Academia de la Lengua Espafiola 2014) También se concibe como un sistema de
ordenamiento de los conocimientos que incluye una comprobacion con garantia de validez

lo cual le genera un maximo posible de certeza. El tipo de garantia que se utilice debe ser
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diferente en cada una de las doctrinas sobre la ciencia. En la concepcién de los griegos
desde Platén, luego Aristételes y Euclides se consider6 a la matemética y la geometria
como los mejores sistemas de comprobacion. Fue Newton quien propuso el sistema
analitico mediante experimentos y observaciones como estrategia de validacion del
conocimiento el cual es adoptado por el positivismo del siglo XIX encabezado por Comte.
Para John Dewey la tarea de la Ciencia es la formulacion de la Leyes que son la expresion
de una relacion y las relaciones son objeto de investigacién. En la época moderna,
Pensadores como Peirce, Cohen y Bacon hablan del “falibilismo” al decir que la ciencia no
es infalible y debe ajustarse a los avances del conocimiento, concluyendo que “La exigencia
de la objetividad cientifica hace inevitable que toda asercion cientifica sea siempre, tan solo

una tentativa” (Martinez & Martinez , 2001)

4.1.3- Academia:

La academia, histéricamente surge con Platon en el afio 384 A.C. en los jardines de
Academos en Atenas, ante la inquietud de reunir los pensadores alrededor del conocimiento
con el fin de analizarlo, depurarlo y estructurarlo y fundamentarlo. Se desarroll6 en esa
institucion una intensa actividad filosofica, cientifica y pedagogica en la que se impartian
lecciones fundamentadas en el didlogo, método concebido por Sécrates. Méas tarde este
nombre se ha usado para designar las agrupaciones de hombres de ciencia, literatura o arte.
En el tiempo ha sufrido persecuciones y estructuraciones. En la Edad Media congrega a
Profesores y estudiantes. En la Edad Moderna, durante el Renacimiento surge la Escolastica
y la Universidad y en la Edad Contemporanea se habla del “Mundo intelectual” y de la

“Comunidad cientifica” (Martinez & Martinez , 2001) (Papp, 1982)
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4.2- LA HOMEOPATIA:

La palabra Homeopatia viene del griego cuyas raices Homoios, Homeos significan
Similar, Igual y Pathos, Enfermedad, Sufrimiento, Dolor. De alli surge la concepcion
“Similia Similibus Curentur” que significa la curacion por los similares.

La Homeopatia es un sistema médico complejo que fue fundamentado y estructurado por el
Médico Alemén Christian Federico Samuel Hahnemann (1755-1843) tomando conceptos
que ya habian sido planteados por otros ilustres de la historia de la Medicina.

Hahnemann, fue un estudiante de origen humilde pero muy reconocido desde el
principio por su dedicacion, deseos de aprender y el manejo de los idiomas, por lo cual tuvo
la oportunidad de ingresar a los 20 afios a la Universidad de Leipzig con matricula gratuita
para iniciar sus estudios médicos los cuales continu6 posteriormente en la Universidad de
Viena en donde conoci6 el principio hipocratico de la curacion por los similares, que
después retomd en su orientacion. En el vitalismo encuentra la consideracion de que hay un
fluido espiritual que une al alma con el cuerpo del hombre.

Recibid el Titulo de Doctor en Medicina en la Universidad de Erlangen el 10 de
agosto de 1779, con la tesis “Aspectos etiologicos y terapéuticos de las enfermedades
espasmodicas” continuando sus estudios de fisica, quimica, mineralogia e historia y
ejerciendo exitosamente la profesion médica en varias ciudades de Alemania.

En 1781 se traslada a Dessau y aprende farmacia con el farmaceuta Haesseler, en
La “Farmacia del Moro” y en 1782 publica sus primeros ensayos medicos y un trabajo

sobre “El manejo del cancer y el tratamiento de las ulceraciones” y en 1784 traduce “El
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Acrte de Fabricar Productos Quimicos” de Demachy. Por esa época la medicina se basaba en
observaciones aisladas y en opiniones de médicos con algun reconocimiento, algunos
aspectos maégicos y la utilizacion de sangrias, vomitivos y medicamentos complejos sin
mayor fundamento cientifico.

En 1787 a raiz de la muerte de un amigo y desilusionado de los procedimientos
terapéuticos de la época, decide retirarse del ejercicio de la Medicina y se dedica a las
traducciones cientificas y a continuar el estudio de la quimica, la boténica y la mineralogia.
Hahnemann conocia muy bien la quimica la cual habia estudiado en 1789 en Dresde y habia
estado en contacto con Lavoisier conociendo muy bien sus trabajos. Entre 1785 y 1790 su
produccion cientifica fue extraordinaria, con 3.500 paginas traducidas.

En 1790, traduciendo la materia médica de William Cullen, Médico Escocés, le
Ilamé poderosamente la atencion la descripcion de las fiebres tercianas que se producian en
los obreros que trabajaban con la quina, elemento terapéutico utilizado precisamente en los
cuadros febriles. Decidié experimentar el medicamento en si mismo y en otras personas
sanas, tomando diariamente 4 dracmas de la sustancia dos veces por dia experimentando
frialdad de las extremidades inferiores, taquicardia, somnolencia, escalofrios, cefalea,
hipertermia, congestion facial y un profundo malestar general, durante periodos de 3 a 4
horas cada vez que repetia la dosis y mejoraba el cuadro al suspender la medicacién. Esto lo
repiti6 muchas veces. En el segundo volumen de la traduccidn, describe ampliamente las
experiencias repetidas con la quina con la produccion de cuadros febriles en pacientes
sanos, generando una forma de ensayo de los medicamentos. De esta manera surge el
fundamento de la ley de la similitud que enunciara Hipocrates y que trataron de aplicar

Paracelso, Sthal y el Meédico chino Roa Tro en el siglo 2 AC. Ensay0 después con la
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colaboracion de familiares y amigos, el Azufre, la Belladona, la Digital, la Ipeca, la Plata, el
Oro, el Lycopodium, el Cloruro de sodio, y muchos otros elementos encontrando
manifestaciones especificas de cada uno de estos elementos en las personas sanas. Realiza
estos experimentos con el método doble ciego dando a grupos la sustancia ya a otros el
placebo y anot6 cuidadosamente los resultados.

Después de comprobar la toxicidad de la Quina a dosis normales, ensaya la técnica
de la dilucidn con el fin de disminuir los efectos toxicos y posteriormente la agitacion para
optimizar las acciones terapéuticas de la sustancia y de esta manera se va estructurando el
principio de las Dosis Minimas. Concluye posteriormente que la Gnica manera de tener un
conocimiento completo de los medicamentos es mediante la experimentacion en el hombre
sano.

Entre 1792 al 95 escribe el libro “La salud con la Naturaleza “. En 1796 publica
en la revista del Profesor Hufeland sus primeras conclusiones sobre el nuevo método:
“Ensayo sobre un nuevo principio para descubrir las propiedades curativas de las sustancias
medicinales seguido de algunas apreciaciones sobre los principios admitidos hasta nuestros
dias”. En 1805 publico un ensayo “Medicina de Experiencia”, donde manifiesta la
necesidad de que la experimentacion se realice con personas sanas, y enaltecio la utilizacion
de medicamento Unico.

En 1805 Publica también la Primera Materia Médica con 27 elementos
terapéuticos. En 1810 aparece la primera edicion del “Organon de la Medicina Racional”
con 220 paginas en donde por primera vez utilizé la palabra Homeopatia. Entre 1811 y

1821 escribe la Materia Médica Homeopatica la cual es la recopilacion de su investigacion
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con experimentacion pura y en 1828 “Enfermedades cronicas, su naturaleza especial y su
tratamiento homeopatico”

A partir de 1830 utiliza dinamizaciones elevadas en su experimentacion. En 1835
conoce a una paciente con Tuberculosis: Marie Melanie D’Hervilly-Goier la cura, se
enamora de ella y después ella lo lleva a Paris y comienza a divulgar su pensamiento de la
Homeopatia con varios adeptos pero también con muchos detractores y aun cuando es
admirado por sus conocimientos, la Academia de Medicina le solicita al Ministro de la
Corte, Guizot, que prohiba el ejercicio de la Homeopatia. Guizot responde: “La ciencia
debe ser para todos, si la Homeopatia es una quimera o un sistema sin valor propio caera
por si misma. Si por el contrario es un progreso, se expandird incluso con nuestra
prohibicion, y la Academia debe recordar, ante todo, que tiene la mision de hacer progresar
la ciencia y alentar los descubrimientos”. De esta manera Hahnemann continué trabajando y
concluye la Sexta Edicion del Organon quedado pendiente de publicarla.

Muere a los 88 afios el 2 de Julio de 1843. Es enterrado inicialmente en el
cementerio de Montmartre y en Mayo 24 de 1898 sus restos son trasladados al cementerio
de Pere Lachaise. (King, 1984) (Lopez L. M., Biografia de Hahnemann., 2005) (Kent J.
T., 1987), (S&nchez Ortega, 1992) (Candegabe & Dechamps, Bases y Fundamentos de la
Doctrina y la Clinica Médica Homeopaticas., 2002) (Martinez J. A., 1988) (Bellavite,

Conforti , Piasere , & Ortolani, 2005)

4.3- LOS FUNDAMENTOS DE LA HOMEOPATIA:
Los principios fundamentales de la homeopatia estan dados por: La Similitud, la

Individualidad, la Fuerza Vital, la Experimentacion Pura, las Dosis Minimas, Remedio
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Unico, el principio de Acciéon y Reaccion, y la Ley de la Curacion (Dujany, 1981)
(Gonzélez, Introduccién a la Homeopatia, 2005) (Martinez J. A., 1988) (Adler, y otros,

1996)

4.3.1- La Similitud

Similia Similibus Curantur. Lo similar cura lo similar. Asi lo habia plasmado
Hipocrates en su “Tratado de cosas y del hombre” en el ano 460 A.C., lo reafirmé
Paracelso ( 1493- 1541 ) en el “Liber Paramirium”, y ha sido expuesto por varios
personajes de la historia de la Medicina como el médico chino Roa Tro en el siglo 11 A.C.,
Rhumelius, George Ernest Sthal, Jean Baptiste Van Helmont y Antonio Stork, (1763) entre
otros (Lain Entralgo, 1982) (Pagel, 1981) (Lockie & Geddes, 1996) (Vannier, La Préctica

de la Homeopatia. , 1985) (Avilés, 1996)

Este principio lo plantea Hahnemann en el paragrafo 26 del Organon: “Una
afeccion dinamica mas debil es destruida permanentemente en el organismo por otra mas
fuerte, si la dltima, aunque diferente en especie, es muy semejante a la primera en sus

manifestaciones.” (Dietersohn, 2012)

También se ha manifestado que un estimulo que pueda producir un grupo de
sintomas cuando esta en contacto con un ser humano sano podria curar esa totalidad
sintomatica en un individuo enfermo. (Diaz del Castillo , Ley de la Semejanza , 2005) .

Kent manifiesta ademéas que la medicacion similar debe cubrir la totalidad sintomatica y
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predominantemente los aspectos emocionales. (Kent J. T., 1988) Proceso Sanchez Ortega
habla del Similia como el principio rector del método homeopético y por la ley de la
analogia involucra también el principio de la identidad (Sanchez Ortega, 1992). Dana
Ullman manifiesta que la ley de la semejanza en relacion con la curacion tiene un sentido
claro y evidente por cuanto los sintomas son la manifestacion de los mecanismos de defensa
del organismo tratando de eliminar los proceso enfermantes y resulta loégico estimularlos
para magnificar el proceso curativo. (Ullman , La Homeopatia. Medicina del Siglo XXI.,
1990) .

En relacion con el enunciado de Hahnemann relacionado con el fundamento
curativo de los medicamentos, en el paragrafo 27 del Organon se dice que “El poder
curativo de los medicamentos depende de que los sintomas sean muy similares a la
enfermedad y la superen en fuerza.” 'Y que el paciente podré ser curado por una medicacion
cuya accion similar sea mas fuerte que la enfermedad. Ademas, en el pardgrafo 28
menciona que “Esta ley terapéutica de la naturaleza se manifiesta en todos los experimentos
puros y experiencias auténticas”. En el paragrafo 29 dice que “Toda enfermedad (no
solamente la quirdrgica) consiste en una desarmonia especial, morbida, dindmica de nuestro
poder vital (principio vital) en las sensaciones y en las funciones”. Y que la curacidon se da
por accion de una potencia medicinal artificial elegida segun la similitud de los sintomas,
cuya accion finaliza pronto dejando al enfermo curado. En el paragrafo 30 manifiesta que
“El cuerpo humano parece poder cambiar en su estado de salud en forma mucho mas
efectiva ante medicamentos que ante estimulos morbidos naturales en parte porque la
regulacion de la dosis estd en nuestras manos.” (Pirra, 2008) De esta manera, Hahnemann

plantea la estrategia de activar la fuerza vital con estimulos similares a los que esta
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manifestando el paciente, pero un poco mas intensos con la finalidad de generar respuestas
maés consistentes con el fin de dominarlos y de esta manera poder desaparecer los sintomas
originales de la enfermedad. Todo esto, fundamentado especificamente en la ley de la
similitud.
Sobre la Similitud, Denis Demarque, Presidente de la Asociacién Francesa de
Homeopatia, manifestaba:
“Toda sustancia susceptible de producir a dosis ponderables tdxicas,
fisiologicas o en dinamizaciones infinitesimales, en un sujeto aparentemente
sano, pero sensible, un cuadro mérbido subjetivo y algunas veces objetivo
(lesional), es capaz a dosis convenientes, segin el caso, de curar en un sujeto
sensibilizado por su enfermedad un cuadro mérbido analogo, con excepcién de
las lesiones irreversibles” (Poitevin, Introduccién a la Homeopatia. Bases

experimentales y Cientificas. , 1992)

4. 3. 2 La Individualidad

La individualidad es la totalidad de caracteristicas que diferencian a cada individuo
de los demaés. Es la forma de respuesta especifica de cada individuo ante un factor. En el
universo, todos los seres tienen caracteristicas especificas que los hacen irrepetibles. Los
seres humanos son individuales tanto en el estado de salud como en la enfermedad. La
individualidad se estructura por circunstancias especiales como son las predisposiciones que
corresponden a las caracteristicas especiales que tiene cada individuo como un programa de
comportamiento bioldgico, el medio ambiente como modulador de las predisposiciones, y
los sintomas como la expresion del resultado de esta interaccién. Cada enfermo tiene una

manera diferente de reaccionar ante situaciones patoldgicas similares y la manifestacion de
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las alteraciones se ubicara en sitios diferentes en cada paciente y con manifestaciones

clinicas diversas y muy particulares. (Gonzalez , Ley de la Individualidad, 2005) (Avilés,

1996)

De acuerdo a lo anterior, en el Paragrafo 3 del Organon se encuentra la siguiente

aseveracion:

“Si el médico percibe con claridad lo que hay que curar en las
enfermedades, es decir, en cada caso patol6gico individual (conocimiento de la
enfermedad, indicacién); si percibe claramente lo que hay de curativo en los
medicamentos, es decir, en cada medicamento en particular (conocimiento del
poder medicinal); y si sabe como adaptar, conforme a principios perfectamente
definidos, lo que hay de curativo en los medicamentos a lo que ha descubierto que
hay indudablemente de morboso en el paciente de modo que venga el
restablecimiento -si sabe también adaptar de manera conveniente, el medicamento
mas apropiado segun su modo de obrar al caso que se le presenta (eleccion del
remedio, indicacién del medicamento), asi como también el modo exacto de
preparacion y cantidad requerida (dosis apropiada), y el periodo conveniente para
repetir la dosis; -si, finalmente, conoce los obstaculos para el restablecimiento en
cada caso y es habil para removerlos, de modo que dicho restablecimiento sea
permanente: entonces habrd comprendido la manera de curar juiciosa y

racionalmente y sera un verdadero médico.” (Dietersohn, 2012)

De acuerdo con lo expresado por Hahnemann en al paragrafo 3 del Organon,

Poitevin considera que la prescripcion de un medicamento homeopatico se debe realizar

sobre la existencia de una semejanza entre el cuadro sintomatico presentado por el enfermo
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y el cuadro sintomatico del medicamento descrito en la Materia Médica y que la Ley de la
Semejanza incluye la totalidad de los sintomas, la sensibilidad individual y la escogencia de
las dinamizaciones adecuadas. (Poitevin, Introducciébn a la Homeopatia. Bases

experimentales y Cientificas. , 1992)

4.3.3 La Fuerza Vital

La fuerza vital es un concepto que proviene del Vitalismo que plantea la existencia
de una fuerza especial inteligente que gobierna todos los mecanismos necesarios para
mantener el estado de salud y que cuando se pierde o se desorganiza genera los estados de

enfermedad. (Diaz del Castillo, Energia Vital y Farmacodinamica, 2005) (Kent J. T., 1988)

La energia vital o fuerza vital posee varias cualidades: Es soberana porque ejerce
en el organismo un gobierno tanto en salud como en enfermedad, es autocratica por cuanto
ejerce poder por si misma, es ciega porque es autbnoma sin importar que esté equilibrada o
desequilibrada, es inmaterial porque es intangible, es innata porque hace parte estructural de
los seres vivos. Es eferente por dirige su accion de dentro hacia fuera y es susceptible
porque puede ser modificada. (Candegabe & Dechamps, Bases y Fundamentos de la

Doctrina y la Clinica Médica Homeopéticas., 2002)

En el Paragrafo 9 del Organon, Hahneman plantea: “La fuerza que dinamicamente
anima al cuerpo material, gobierna con poder ilimitado, conserva todas las partes del

organismo en admirable y armoniosa operacion vital, tanto respecto a las sensaciones como
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a las funciones, de modo que el espiritu dotado de razon que reside en nosotros puede
emplear libremente este instrumento vivo y sano para los mas altos fines de nuestra

existencia”. (Dietersohn, 2012)

4.3.4 La Experimentacion Pura

La experimentacion pura nace con la inquietud de Hahnemann en 1790 mientras
traducia la Materia Médica del Médico Escocés William Cullen, en relacion con la accion
de la quina, para lo cual toma diariamente 4 dracmas de la sustancia dos veces por dia,
experimentando frialdad de las extremidades inferiores, taquicardia, somnolencia,
escalofrios, cefalea, hipertermia, congestion facial y un profundo malestar general, durante
periodos de 3 a 4 horas cada vez que repetia la dosis, y al suspender la medicacion el
cuadro mejoraba. De esta manera empieza a darse cuenta que ciertas sustancias empleadas
para tratar ciertos sintomas en pacientes enfermos, al ser utilizadas en pacientes sanos
generan muchas de las manifestaciones para las cuales se han indicado.

Decide utilizar otras sustancias en individuos sanos y observa las respuestas
inmediatas y tardias y las anota rigurosamente. De esta manera se establece una
metodologia para realizar la experimentacion pura que debe contar con un director, los
sujetos para la experimentacion y las sustancias a experimentar.

Se plantean ciertas normas o condiciones a tener en cuenta como son: Las
caracteristicas del experimentador y de los sujetos de experimentacion, el procedimiento de
la experimentacion, el regimen a seguir por los sujetos de experimentacion, la forma de

preparacion de los medicamentos, las dosis utilizadas, el registro de las manifestaciones
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clinicas, el control total de la experimentacion por el experimentador y la recopilacion de la
informacion.

En cuanto a las caracteristicas del investigador es el conocimiento claro de la
Homeopatia y de la metodologia de la investigacion. Los experimentadores deben ser
individuos sanos en toda su magnitud, ser observadores, y dispuestos a escribir todas las
manifestaciones generadas en el proceso, no debe estar recibiendo medicamentos en el
momento.

En los parametros de la experimentacion, se debe iniciar con una historia clinica
homeopéatica completa al experimentador. Los sujetos de experimentacion y los
investigadores no pueden conocer la medicacion recibida lo cual genera el doble ciego.

El investigador recopila minuciosamente las manifestaciones sintomaticas
presentadas por los experimentadores

Es condicion que entre los experimentadores no se pueden comentar las
manifestaciones que sienten.

En cuanto al régimen, los experimentadores deben someterse a unas condiciones de
vida sin excesos, sin bebidas alcohdlicas ni estimulantes ni a la utilizacion de tabaco u otras
sustancias que generen dependencia, un régimen alimenticio natural, con ejercicio fisico
diario moderado y un desarrollo de las funciones de la vida dentro de lo usual y normal.

En relacién con la forma de preparacion de los medicamentos se consideraron las
siguientes precauciones: Descripcion de la materia prima y su clasificacion dentro de las
ciencias naturales, caracteristicas especiales dentro de su clasificacion, procedencia
geografica, época del afio de su recoleccion, fase de su desarrollo, parte utilizada en la

preparacion, composicion especifica de la parte utilizada, entre otras.
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En relacion con las dosis utilizadas, nunca se utilizaron sustancias en su estado
natural o inicial, se sometieron a un proceso de dilucién para disminuir su posible toxicidad
y luego a un proceso de agitacion o dinamizacion para optimizar su accion bioldgica. La
potencia recomendada por Hahnemann es la 30 centesimal.

En cuanto al registro de las manifestaciones clinicas, se debe anotar la fecha y hora
del inicio del proceso, las manifestaciones que aparezcan con fecha y hora de su aparicion
su evolucion, duracién y caracteristicas.

El control por parte del experimentador debe fundamentarse en la observacién y
garantia de que todo ocurra en condiciones 6ptimas.

Finalmente, el registro de la informacion resultante debe realizarse
meticulosamente buscando un ordenamiento de las manifestaciones de los diferentes grupos
de sustancias 0 medicamentos utilizados (L6pez L. M., Experimentacion Pura., 2005)
(Sanchez Ortega, 1992)

La re experimentacion consiste en volver a experimentar el medicamento en otro
grupo de experimentadores, ahi se pueden manifestar los mismos sintomas ya encontrados
en la primera experimentacién y pueden surgir nuevos sintomas.

Este proceso tiene su origen en la importancia del conocimiento de los remedios
homeopéticos, pues Hahnemann manifiesta en los paragrafos 19, 20 y 21 del Organon que
las enfermedades son un cambio de estado de las personas que se manifiestan por signos
morbosos y que la curacion se da por el cambio del estado del enfermo a un estado sano. La
fuerza curativa de los medicamentos esta en poder de modificar el estado del ser humano y
que esta fuerza no es de tipo material y estd oculta en la esencia interior de los

medicamentos y se manifiesta en el estado de salud de la persona. (Pirra, 2008) . De
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acuerdo a estos planteamientos, Hahnemann expresa que los verdaderos medicamentos
deben tener la capacidad de generar respuestas del organismo capaces de eliminar las
manifestaciones que estan presentes en los pacientes mediante la produccion de una fuerza
que activa la capacidad de defensa del organismo y para asegurarse del tipo de respuesta,
deben haberse experimentado metddicamente en individuos sanos.

El método experimental de Hahnemann, como lo expresa Marcelo Candegabe,
cumple con los siguientes pasos: Rigurosidad en todo el proceso en la observacion, para la
identificacion de cada uno de los sintomas, el analisis, para ordenarlos y clasificarlos, y la
re-experimentacion, comparandola ademas con un placebo para confirmar los hallazgos.
(Candegabe & Dechamps, Bases y Fundamentos de la Doctrina y la Clinica Médica
Homeopaticas., 2002)

De esta manera se realizaron varios experimentos en varios voluntarios sanos
observando que “Cada medicamento tiene una accién peculiar sobre la condicion humana,
que otros medicamentos de diferente clase no producen exactamente de la misma manera”
lo cual se escribi6 en el Paragrafo 118 del Organon. (Dietersohn, 2012)

En la traduccion del Organon del Arte de Curar “En busqueda del pensamiento
original de Hahnemann”, realizada por Pirra, en los paragrafos 105 — 145, se hace referencia
a la “investigacion de las herramientas que estan destinadas a la curacion de las
enfermedades naturales”, “Es decir que deben haberse observado todos los sintomas
morbosos y alteraciones que puede provocar cualquier medicamento en una persona sana’,
lo cual no es valido si se hubieran utilizado en personas enfermas. La observacion se debe
hacer sobre los “cambios, sintomas y signos que producen sobre la salud del cuerpo y del

alma”, como lo pudo observar el propio Hahnemann en su experimentacion personal.
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Ya se tenia conocimiento sobre los efectos toxicos de muchas de las sustancias de
experimentacion cuando se utilizaban en dosis elevadas, pero las manifestaciones al
utilizarlas en dosis bajas “serian la base de una genuina materia médica pura” teniendo en
cuenta que “las sustancias medicinales en su acciéon morbosa sobre el cuerpo humano sano
actlan segun ciertas leyes de la naturaleza”. Se habla de los sintomas aparecidos
inicialmente como el primer efecto intrinseco de los medicamentos -accion primaria- y los
sintomas que se le oponen -accion secundaria- son la reaccion del poder vital, lo cual se
exceptla en los medicamentos narcoticos.

Se describen los “efectos primarios alternantes” aquellos que provocan ciertos
medicamentos como ‘“‘sintomas primitivos que son opuestos parcialmente”. Estos sintomas
primarios no pueden considerarse como reaccion del poder vital. Son sintomas paroxisticos
del efecto primario de los medicamentos con estas caracteristicas- acciones alternantes.

Se recalca que “Cada medicamento ejerce sobre el cuerpo humano una accioén
especial que no puede ser provocada de la misma manera por ningun otro medicamento” lo
cual incluye los diferentes tipos de sustancias como plantas, asi sean de la misma especie,
minerales o tejidos animales. Todos los medicamentos deben “ser distinguidos claramente
entre si y probados en el cuerpo sano mediante cuidadosos experimentos para verificar sus
poderes y efectos”.

Igualmente se llama la atencion sobre el hecho de que “las sustancias denominadas
heroicas provocan cambios de estado hasta con una minima dosis aun en personas fuertes”
Tambien se hace referencia sobre la conservacion de ciertas plantas y su “mezcla con
alcohol para evitar que se descompongan” o su conservacion “como polvo o convertidas con

alcohol en tintura” y su alistamiento poco antes de ingerirse.
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En el proceso de experimentacion “cada sustancia medicinal debera ser utilizada en
forma individual y pura sin agregar ninguna otra sustancia extrafia ni ingerir ningun
medicamento de otro tipo”. Se recomienda que durante el tiempo de la experimentacion
“debera respetarse una dieta moderada, en lo posible sin condimentos, de tipo simple y
nutritiva” y “bebidas usuales lo menos estimulantes posible”, Los experimentadores “no
deberan realizar esfuerzos fisicos ni mentales y tendran que cuidarse de excesos y pasiones
molestas” y “ademas de ser sanos deberan poseer la inteligencia suficiente para poder
describir e indicar sus sensaciones en expresiones claras”

Los medicamentos deben experimentarse en hombres y mujeres y no debe hacerse
con sustancias en estado primitivo sino que deben ingerirse “diariamente en ayunas 4 a 6
glébulos de la potencia 30 de la sustancia, humedecidos con un poco agua o disueltos en
una mayor o menor cantidad de agua bien sucusionados y continuar con esto varios dias”
considerando que “si con una dosis tal, solo se presentan efectos débiles, se podran agregar
cada dia unos gldbulos a la dosis hasta que los efectos sean claros y méas fuertes y se pueda
percibir el cambio”

Se debe utilizar siempre una dosis Unica y anotar las respuestas y si los sintomas
son débiles o inconsistentes “es preferible administrar durante varios dias sucesivos una
dosis mayor cada dia”. “Para determinar los sintomas en forma exacta, es conveniente y
hasta necesario asumir distintas posiciones durante la duracion de estas sensaciones” Yy
observar cambios relacionados con comidas o bebidas o al toser, estornudar o cualquier otra
accion corporal, teniendo en cuenta las horas del dia en que se presentan.

La precision de los sintomas se logra si es el médico mismo quien ingiere el

medicamento o si hace un seguimiento muy cercano de la persona que lo ingiera.



32

Con la recopilacién y organizacion de todos los sintomas recogidos mediante la
experimentacion pura, se ha construido la materia médica considerando que “solo quedan
pocas alteraciones de la salud para las cuales no se encuentre un medicamento homeopatico
adecuado cuyo efecto se haya examinado y que restablezca la salud sin mayores trastornos
de modo suave seguro y duradero”. De esta manera ha quedado recopilado en el Organon
del Arte de Curar de Hahnemann todo lo relacionado con la metodologia de la

experimentacion pura. (Pirra, 2008)

4.3.5 Las Dosis Minimas

Hahnemann empez6é tomando dosis fuertes de las sustancias, pero para poder
experimentar con sustancias toxicas, como una estrategia de seguridad, decidi6 diluirlas
varias veces notando que siempre se presentaban los sintomas, pero no los efectos toxicos.
De esta menara resolvié realizar las diluciones progresivas y observar sus manifestaciones
en el individuo sano. (Sanchez Ortega, 1992) (Martinez J. A., 1988)

Mediante este proceso de dilucion y adicionando una estrategia de agitacion, se
mantiene la actividad de una sustancia a nivel estimulante de las reacciones de defensa, para
lograr en el organismo una respuesta de regulacion o de eliminacion. (Lockie & Geddes,
1996) (Poitevin, Introduccion a la Homeopatia. Bases experimentales y Cientificas. , 1992)

De esta manera, en el Paragrafo 68 del Organon, concluye que: “En las
circunstancias homeopaticas la experiencia nos ensefia que por las dosis infinitamente
pequefias que se usan en este méetodo de tratamiento, que son exactamente suficientes para

dominar y remover de las sensaciones del principio vital, la enfermedad natural, por la
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similitud de sus sintomas, queda ciertamente después de la destruccion de ésta, cierta
enfermedad medicinal sola en el organismo, pero que debido a la extraordinaria exigtidad
de la dosis es tan pasajera, tan ligera y desaparece tan rapidamente por si misma, que la
fuerza vital no necesita emplear contra esta pequefia desviacién de su salud, ain mas
considerable reaccion que la que bastaria para elevar el estado presente al de salud, es decir,
que la que bastaria para efectuar el restablecimiento completo, para la cual, después de la
extincion del desarreglo morboso anterior, no se requiere sino un pequefio esfuerzo.”
(Dietersohn, 2012)

En cuanto a la posologia, en los paragrafos 275 y 276 y del Organon se menciona
que “Un medicamento es adecuado para cierto caso de enfermedad no s6lo por su correcta
eleccién homeopaética, sino debido a la cantidad correcta y necesaria, 0 mejor dicho a la
pequeiiez de sus dosis”

Una dosis excesivamente fuerte resultard nociva generando una impresion sobre el
poder vital afectando partes del organismo mas sensibles alteradas por la enfermedad
natural y que la repeticion generalmente produce muchos inconvenientes, ponen al enfermo
en peligro de muerte o convierten su enfermedad en casi incurable.

En los paragrafos 277 y 278 se muestra como “Un medicamento bien dinamizado
es, con una correspondiente dosis pequefia, mas curativo y benéfico rayando lo milagroso, si
se lo elige homeopéaticamente. Cuanto menor es la dosis de un medicamento que fue elegido
en forma homeopaticamente adecuada, es mas curativo”. De esta manera marca la
diferencia con las grandes dosis utilizadas en la medicina convencional denominada
alopatica.

En el paragrafo 279 hace referencia a que
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“La experiencia pura muestra en forma universal que la dosis de
un remedio homeopéticamente seleccionado y altamente potenciado para el
inicio del tratamiento de una enfermedad importante (sobre todo las
crénicas) nunca puede ser preparado de modo tan pequefio que no sea mas
fuerte que la enfermedad natural. La puede superar siempre, al menos
parcialmente extinguir su sensacién morbida del principio vital y provocar el

inicio de la cura.” (Pirra, 2008)

Con las anteriores aseveraciones, Hahnemann planteaba la necesidad de unas dosis
que pudieran inducir respuestas adecuadas de la fuerza vital del individuo capaces de
controlar y extinguir la enfermedad sin que se presentara el riesgo de generar enfermedades
mayores que sobrepasaran la capacidad de control. De esta manera se establecié el principio
de las dosis minimas.

4.3.6 El Remedio Unico.

En relacion con la prescripcion de los medicamentos homeopéticos, Hahnemann
hace muchas consideraciones: En relacion con la minima cantidad, en el paragrafo 272 del
Organon manifiesta que

“Un glébulo en la lengua es una de las dosis mas pequefias para

una enfermedad moderada que recién se presenta. Aqui solo pocos nervios

son afectados por el medicamento. EI mismo glébulo machacado con algo

de azlcar de leche, disuelto en mucha agua y sucusionado bien antes de cada

toma resulta un medicamento mucho més fuerte para el uso durante muchos

dias. Aun la mas minima cantidad de la misma afecta muchos nervios”.

(Pirra, 2008)
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En relacion con los medicamentos simples y compuestos, en el paragrafo 273
menciona que “En ningln caso es necesario y admisible para la curacion utilizar en el
paciente mas de una sustancia medicinal unica y sencilla en forma simultanea”. Y que, en la
homeopatia, no se considera suministrar al enfermo dos sustancias medicinales diferentes a
la vez.

En el pardgrafo 274 manifiesta que

“El verdadero médico encuentra en los medicamentos simples,

que se utilizan en forma individual sin mezclar, todo lo que puede desear, 0

sea las potencias morbificas artificiales que, a través de la fuerza

homeopatica, vence completamente las enfermedades naturales, extinguen la

sensacion moérbida del principio vital y las puede curar en forma duradera”

(Pirra, 2008)

En relacién con la posologia, en los paragrafos 275 a 283 se plantea la cantidad
necesaria de los medicamentos, (pequefiez de la dosis) para lograr el objetivo de control de
la enfermedad subyacente de los pacientes teniendo en cuenta que las dosis elevadas pueden
imponer manifestaciones patologicas como nuevas enfermedades y que “la dosis de un
remedio homeopéaticamente seleccionado y altamente potenciado para el inicio del
tratamiento de una enfermedad importante (sobre todo las crdnicas) nunca puede ser
preparado de modo tan pequefio que no sea mas fuerte que la enfermedad natural.” Pues de

esta manera seria imposible controlarla.
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En caso de necesitarse ajustar las dosis se debe hacer en forma suave y progresiva
con sucusiones en cada paso, suspender la medicacién cuando se considere el paciente
curado y reiniciarla si reaparecen los sintomas.

“Si en el tratamiento, ante todo de enfermedades crénicas, ya

las primeras dosis producen la asi Ilamada agravacion homeopética, es

decir un aumento notable de los sintomas originales de la enfermedad

investigados esto una sefial segura de que las dosis son demasiado

grandes” (Pirra, 2008)

También existe la posibilidad de elegir un medicamento equivocado lo cual se
debe corregir prontamente.

En lo relacionado con otras vias de administracion de los medicamentos, en los
paragrafos 284 y 285 se menciona que existen otras vias de administracién de medicamento
especialmente las mucosas y aun la piel lo cual se debe ademas hacer en forma simultanea
con via oral. (Pirra, 2008)

La consideracion de utilizar un solo medicamento por vez esta sustentada en que se
debe buscar cubrir la totalidad sintomaética del paciente y tratarla teniendo en cuenta que la
enfermedad es una sola. Sin embargo, se ha podido establecer que es muy dificil que un
solo medicamento cubra la totalidad de los sintomas del paciente por lo cual se ha planteado
la posibilidad de utilizar el que sea mas similar como lo planteaba Hahnemann,
suministrarlo al paciente y esperar la respuesta para retomarlo nuevamente y de acuerdo a la
nueva totalidad sintomatica restante elegir otro medicamento en su tratamiento. (Diaz del

Castillo, Unicismo o monofarmacia, 2005)
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4.3.7 Accion y Reaccién

En relacion con el principio de accion y reaccion, Hahnemann hace unas
consideraciones comparativas entre la estrategia convencional o alopética de la época y los
planteamientos de la homeopatia. En los paragrafos 55-60 del Organon se refiere a la
accion antipatica primaria y secundaria (enantiopatica) mencionando en el pardgrafo 55 que
“Al poco tiempo de introducir cada uno de estos sistemas, el publico se convencid que,
cumpliendo exactamente estos métodos de tratamiento, los padecimientos de los enfermos
aumentaron ¢ intensificaron” y la tinica razén por la cual no se abandonaron fue por el
alivio paliativo instantdneo y halaguefio que se obtenia. En el Paragrafo 56 se menciona que
“El método paliativo (antipatico, enantiopatico) fue implantado hace 17 siglos segln la
ensefianza de Galeno contraria contraris (opuesto con opuesto). Con ella los médicos
tradicionales pueden esperar ganar confianza del enfermo engafiandolos con una mejoria
casi instantinea” y menciona el riesgo de progresion de la enfermedad al modificar
solamente los sintomas lo cual podria funcionar para las enfermedades agudas, pero en las

enfermedades cronicas se deberia evitar.

También hace referencia a la duda de utilizacion de factores de la misma
enfermedad para su curacion, denominado Isopatia, por el peligro de potenciar el miasma
del enfermo.

En el paragrafo 57 refiere que “Para proceder en forma antipatica, un médico
comun administra contra un dnico sintoma penoso, entre muchos otros sintomas morbosos

que no tiene en cuenta, un medicamento del cual sabe que provoca lo contrario al sintoma
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morboso que quiere calmar.” obteniendo de esta manera la ayuda méas rapida. Se menciona
el uso del opio contra dolores de todo tipo, por su accion anestésica, contra las diarreas por
la accion paralitica intestinal, contra el insomnio por el estupor que produce. La accion del
agua fria en las quemaduras por el alivio que genera, o la accion del calor artificial en los
casos de hipotermia de todo tipo y el uso de bebidas alcohdlicas como el vino en pacientes
debilitados, centrdndose solamente en la accion primaria de estas estrategias.

En el paragrafo 58, se menciona que “En esta utilizacion de medicamentos
Unicamente sintomatica, se procede en forma muy defectuosa. Es decir, solamente se trata
parcialmente, un Unico sintoma, o sea solamente una pequefia parte del todo. De esto no se
puede esperar ninguna ayuda para toda la enfermedad, que es lo que desea el paciente” Se
menciona coOmo esta estrategia en enfermedades cronicas persistentes, siempre se acompafa
de agravacion y progresion de la enfermedad, lo que las hace considerar como incurables y
algunas de las manifestaciones del proceso se toman como enfermedades nuevas.

En relacién con la accion secundaria de esta estrategia terapéutica en el paragrafo
59 se menciona que “Nunca se trata sintomas importantes de las enfermedades permanentes
mediante estas oposiciones paliativas sin que después de pocas horas se produzca lo
contrario, el retorno, mas bien la agravacion manifiesta de la enfermedad”

Se menciona cémo la respuesta secundaria de varias estrategias sintomaticas
terminan en agravacion de la manifestacion inicial como el caso de la cafeina en el manejo
de la somnolencia, aumentandola posteriormente, la accion de los opiaceos contra el
insomnio o los dolores que después se incrementan, los laxantes utilizados en el
estrefiimiento el cual se incrementa cada vez, los bafios calientes para mejorar la hipotermia

la cual se agrava posteriormente, los medicamentos para los resfriados que generan cuadros
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alérgicos respiratorios posteriores, las sangrias para aliviar la congestion general, la cual se
agrava posteriormente.

En relacion con las patologias manejadas de esta manera y la reaccion final de las
mismas como accién secundaria, en el paragrafo 60 se menciona que

“El médico comun cree que puede superar los efectos malos
que pueden esperarse de un empleo antipatico de los medicamentos,
aumentando la dosis del remedio ante cada agravacion. De este modo,
logra también una breve supresion. Si después sigue siendo auln
necesario un aumento del paliativo, le sigue otra, una dolencia mayor o
bien una enfermedad incurable riesgosa para la vida y la muerte. Pero
nunca se logra la cura de la dolencia muy antigua o existente desde

hace algun tiempo”. (Pirra, 2008)

En los paragrafos 61 a 62 del Organon, se hace referencia a la accion homeopética
primaria y secundaria mencionando que “Un efecto medicinal opuesto a los sintomas
patologicos (medicamento aplicado en forma antipatica) solo produce un alivio breve y
luego invariablemente produce una agravaciéon. El procedimiento inverso, la utilizacion
homeopética de los medicamentos de acuerdo a la similitud con los sintomas, logra una
curacion completa y duradera, si se administran dosis mas pequefias en lugar de grandes
dosis.” Y hace referencia a la dificultad o casi imposibilidad de lograr la curacion a menos
que se utilicen remedios homeopéticos o que se haya instalado una enfermedad similar
agregada a la antigua.

En el paragrafo 63 refiere que

“Se denomina accion primaria a toda potencia que influye sobre
la vida, todo medicamento que cambia més 0 menos el poder vital y causa
durante mas o menos tiempo una cierta modificacion en el estado de salud

de la persona. A pesar de ser una resultante del poder vital y del



medicamento, se debe mas a la potencia actuante. Nuestro poder vital
intenta oponer su energia a esta influencia. Este efecto de resistencia es
una accion automatica y forma parte de nuestro poder de preservacion de

vida. Se la denomina accién secundaria o reaccion.” (Pirra, 2008)

En el paragrafo 64 se menciona que

“Durante la accion primaria de la potencia
morbifica artificial (Medicamentos) sobre nuestro cuerpo
sano (como puede verse en los siguientes ejemplos) nuestro
poder vital parece comportarse de modo impresionable
(receptivo al igual que enfermizo). Parece estar dispuesto a
permitir la impresion de la potencia artificial que actla
desde afuera en forma obligada y dejar que se modifique su
estado de salud para después volver a reponerse. Contra
esta accion (accion primaria) el poder vital parece A)
provocar el estado de salud opuesto (Reaccidn accion
secundaria) en igual grado en el cual fue la accién (accién
primaria) de la potencia morbosa artificial o medicinal
sobre ella y en la medida de su propia energia. En aquellos
casos en los que no existe un estado natural opuesto a la
accién primaria parece que B) intenta hacer valer su poder
superior. Elimina entonces la transformacién que actu6
sobre ella desde afuera (por la medicacion) y la sustituye
por el estado normal (accion secundaria accion curativa).”
(Pirra, 2008)

En el paragrafo 65 se mencionan ejemplos de accion primaria y secundaria:

“Una mano bafiada en agua caliente inicialmente
esta mucho mas caliente que la otras no bafiada (accion
primaria). Retirada del agua caliente y secada, después de
un tiempo vuelve a estar fria y en poco tiempo ain mas fria

que la otra (accion secundaria). Una persona acalorada por

40



41

una actividad fisica violenta (accion primaria) tiene luego
frios y escalofrios (accion secundaria). Al café fuerte le
sigue una vivacidad excesiva (accion primaria) pero luego
queda una somnolencia y pereza prolongada (reaccion,
accion secundaria). El suefio producido por el opio (accion
primaria) produce una noche posterior aun mas insomne
(reaccidn, accion secundaria). La purga (accion primaria)
con medicinas que irritan el intestino provoca una
constipacion de varios dias (reaccion accidon secundaria).
Después de la accion primaria de una potencia que produce
grandes cambios en el estado de salud del cuerpo sano y que
se administra en una dosis grande, nuestro poder vital
produce lo opuesto en la accion secundaria (como se ha

observado si existe realmente tal estado)” (Pirra, 2008)

y en el paragrafo 66 se concluye que

“Con la administracion de una pequefia dosis
homeopética de la potencia, no puede notarse ninguna
accion secundaria llamativa y opuesta en el cuerpo sano.
Produce una accion primaria que es perceptible solamente
prestando una adecuada atencion. Pero el organismo vivo
solamente produce la reaccion (accion secundaria) como es

necesario para restaurar el estado normal” (Pirra, 2008)

El principio de accion y reaccion se fundamenta en la ley fisica de Arndt-Schulz
que manifiesta que la accion y reaccion son opuestas e iguales, que la cantidad de accion
necesaria para generar cualquier cambio es la menor posible y que la cantidad requerida es
pequefia como un infinitésimo, de acuerdo a leyes de Newton. El principio de Arndt y

Schulz plantea que estimulos muy fuertes destruyen, estimulos fuertes detienen, estimulos
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medios inhiben o0 en ocasiones aumentan y estimulos pequefios estimulan o activan. Este
principio fue también esbozado por Claude Bernard, padre de la Fisiologia moderna y
experimental cuando afirmé que “toda sustancia que a pequefias dosis excita las funciones
de un elemento anatémico, las elimina a altas dosis” (Avilés, 1996)

En concordancia con este principio, Ledn Vannier manifestaba que las diluciones
bajas, que estan entre la 3 CH y la 6 CH, generan un estimulo organico y deben repetirse
constantemente, las diluciones medias, 30 CH, generan un proceso de regulaciéon y se
deben utilizar con espacios prolongados de tiempo y no puede utilizarse por tiempos
prolongados debiéndose suspender tan pronto el trastorno desaparezca, Yy las altas
diluciones, entre la 200 CH y la 1000 CH, que obran mas profundamente sobre el individuo
tienen una accion mucho mas especifica y prolongada. (Vannier , Terapéutica

Homeopética., 1987)

En este interactuar siempre hay un efecto primario y un efecto secundario. El
efecto primario se considera la accion que ejerce el estimulo externo sobre la estructura con
la cual interactla y depende de las caracteristicas y de la magnitud del estimulo. El efecto
secundario hace referencia a la respuesta en el caso del ser humano de la Fuerza Vital con el
fin de contra-restar la accién del agente, modificando la estructura existente. (Diaz del
Castillo, Accién primaria y Secundaria , 2005) (Kent J. T., 1987) (Riveros & Riveros ,
Efecto Primario, Secundario y Alternante de Medicamentos Homeopaticos., 2005)

En relacion con estos conceptos, Hahnemann expresa en el paragrafo 63 del
Organon que:

“Todo agente que obra sobre la vitalidad, todo

medicamento, desarmoniza mas o menos la fuerza vital y
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produce cierta alteracion en la salud del individuo por un
periodo mas o menos largo. Esta se llama accion primaria.
Aunque producida a la vez por el medicamento y por la
fuerza vital, principalmente se debe al primero. A esta
accion nuestra fuerza vital intenta oponer su energia propia.
Esta accidn de resistencia es una propiedad, es ciertamente
una accion automdtica de nuestra fuerza vital de
conservacion, que lleva el nombre de accion secundaria o

reaccion.” (Dietersohn, 2012)

4.3.8 La Curacion
En relacion con el proceso de curacion, Hahnemann plantea en el paragrafo 16 del
Organon que

“Los efectos nocivos sobre el organismo sano y las
potencias hostiles que alteran desde el exterior la vida armoniosa,
solamente pueden atacar y afectar nuestro poder vital como
dynamis espiritual de modo inmaterial (dindmico). Tales
desarmonizaciones morbidas (las enfermedades) solamente
pueden ser eliminadas por el médico mediante poderes como de
indole espiritual (dindmicas virtuales) que actian a través de los
medicamentos adecuados sobre nuestro poder vital como de
indole espiritual y que son percibidos por la sensibilidad de los

nervios en el organismo”. (Pirra, 2008)

De esta manera plantea que tanto la enfermedad como la curacion se rigen
mediante procesos de informaciones que interactian con la energia vital.
En relacién con la curacion dinamica, en el paragrafo 17 se plantea que

“En la cura se eliminan todos los signos y sintomas
perceptibles y con ello la alteracion interna del poder vital a la

cual se debe la enfermedad o sea toda la enfermedad. EI médico
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Unicamente tiene que eliminar los sintomas para que
simultdneamente se elimine y destruya el cambio interior, es decir
la desarmonia moérbida del principio vital, o sea la totalidad de la
enfermedad, la enfermedad misma. La enfermedad eliminada

implica salud restaurada.” (Pirra, 2008)

Esto también es valido para los sintomas mentales que acompafian 0 muchas veces
originan las enfermedades orgénicas. En el paragrafo 18 del Organon se manifiesta que

“Ademas de la totalidad de los sintomas, teniendo en
cuenta las circunstancias que los acompafian no existe nada en las
enfermedades que nos pueda expresar su necesidad de ayuda.
Todos los sintomas y las circunstancias que acompafian a cada
enfermedad son las Gnicas indicaciones, la Unica referencia para

la eleccion de un medicamento.” (Pirra, 2008)

La Ley de la curacién fue planteada por el Dr. Constantin Hering, quien fuera
contratado por el director de una importante revista médica para que escribiera un articulo
atacando la Homeopatia, para lo cual consideréd importante enterarse de sus fundamentos.
Al estudiarlos, se da cuenta que es un planteamiento l6gico y trascendente y se convierte en
uno de sus defensores y divulgadores. Fue la persona que introdujo la Homeopatia en
América y el creador de la Primera escuela de Homeopatia en los Estados Unidos.

En sus planteamientos considera que la curacién se debe presentar de arriba hacia
abajo es decir de la cabeza hacia los pies, de dentro hacia fuera, de los 6rganos mas
importantes a los menos importantes y que los sintomas desaparecen en sentido inverso a su
aparicion. Las observaciones del proceso terapéutico con los medicamentos homeopaticos
muestran como los primeros sintomas en mejorar son los mentales y luego los organicos,

cémo los oOrganos internos mejoran mas rapidamente que las manifestaciones cutaneas,
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cémo el organismo prioriza la mejoria en los 6rganos mas importantes y cémo los altimos
sintomas en aparecer son los primeros en desaparecer. Estos procesos tienen toda una
fundamentacion biologica. (Kent J. T., 1987) (Gonzélez, Ley de la Curacién., 2005)
(Kohler , 1989) (Dujany, 1981) (Ullman, Homeopathy Medicine for Children and Infants,
1992)

Hahnemann vislumbr6 estas leyes de la curacion y las plasmé al inicio del
Organon al plantear en el Paragrafo 2 que “El ideal mas elevado de una curacién es
restablecer la salud de manera répida, suave y permanente, o quitar y destruir toda la
enfermedad por el camino méas corto, mas seguro y menos perjudicial, basandose en

principios de facil comprension.” (Dietersohn, 2012)

4.4 DILUCION Y DINAMIZACION

Desde el principio de la Homeopatia como teoria de los similares, Hahnemann se
preocupd porque los medicamentos fueran portadores de informaciones lo mas
biol6gicamente compatibles con el ser humano por eso planteé varias premisas en los
paragrafos del Organon relacionadas con este tema. En el paragrafo 264 decia que “El
verdadero médico debera disponer de los medicamentos méas puros y plenos de vigor para
poder confiar en su poder curativo. EI mismo deberéa poder juzgar su autenticidad.” Y en el
paragrafo 265 se menciona que “Es una cuestion de conciencia estar convencido en cada

caso de que el enfermo en todo momento esté tomando el medicamento correcto. Por eso
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debera preparar él mismo el medicamento elegido y administrarlo con sus propias manos”
(Pirra, 2008)

Sin embargo los procesos de industrializacion a nivel mundial, han alejado al
médico de este objetivo fundamentado en la seguridad y los aspectos humanos de la
terapéutica. En algunos paises como Colombia, se han tomado medidas legislativas para
poder cumplir esta consideracion de Hahnemann (Republica de Colombia & Ministerio de
la Proteccién Social, 2006)

En relacion con la procedencia de los medicamentos, Hahnemann mencionaba en
el paragrafo 266 del Organon que “Las sustancias del reino animal y vegetal son mas
medicinales en estado crudo” y en el paragrafo 267 decia que

“El mejor modo de obtener los poderes de las
plantas autéctonas en estado fresco en forma mas segura y
completa es mezclando su jugo recién exprimido
inmediatamente con partes iguales de alcohol con suficiente
poder para encender una lampara. El alcohol agregado
inhibe inmediatamente toda fermentacion de jugo vegetal y
la hace imposible en el futuro. Toda la fuerza medicinal del
jugo vegetal se mantiene para siempre (en forma completa e
intacta) si se la guarda en botellas herméticamente cerradas
para evitar la evaporacion del liquido y protegidas de la luz
solar” (Pirra, 2008)

En el paragrafo 268 mencionaba que “El médico prudente nunca aceptarad
confiadamente vegetales, cortezas, semillas y raices exoticas en forma de polvo que no
puedan ser obtenidas en estado fresco. Debera convencerse de su pureza en estado crudo,

sin pulverizar, antes de emplearlos en forma medicinal.” (Pirra, 2008) De esta manera ya se
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estaban fundamentando las buenas précticas de manufactura que deberian adoptar los
laboratorios productores de medicamentos.

En el paragrafo 269 del Organon, Hahnemann hace una consideracion muy original
en relacion con lo que denomind como la Ley de friccion y sucusién al mencionar que estas
estrategias buscaban generar una activacion de las propiedades curativas de los
medicamentos, inspirado en los procesos de friccion mediante los cuales se generaban
energias que eran desconocidas en un principio y que hoy se consideran como fenémenos
electromagnéticos. Como ejemplo de preparacion, escribi6 meticulosamente el
procedimiento en el paragrafo 270 del Organon, en donde se puede leer que

“Para poder lograr mejor este desarrollo de poder, a una
pequefia parte de la sustancia a dinamizar — aproximadamente 1
grano (60 mgr) — se la tritura tres veces por hora durante tres
horas con 100 granos de azUcar de leche en forma mas adelante
indicada a una dilucion de polvo de varios millones. Por motivos
que se indican luego (observaciones 6), se disuelve primero un
grano de este polvo en 500 gotas de una mezcla de una parte de
aguardiente y cuatro partes de agua destilada. De ello se introduce
una Unica gota en un frasco y se agregan 100 gotas de buen
alcohol. Se golpea el frasco tapado 100 veces fuertemente contra
un objeto elastico y duro. Este es el medicamento en primer grado
de dinamizacién. Con ello se humedecen los finos glébulos de
azlcar, luego se los esparce rapidamente sobre un papel secante,
se los seca y se los guarda en un frasco tapado, etiquetado con el
rotulo de primer grado de potencia. De ello se toma un Unico
gldbulo para la dinamizacion siguiente.

Se lo introduce en un segundo frasco nuevo (con una

gota de agua para disolverlo) y luego se lo dinamiza con 100 gotas



de buen alcohol del mismo modo mediante 100 sucusiones
fuertes.

Con este liquido medicinal espirituoso se vuelven a
humedecer los globulos, se les esparce rapidamente sobre el papel
secante, se secan y se los coloca en un frasco cerrado, protegido
del calor y la luz, se etiqueta con el rotulo de segundo grado de
potencia.

Se continda de esta forma hasta que, mediante el mismo
tratamiento un glébulo de la XXIX disuelto en 100 gotas de
alcohol y 100 golpes, forman un liquido medicinal espirituoso.
Los glébulos humedecidos con este liquido y secados reciben el
grado de dinamizacién XXX.

Después de elaborar las sustancias medicinales crudas de
esta forma, se obtienen preparaciones que tiene la capacidad
completa de afectar las dolencias en el organismo enfermo y
eliminar del principio vital la sensacion de la enfermedad natural
mediante una afeccion similar artificial. Si esta elaboracion
mecanica se realiza exactamente segun la ensefianza arriba
detallada, se consigue que la sustancia medicinal, que para
nosotros en estado crudo sélo es materia, a veces hasta materia no
medicinal, finalmente se utilice y se transforme completamente en
un poder medicinal como de indole espiritual mediante tales
dinamizaciones cada vez més elevadas.

El glébulo medicinal, ya seco y ain mas disuelto en
agua, es el vehiculo. En este estado manifiesta en el cuerpo

enfermo el poder medicinal de esta fuerza invisible” (Pirra, 2008)

De esta manera se describia la preparacion de las
dinamizaciones LM o cincuenta milesimales.
En el paragrafo 271 del Organon, Hahnemann

manifestaba que “Si el médico prepara sus propios medicamentos
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homeopaticos, como deberia hacerlo siempre, puede utilizar con
el fin de curar, en caso de no necesitar el jugo exprimido, la planta
fresca propiamente dicha. Para ello es necesario poco material
crudo. Coloca algunos granos (60 mg) en un mortero y los tritura
3 veces con 100 granos de azUcar de leche hasta la millonésima
potencia. Mediante sucusion se sigue potenciando una pequefia
parte disuelta de ella. Se debera tener en cuenta este
procedimiento también con las demas sustancias medicinales
crudas de naturaleza seca y oleosa.” (Pirra, 2008)

Estas eran las recomendaciones de Hanemann en su época y ademéas mencionaba la
posibilidad de que el Estado podria reglamentar y vigilar la produccion es estos
medicamentos en laboratorios que guardaran estrictamente estas recomendaciones lo cual
hoy se ha hecho realidad.

En la interpretacion de estos paragrafos, en la literatura posterior a Hahnemann se
ha escrito que para que un medicamento pueda ser considerado como homeopatico debe ser
sometido a dos procesos indispensables: La dilucién y la dinamizacion.

La dilucion es el proceso por el cual un soluto sélido o liquido se mezcla con una
cantidad de otro elemento usualmente liquido denominado solvente con el fin de disminuir
su concentracion. Esta estrategia se utiliza usualmente y fundamentalmente para disminuir
la toxicidad del elemento terapéutico. Esta atenuacion se hace mediante diluciones
secuenciales utilizando escalas determinadas.

La dinamizacion potenciacion es el desarrollo de las fuerzas medicinales, incluye
la friccion y sucusion. En los estados solidos se utiliza un proceso de trituracion y frote.
Esta estrategia busca potencializar la accion terapéutica de los medicamentos. Hay otras

técnicas descritas. (Vargas, 2005) (Dujany, 1981)
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Vitholulkas expresa que para conseguir el resultado terapéutico esperado es
necesario incrementar la intensidad del campo electromagnético del medicamento mediante
la realizacion simultanea de la dilucion més la sucusion lo cual y no se logra si se hace
aisladamente solo una de ellas. (Vithoulkas, The Science of Hemeopathy, 1980)

Hahnemann recomendaba 8, 10, 12 sucusiones. La escuela francesa recomienda

100 con dinamizadores.

45 LA MEMORIA DEL AGUA

El concepto de la memoria del agua en homeopatia empieza a concebirse al
observar los resultados con los medicamentos homeopéticos sabiendo que se han
constituido por un proceso de dinamizacion hasta sobrepasar la mayoria de las veces la
existencia de moléculas en su estructura. Se ha considerado que finalmente la accion
terapéutica la ejerce esa condicion del agua después del proceso de dilucién y dinamizacion
sin la existencia de moléculas del soluto, lo cual hace suponer la presencia de una
informacion en el solvente lo cual no ha sido facilmente demostrable. Por esta razén los
detractores de la Homeopatia argumentan el placebo o la sugestion como fundamentacion
terapéutica.

La biofisica del agua y la interaccion de las fuerzas moleculares y atdmicas son
capaces de generar esta memoria por lo cual es importante empezar a estructurar el soporte
de este fendmeno biofisico.

La molécula del agua esta formada por un 4&tomo de oxigeno y dos atomos de

hidrogeno. Las uniones entre el oxigeno y el hidrégeno son de tipo covalente, es decir los
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electrones mas externos se mueven en orbitales compartidos por ambos atomos. Estos
enlaces tienen una energia de 110 Kcal/mol. El angulo que se forma entre los dos enlaces
hacia los hidrdgenos es de 104.5° el cual varia de acuerdo a las variaciones de la carga de
los enlaces covalentes. Este compartir de electrones hace que la molécula adopte una
condicion dipolar con una carga negativa hacia el oxigeno y una positiva hacia los
hidrogenos, cargas que son mucho menores que las de un electron. Esto genera la
posibilidad de establecer uniones entre los hidrégenos de unas moléculas y los oxigenos de
otras mediante los puentes de hidrégeno que son uniones mas débiles generadas por
atracciones de cargas opuestas débiles y cuya energia es de aproximadamente 5 Kcal/mol.

(Lodish, Berk , Kaiser , Krieger , & Bretscher , 2016)

Una caracteristica de todos los puentes de Hidrogeno es la direccionalidad. Esto
quiere decir que los puentes de hidrégeno mas fuertes son los que tanto el donador, como el
aceptor y el otro &omo de H se encuentran en linea recta. Estos puentes de hidrogeno
generan una estructura de tipo cristal liquido del agua con una configuracion especial.

Si a esta red se introduce otra informacion como una molécula o un soluto, esto
modifica toda la red lo cual es de una distribucién méas uniforme si se agrega algun tipo de
energia por ejemplo la cinética. Cada vez que se hace una dilucién, las moléculas del soluto
son menores, con una capacidad mayor de ejercer choques sobre la estructura del solvente y
de esta manera generar un cambio en las estructuras. Cuando las diluciones hacen que las
moléculas del soluto desparezcan porque se ha sobrepasado el nimero de Avogadro: 6.023
x 10%, en la solvente queda una estructura, la cual al continuar diluyéndose y

dinamizandose imprime una caracteristica de configuracion en las moléculas del solvente, la
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cual tiene las caracteristicas del soluto inicial, pero con una energia cada vez mayor. (Resch

& Gutmann , 1987)

4.6 ACCION BIOLOGICA DE LA HOMEOPATIA

Los medicamentos homeopaticos por ser portadores de una informacion especifica
al estar en contacto con los liquidos corporales trasmiten esta informacion que es
interpretada por las membranas celulares y trasmitida al interior de la célula con la
activacion de funciones especificas como respuesta a la informacién recibida.

Las células son sistemas termodinamicos cambiantes para producir las diversas
reacciones biolégicas. Si una de estas reacciones S-1, S-2 se perturba, es posible introducir
otro sistema S.-3 que recupere el funcionamiento de este sistema. Este S-3 puede ser el
impulso homeopatico. (Widakowich, 1996) (Guajardo & Wilson , 2005) (Candegabe,
Escritos sobre Homeopatia, 1996) (Riveros, Hipdtesis Accién Medicamento Homeopdtico.,
2005) (Kent J. T., 1987)

Refiriéndose a estos planteamientos, Hahnemann escribia en el Paragrafo 68 de
Organon que:

“En las circunstancias homeopaticas la experiencia nos
ensefia que por las dosis infinitamente pequefias que se usan en este
método de tratamiento, que son exactamente suficientes para dominar y
remover de las sensaciones del principio vital, la enfermedad natural,
por la similitud de sus sintomas, queda ciertamente después de la
destruccion de ésta, cierta enfermedad medicinal sola en el organismo,
pero que debido a la extraordinaria exiguidad de la dosis es tan pasajera,
tan ligera y desaparece tan rapidamente por si misma, que la fuerza vital
no necesita emplear contra esta pequefia desviacion de su salud, ain mas
considerable reaccion que la que bastaria para elevar el estado presente

al de salud, es decir, que la que bastaria para efectuar el restablecimiento
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completo, para la cual, después de la extincién del desarreglo morboso

anterior, no se requiere sino un pequefio esfuerzo.” (Dietersohn, 2012)

En la actualidad ya se han realizado experimentos con medicamentos
homeopéticos pudiendo establecer su accion sobre varios mecanismos moleculares
reguladores de la actividad bioldgica. (Bellavite, Ortolani, Conforti , Pontarollo, & Pitari,

2007)

En la Maestria de Medicina Alternativa en el Area de Homeopatia de la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia se han realizado varios estudios
moleculares que demuestran la accion de la Homeopatia sobre varios sistemas de
sefializacion en el ser humano. (Name, Beltran , & Caminos, 2009) (Hernandez , Benitez, &
Caminos , 2010) (Torres & Caminos, 2011) (Acosta & Caminos , 2012) (Bastidas,

Caminos, & Casas , 2012)

4.7 GLOSARIO:
Accion: Efecto que causa un agente sobre algo
Agitar - Agitacion: Mover con frecuencia y violentamente de un lado a otro.
Agua: Liquido transparente, incoloro, inodoro e insipido en estado puro, cuyas
moléculas estan formadas por dos atomos de hidrégeno y uno de oxigeno, y que
constituye el componente mas abundante de la superficie terrestre y el mayoritario de
todos los organismos vivos
Alopatia: Terapéutica cuyos medicamentos producen fendmenos diferentes de los que

caracterizan las enfermedades en que se emplean.



54

Complejo — Complejismo : Que se compone de elementos diversos.

Conocimiento- Conocer: Enterarse del ejercicio de las facultades, la naturaleza,
cualidades y relaciones de las cosas.

Curar - Curacion: Hacer que un enfermo o lesionado, 0 una parte de su cuerpo
enferma recupere la salud.

Dilucién — Diluir: Disminuir la concentracion de una solucién afiadiendo un disolvente
que puede ser el agua

Dinamizar: Activar. Avivar. Imprimir rapidez e intensidad a un proceso.

Dosis: Cantidad o porcion de algo, material o inmaterial.

Dracma: Medida de peso utilizada en farmacia, equivalente a la octava parte de una
onza, es decir, tres escrupulos 0 3594 mg.

Experimentacion: Método cientifico de investigacion, basado en la provocacion y
estudio de los fendmenos.

Fiebres tercianas: Calentura intermitente que repite cada tercer dia.

Friccion: Roce de dos cuerpos en contacto.

Fuerza Vital: Que esta dotado de gran energia o impulso para actuar o vivir.
Fundamento: Razdn principal o motivo con que se pretende afianzar y asegurar algo.
Globulo: Pequefio cuerpo esférico.

Infinitesimal: Una cantidad infinitamente pequefia.

Isopatia: Sistema terapéutico que utiliza como remedio el mismo agente que produce
una enfermedad

Materia Medica: Conjunto de conocimientos que constituyen un campo del saber,

dentro de la medicina.
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Medicamento: Sustancia que, administrada interior o exteriormente a un organismo
animal, sirve para prevenir, curar o aliviar la enfermedad y corregir o reparar las
secuelas de esta.

Memoria: Facultad por medio de la cual se retiene y recuerda.

Miasma: Efluvio maligno que, segun se creia, desprendian cuerpos enfermos, materias
corruptas o aguas estancadas.

Minimo: Limite inferior, 0 extremo a que se puede reducir algo.

Morbido: Que padece enfermedad o la ocasiona.

Organon: Elemento para adquisicion de conocimientos con un ordenamiento de
principios cientificos, filosoficos y de investigacion

Patogenesia: Conjunto de sintomas que un remedio administrado en dosis elevadas
provoca en un paciente sano.

Ponderable: Que se puede pesar o medir

Primaria: Primera en orden de grado, principal o esencial

Principio: Base, origen, razon fundamental sobre la cual se procede discurriendo en
cualquier materia.

Reaccidon: Accion del organismo que trata de contrarrestar la influencia de un agente.
Remedio: Lo que sirve para producir un cambio favorable en las enfermedades.
Respuesta: Efecto que se pretende conseguir con una accion.

Secundaria: Que deriva de lo principal o es consecuencia de ello

Similitud: Que tiene semejanza o analogia con algo.

Sintoma: Manifestacion reveladora de una enfermedad.
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Sistema: Conjunto de cosas que relacionadas entre si ordenadamente contribuyen a
determinado objeto.

Solucion: Accidn y efecto de disolver.

Soluto: Un elemento que esta disuelto.

Solvente: Una sustancia que puede disolver y producir con otra una mezcla homogénea.
Sucucion: Sacudir o agitar una dilucion a temperatura ambiente, con una intensidad
determinada, un numero de veces también determinado y un tiempo dado, con fines a la
dinamizacion medicamentosa.

Tintura: Solucion de cualquier sustancia medicinal simple o compuesta, en un liquido
que disuelve de ella ciertos principios.

Totalidad: Conjunto de todos los elementos que forman una unidad.

Unicismo: Escuela homeopatica que utiliza un solo medicamente para el manejo de la
enfermedad del paciente.

Vitalismo: Doctrina que explica los fendbmenos bioldgicos por la accion de las fuerzas

propias de los seres vivos y no solo por las de la materia.

(Real Academia Espafiola, 2014) (Merriam - Webster, 2016)

5. METODOLOGIA

5.1 Busqueda de la Informacién:

Busqgueda en textos clasicos de Historia de la Medicina, Textos clasicos de

Homeopatia, tesis y trabajos de grado, articulos en diversas bases de datos como
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Medline, Scielo, Scientific, Ovid Journals, Embase, Cochrane Librery, Pubmed, Ebsco
Host, Hinari, Homeopathic Library, Karger, Science Direct, and Serline, entre otros.
Los Términos MeSH utilizados: Science, Academy, History of Medicine,
Homeopathy, Similarity, Individuality, Vital force, Vitalism, Human experimentation,
Nanomedicine, Nanotechnology, Action and reaction, Healing or Curing, Water,

Memory, Action spectrum, Therapeutics.

5.2 Recopilacion de la informacion

Revision de las fuentes anteriores en blsqueda de definiciones relacionadas con los
términos: Conocimiento Ciencia y Academia.

Revision en los textos de historia de la Medicina y en articulos cientificos relacionados
buscando los origenes y los fundamentos particularmente de la Medicina y las
consideraciones relacionadas con la Homeopatia y sus principios con el fin de
documentar su existencia historica.

Revision de las fuentes descritas buscando informacién sobre la Biografia de
Hahnemann con la finalidad de documentar sus aspectos humanos, profesionales y
cientificos y sus aportes al conocimiento.

Revision de las fuentes descritas buscando informacion sobre los fundamentos de la
Homeopatia: Los principios de la Similitud, Individualidad, la Fuerza Vital, la
Experimentacion Pura, las dosis minimas, la utilizacion del remedio unico por vez, la

accion y reaccion, y la curacion, con el fin de documentar sus reales origenes, su



58

concepcidn histérica, su vinculacion a la Homeopatia y su trascendencia en el contexto
global de la medicina contemporanea.

Revision de las fuentes descritas buscando informacion sobre el concepto de
dinamizacion como estrategia de potenciacion y activacion, sus modalidades y sus
efectos sobre el soluto y el solvente y su trascendencia sobre estructuras bioldgicas.
Revision de las fuentes descritas buscando informacion sobre la estructura del agua, su
comportamiento atémico, biofisico y su relacion con los procesos de informacion en los
seres vivos en general y en el ser humano en particular.

Revision de las fuentes descritas buscando informacion sobre la accion bioldgica de la
Homeopatia en su interaccion con las estructuras del ser humano o de organismos vivos,
desde observaciones clinicas, moleculares y biofisicas.

Referencias bibliogréaficas de todas las informaciones obtenidas.

5. 3 Criterios de Inclusion :

1.

2.

3.

Articulos de investigacion sobre temas del conocimiento no enfocados a la Homeopatia
realizados por instituciones académicas o investigativas reconocidas.

Articulos de revision fundamentados en hipdtesis tedricas sustentadas en el
conocimiento demostrado o demostrable realizados por instituciones académicas o
investigativas reconocidas.

Articulos sobre Homeopatia realizados en Instituciones académicas o investigativas

reconocidas.
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4. Articulos de revision sobre Homeopatia fundamentados en hipétesis sustentadas en el
conocimiento demostrado o demostrable realizados en Instituciones académicas o
investigativas reconocidas

5. Libros publicados por Instituciones Académicas o Investigatias Reconocidas o

portadores de ISBN

5. 4 Criterios de Exclusion :

1. Todas las publicaciones auspiciadas o que utilicen nombres comerciales de Laboratorios
productores de Medicamentos Homeopéticos.

2. Todas las publicaciones que no cumplan los requisitos de inclusién

5.5 Andlisis de la Informacion:

1. Organizacion de las informaciones obtenidas en orden temético

2. Organizacion de las informaciones obtenidas en orden cronolégico

3. Organizacion de las informaciones obtenidas en orden jerarquico

4. Correlacion de la informacion obtenida sobre la Homeopatia con los aspectos del

Conocimiento, la Ciencia y la Academia.
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6- RESULTADOS.

6.1 La Homeopatia en la historia:

Samuel Christian Federico Hahnemann (1755-1843) considerd una opcion
terapéutica diferente, motivada por los deficientes resultados de la Medicina de su época,
tomando conceptos de personajes reconocidos de la cultura Griega como Empédocles
en el siglo V A. C, e Hipdcrates en el afio 380 A.C, para replantear el principio de los
semejantes en los tratamientos médicos.

De esta manera se va estructurando la Homeopatia con sus leyes del vitalismo, la
semejanza, la individualidad, la experimentacion pura, las dosis infinitesimales, las leyes
de la curacion, los principios de accion y reaccion, la teoria de los miasmas, y el principio
del remedio unico.

Todos estos conceptos Yy las consideraciones filosoficas sobre la medicina, los
fundamentos tedricos de la Homeopatia, el concepto de enfermedad, su clasificacion, la
toma del caso, la estructura de los medicamentos y su dosificacion, las orientaciones
terapéuticas y la vision de otras manera de intervencion en el manejo de los pacientes,
quedaron consignadas en su obra magna “ El Organon de la Medicina”.

Por los buenos resultados de este Sistema Médico rdpidamente surgieron muchos
seguidores, difundiéndose por muchos paises del mundo. Se han destacado muchos
personajes que han aportado conceptos valiosos a su pensamiento como Constantino
Hering, quien consolida el concepto de la Ley de la Curacién y James Tayler Kent al
escribir el “Repertorio de Sintomas” quienes fueron pilares fundamentales en el desarrollo
de la Homeopatia en Estados Unidos. (Poitevin, Introduccion a la Homeopatia. Bases
experimentales y Cientificas. , 1992) (Martilletti, Concepto de Miasmas, 2014)

En el Siglo XX se han destacado varios personajes que han hecho aportes muy

valiosos desde sus paises:

En Meéxico, Proceso Sanchez Ortega toma el concepto de los Miasmas de

Hahnemann y los presenta de una manera dinamica 'y funcional, como un proceso de la
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herencia, mostrando las tres dimensiones de la expresion de la Energia Vital de los
pacientes, en el defecto, el exceso, y la destruccion.

Relaciona esta concepcion con los colores de una manera congruente con su
frecuencia vibratoria, considerando el defecto resonando con el azul que es de baja
frecuencia, el exceso con el amarillo de una frecuencia mayor y la destruccion con el rojo
que tiene la maxima frecuencia, y les designa los numeros 1, 2 y 3 respectivamente.
Considera que los sintomas de los pacientes se ajustan al predominio miasmatico y que los
medicamentos homeopéticos también tienen un predominio miasmatico clasificandolos de
acuerdo a estos parametros. Considera los conceptos de miasma agudo, cronico, latente y
la agudizacion miasmatica. Plantea que la concepcion miasmatica es una excelente
estrategia dentro de la toma del caso para orientar la eleccion del medicamento del
paciente, advirtiendo que rara vez un paciente es de un solo miasma y frecuentemente son
bi o tri-miasmaticos, por lo cual el tratamiento debe buscar eliminarlos por capas. (Sanchez
P., 1999) (Gutiérrez & Diaz del Castillo, 2005) (Sanchez Ortega, 1992)

Desde Argentina, Marcelo Eugenio Candegabe plantea sus aportes a la

homeopatia en dos campos fundamentales:

1. En la toma del caso, a través de su Método de la Homeopatia Pura
desarrollado en 8 pasos partiendo de la toma del caso planteada por Hahnemann, e
incorporandole otras dimensiones de profundidad y precisién como son:

La jerarquizacién de los sintomas de acuerdo a su duracion, la modalizacion con
parametros establecidos, la repertorizacion y corroboracién con la materia médica.

Un re-interrogatorio confirmatorio y modulatorio de los sintomas como aporte
adicional.

Incorpora el concepto de identificacidon del nivel energético, dado por la cantidad
de sintomas y su congruencia o incongruencia, estableciendo cuatro niveles de expresion
de la Energia Vital para tener en cuenta en la facilidad o dificultad en la escogencia del
medicamento siendo mas facil en el nivel uno y mas dificil en nivel 4 por la cantidad y

congruencia de los sintomas.
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La posibilidad de plantear prondsticos relacionados con la cantidad y jerarquia de
los sintomas con la totalidad sintomatica, la Ley de la Curacion, la Agravacion y la

Mejoria, la enfermedad aguda y los sintomas nuevos.

2. El concepto de impregnologia o impregnancia, teniendo en cuenta la
relacion del hombre con todos los fendmenos del universo, que se ha documentado en los
escritos de la Biblia y en las investigaciones de los fisicos modernos.

De acuerdo a este principio todo ser humano tiene una relacion con la naturaleza
que se puede investigar a través de las matematicas probabilisticas y una vez establecida
esta relacion, utilizarla para la eleccion de los medicamentos homeopaéticos provenientes de
los reinos de la Naturaleza.

La técnica se fundamenta en la numerologia sumando los nimeros de la fecha de
nacimiento de las personas, lo cual permite correlacionar este dato con uno de los nueve
patrones de comportamiento y de acuerdo con las manifestaciones emocionales y mentales
correspondientes, orientar la busqueda del medicamento homeopético. (Candegabe,
Escritos sobre Homeopatia, 1996) (Candegabe & Dechamps, Bases y Fundamentos de la
Doctrina y la Clinica Médica Homeopaticas., 2002) (Candegabe, Aproximacién al Método

de la Homeopatia Pura., 2006)

Jan Scholten desde Holanda, con una formacion inicialmente como Quimico y
posteriormente como Médico y su conocimiento de la Homeopatia, plantea la relacion de
los medicamentos con la tabla periddica considerando la estructura de la misma y la
relacion de los elementos alli presentes con funciones bioldgicas en diversas etapas de la
vida. Considera que la tabla esta estructurada en 7 Periodos que son las lineas horizontales
y hacen referencia al nimero de orbitales que tienen esos 4&tomos, y en 18 Grupos que son
las lineas verticales y hacen referencia al nimero de atomos que tiene el ultimo orbital.
Todos los elementos de un periodo que Schélten denomina Serie, tienen la misma cantidad
de orbitales y todos los de cada grupo que Schélten denomina Etapa tienen la misma
cantidad de electrones en el ultimo orbital, Esto permite establecer que los elementos

correspondientes a una Serie 0 a una Etapa tienen caracteristicas comunes.
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Con base a estas consideraciones Scholten plantea que las series que son siete
corresponden a las siete épocas de la vida y tienen un elemento representante: Etapa fetal
hasta el nacimiento (Hidrogeno), la infancia (Carbono), la pubertad y adolescencia
(Silicio), la juventud (Ferrum), al adulto joven (Plata), el adulto mayor (Oro) vy el anciano
(Uranio).

Las Etapas que son 18, corresponden a procesos de iniciacion, desarrollo, climax,
descenso y final de cada época de la vida. Los sintomas de los pacientes los ubica por
similitud en alguno de las épocas de la vida y en alguna de las etapas de esas épocas lo cual
mediante el cruce de informaciones permite ubicar el o los elementos correspondientes en
los medicamentos homeopaticos. Siguiendo este pensamiento, Schdélten encuentra una
I6gica a los medicamentos homeopaticos constituidos por elementos aislados o a las
combinaciones desde el punto de vista sintomético. Esta forma de utilizacion de la Tabla
periddica facilita la eleccion de los medicamentos de acuerdo a la toma del caso.
(Scholten, Homeopatia y Minerales, 1998) (Schélten , Homeopatia y Elementos., 2011)
(Schélten, Los Lantanidos Secretos, 2010)

Prafull Vijayakar, desde la India, considera todos los fundamentos de la
Homeopatia perfectamente relacionados con los conocimientos actuales de la Biologia
como son la Embriologia, la Fisiologia y la Biologia Molecular.

De esta manera, considera la Energia vital como la suma de procesos biol6gicos
encargados de mantener la integridad del sistema y la enfermedad como la alteracién de los
mismos. El desarrollo embriolégico con su comportamiento céfalo-caudal y centrifugo,
manteniendo un proceso jerarquico, es congruente con la evolucion de la enfermedad y con
las leyes de la curacion. Los procesos de supresion se van manifestando en etapas
siguiendo un curso inverso al desarrollo embriolégico lo cual concuerda con el
pensamiento homeopatico.

Interpreta la teoria miasmatica fundamentada en la respuesta bioldgica defensiva.
Considerando a la Psora como un proceso de agresion hacia el organismo con disminucién
de sus funciones para lo cual responde con la inflamacién, a la Sycosis como un proceso
de reparacion constructiva que puede manifestarse como proliferacién en unos casos o

como cicatrizacion y atrofia en otros; y a la Syphilis como un mecanismo defensivo
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mediante procesos de destruccion. Este proceso miasmatico es el comando para las
enfermedades cronicas a diferencia de las agudas que son expresiones transitorias y
autolimitadas dentro de estos campos. Describe también el concepto de las indisposiciones
como manifestaciones sintomaticas de los ajustes que hace la energia vital para mantener la
integridad del sistema por lo cual no requieren tratamiento.

Teniendo en cuenta esta integracion con los procesos bioldgicos, es posible hacer
una Homeopatia predictiva, pues todo es el resultado de la organizacion del sistema para la
generacion de las respuestas ante los estimulos.

Si se tienen en cuenta los conceptos bioldgicos en la toma del caso, la eleccion de
los medicamentos se hard de una manera mas coherente. (Vijayakar , Hoemopatia
Predictiva. Parte | Teoria de la Supresion., 2008) (Vijayakar , Hoemopatia Predictiva. Parte
Il Teoria de la Agudas , 2008) (Vijayakar, Hoemopatia Predictiva. Parte Ill El Final de la

Miasmatizacion de los Miasmas., 2008)

Rajan Sankaran de la India, ha planteado la enfermedad fundamentandose en el
proceso de “Delusion” que consiste en una falsa percepcion de la realidad, que se instala
en la esfera mental de los pacientes y genera una arraigada conviccion. Esta conviccién
comanda todo el comportamiento del organismo generando las predisposiciones a las
enfermedades y los sintomas correspondientes. Este anclaje en la esfera mental, Sankaran
lo denomina “La Raiz”.

En relacion con los miasmas, considera que corresponde a las formas diferentes de
respuesta del organismo, de acuerdo a las diferentes percepciones que se tengan de la
realidad. Reconoce un miasma Agudo como una amenaza severa que hay que controlar de
inmediato, un miasma Psorico como un problema que hay que luchar, un miasma Sycosico
como una realidad dificil que hay que ocultar, y un miasma Syphilitico como una situacion
sin esperanza que hay que destruir. Estas condiciones genera personalidades especificas
con manifestaciones congruentes a cada situacion con expresiones en lo mental, en lo
general y en lo organico. Este tipo de miasmas descritos, los correlaciona con periodos de
la vida de acuerdo al comportamiento emocional, considerando el agudo con la infancia, el
Psorico con la adolescencia y juventud, el Sycosico con la madurez y el Syphilitico con la

ancianidad. Plantea el concepto de miasmas subagudos que participan del terreno de los
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miasmas basicos y considera los miasmas Tuberculosis, Lepra, Cancer, Malaria, Tifoidea y
Tifla. Considera medicamentos Homeopaticos relacionados con cada uno de los miasmas
clasicos y con los nuevos descritos y aconseja la utilizacion del Nosode en cada caso.

Ha incursionado también en el analisis y utilizacion de la Tabla Periddica, en el
uso de la Musicoterapia y describe la Homeopsicoterapia como una manera de describirle
el medicamento al paciente en lugar de déarselo.

Hace recomendaciones sobre la toma del caso fundamentadas en sus conceptos de
la enfermedad, que son acordes con la Homeopatia de Hahnemann. (Sankaran , La
sustancia de la Homeopatia., 2004) (Sankaran , El Espiritu de la Homeopatia, 1999)

George Vithoulkas de Grecia, considera al individuo conformado por tres planos
bien definidos que son el fisico, el emocional y el mental, siendo el plano mental el méas
trascendental por ser el plano de los pensamientos y comanda al emocional que es el de los
sentimientos y al fisico que es el de los funcionamientos y las estructuras. Dentro de cada
uno de estos planos existen jerarquias organizadas en forma descendente. Esquematiza la
estructura del individuo con conos concéntricos en donde el mental es el central, seguido
del emocional y el mas externo es el fisico. En el interior de los tres se encuentra la Fuerza
Vital. Esta fuerza vital, a la luz de los conocimientos actuales, es considerada por
Vithoulkas como una fuerza electromagnética que comanda todo el funcionamiento
orgdnico y se encuentra en un nivel central. Esto permite la interaccién con los
medicamentos homeopaticos que también son informaciones electromagnéticas.

El concepto de los miasmas lo interpreta con una causa de mantenimiento de la
enfermedad y esté relacionado con la informacion inscrita en el DNA de cada célula. Para
la Toma del caso recomienda detectar algunos tipos de pacientes que ameritan observacion
especial por el riesgo de distorsion de los sintomas como son: los timidos, hipocondriacos,
intelectuales y pudientes. Considera factores prondsticos relacionados con la expresion de
la felicidad, el grado de compromiso mental, el centro de gravedad de los sintomas, la
hipersensibilidad, los antecedentes familiares y la historia anterior. (Vithoulkas, The
Science of Hemeopathy, 1980) (Viothoulkas, 2010) (Vithoulkas, Las Leyes y Principios de

la Homeopatia en su Aplicacion Practica, 1997)
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La Dra. Silvia Waisse, Profesora de la Pontificia Universidad Catolica de Sao
Paulo, Brasil, hace un relato sobre la Historia de la Ciencia de las Altas Diluciones, sobre
cdmo Hahnemann, a quien se reconoce como padre de la Homeopatia, utiliza el sistema de
diluir y agitar las sustancias con el fin de generar una dinamizacion o potenciacién de las
mismas. Se han utilizado otros nombres como “Diluciones ultra moleculares”, “ultra
diluciones”, “muy altas diluciones”, “diluciones elevadas”, “series diluidas y agitadas”,
entre otras.

Se considera ademas que por encima del nimero de Avogadro ya no existen
moléculas, por lo cual no hay mas diluciones.

Uno de los fundamentos de la Homeopatia es precisamente el de dosis muy
pequefias o dosis minimas. En el Siglo XVIII se consideraba el concepto de “fuerza” de
dichas dinamizaciones lo cual era favorable al proceso de curacion de las enfermedades.

Se describe que inicialmente Hahnemann utiliz6 dosis ponderales y con el tiempo
y su intuicidn fue utilizando inicialmente las diluciones, las cuales no fueron aceptadas por
los médicos de la época considerando que la magnitud de la accién terapéutica era muy
baja para lograr una accion.

Hahneman manifiesta que lo que se busca es una respuesta del organismo y no una
accion de la sustancia y que los organismos debilitados por la enfermedad, con dosis
mayores se verian agredidos y que las dosis menores podrian lograr una respuesta.
Posteriormente incluye el concepto de la agitacion con el fin de activar esas pequefias dosis
y mezclarlas uniformemente en la totalidad del contenido. De esta manera se impregnaba
de lo que inicialmente se consideré como un espiritu del medicamento el cual generaba una
fuerza reactiva y en la medida en que se diluia mas, adicionando la agitacion esta fuerza era
mayor Y la respuesta también era mas especifica.

De esta manera fueron surgiendo las escalas de dilucion iniciando por la decimal,
luego la centesimal, la milesimal y finalmente la cincuentamilesimal, siempre acompafiadas
de agitacion lo cual fue anotado en las diversas ediciones del Organon que lleg6 hasta la

sexta que se publicd en 1921. (Waisse , 2012)
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6.2. La Similitud.

La ley de la Similitud o de la Semejanza sostiene que cualquier sustancia que
pueda producir en un individuo sano una determinada cantidad de sintomas, puede curar
esa misma totalidad sintomatica en un individuo enfermo. Este planteamiento ha sido
ampliamente sustentado por Hahnemann en el Organon de la Medicina y es la base

fundamental de la Homeopatia. (Diaz del Castillo, Ley de la Semejanza., 2014)

Posiblemente uno de los pilares mas evidentes sobre la consistencia del principio
de la similitud en la historia de la medicina se encuentra en la estrategia de las vacunas. El
fundamento de las vacunas se basa en la generacion de una respuesta inmune contra
agentes infecciosos sin padecer la enfermedad para lo cual se utilizan factores similares
como agentes bioldgicos atenuados o agentes muertos o particulas de dichos agentes, todo
lo cual estd fundamentado en el principio de la similitud. Es una de las estrategias mas
recomendadas por la Organizacion Mundial de la Salud y se considera que ha logrado la
erradicacion de varias enfermedades de carécter letal o mortal en la humanidad.

Se considera que el origen se debe a las experiencias del médico inglés Edward
Jenner en 1796 al inocular en un nifio el liquido tomado de las lesiones de las manos
infectadas de Sarah Nelmes quien habia adquirido la viruela de las vacas. El paciente seis
semanas después fue inoculado con viruela humana y la enfermedad no se presento.
Posteriormente se encontrd que esta estrategia ya habia sido utilizada 150 afios antes en
Egipto, India, China y Grecia.

Desde sus inicios hasta la mas avanzada tecnologia actual, las vacunas siguen el
principio de la similitud. (Payette & Davis, 2001) (Lahariya , 2016) (Torres-Sangiao |,
Holban , & Gestal , 2016)

Otro de los ejemplos de utilizacion del principio de la similitud en la terapéutica
convencional son las técnicas de inmunoterapia utilizadas en alergias alimentarias las
cuales se fundamentan en el suministro de dosis pequerias de los alimentos alergizantes a
los pacientes por via subcutanea o por via oral o sublingual con el fin de desensibilizarlos.
(Kobernick & Burks, 2016)
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Otro ejemplo que reconoce el principio de la similitud se encuentra documentado
en la inoculacion de células tumorales autdlogas o alogénicas en pacientes con
determinados tipos de cancer buscando una respuesta inmunoldgica contra las propias
celulas tumorales con el fin de eliminar las clonas tumorales usualmente a través de
inmunidad de tipo celular, lo cual se ha podido demostrar mediante estudios doble ciego,

aleatorizados, comparados con placebo. (Jeremic, Cihoric , DubinskyP, & Filipovic, 2016)

Se ha considerado que el principio de similitud de la vida a través de todo el
universo comienza por el nivel subatémico constitutivo de la adquisicion de la energia
libre, a través de la movilizacion de electrones a través de las membranas celulares.
También a nivel atomico y molecular existe una similitud dada por los atomos de carbono
por su versatilidad en la construccion de cadenas bioldgicas y por la molécula del agua por
su comportamiento como solvente en el cual se desarrollan todas la reacciones quimicas.
La similtud también se presenta a nivel celular y organico en cuanto a caracteristicas de
funcionamiento. Este comportamiento es uniforme en todos los seres vivos , por lo cual
existe una resonancia al entrar en contacto con cualquiera de sus estructuras. (Cockell ,
2016)

En el Departamento de Investigacion en Céancer y Medicina Molecular de la
Universidad de Ciencia y Tecnologia de Trondheim en Noruega y en el Departamento de
Matematicas de la Universidad de Zabol en Iran, el principio de la similitud se ha podido
fundamentar desde la ontologia genética y se ha demostrado utilizando técnicas
bioinformaticas como la denominada TopolCSIM (Topological Information Content
Similarity), mediante la cual se ha podido demostrar la respuesta genética a informaciones
similares. (Ehsani & Drablos, 2016)

De otra manera, para documentar la similitud en las secuencias proteinicas
generadas por la co-expresion de genes de enfermedades se ha utilizado una red basada en
el enfoque de similitud de ensamblaje: Similarity Ensemble Approach (SEA:
sea.docking.org), en donde las proteinas cercanas reflejan la similitud de sus ligandos.
(O’Meara , Ballouz, Shoichet , & Gillis, 2016)
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En el Instituto de Ingenieria Bioguimica de la Academia China de Ciencias en
Beijing se ha considerado que identificar enfermedades relacionadas mediante su
fisiopatologia comdn es muy importante para identificar nuevas indicaciones de
medicamentos ya que enfermedades similares pueden tener los mismos objetivos
terapéuticos. Durante los ultimos afios, basados en técnicas moleculares como la Fosfato
Humano Ontologia (HPO), los investigadores han podido disefiar varios métodos para
encontrar enfermedades relacionadas y predecir la enfermedad mediante el analisis de los
de genes, como Phenomizer, Exomiser y Phen IX. La similitud fenotipica marca un
objetivo muy importante en una serie de aplicaciones bioldgicas, como la forma mas
comun de definir las reglas de clasificacion de las enfermedades y sus estrategias
terapéuticas. (Ping, Yaling , & Jingkai , 2016) Figura 1.
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Comparando su comportamiento bioldgico
(Ping, Yaling , & Jingkai , 2016)

6.3 Individualidad.

La individualidad es un principio real en todos los seres vivos. En la medicina,
actualmente se reconoce que existen tipos especiales de enfermedades que pueden ser
reconocidas por sus caracteristicas, pero también se ha venido considerando que cada
individuo tiene una manera singular de generar su propio proceso de enfermedad lo cual
hace concebir que cada enfermo ha hecho un proceso individual para llegar a su propio

estado patologico. Si se considera que se puede lograr la curacion de un paciente si se
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controlan todos los factores que han generado su enfermedad, su tratamiento deberia ser
siempre individualizado y fundamentado en todos los sintomas que esté manifestando.
(Gonzélez , Ley de la Individualidad., 2014)

La estructura y el comportamiento de los diversos sistemas biologicos son
heredados genéticamente y son perfectamente individuales. Se han realizado estrategias
de identificacion de las sefiales fisioldgicas y los comportamientos bioldgicos por medios
biofisicos y biogeométricos detectando caracteristicas individuales en cada caso. (Mygal ,
But AV, Mygal , & Klimenko, 2016)

Varios estudios de biofisica y biologia molecular realizados en diversos centros
universitarios de investigacion han descubierto que la individualidad y la especificidad en
el desarrollo de las enfermedades se encuentran codificados genéticamente. (Kitsak , y
otros, 2016) (Yagi , 2013)

El principio de la individualidad se ha venido demostrando en la medida que el
conocimiento cientifico ha podido identificar la ultra-estructura de los seres vivos. En el
caso particular del cerebro de los mamiferos se ha podido demostrar ampliamente una
individualidad tanto estructural como funcional, lo cual tiene fundamentos genéticos
demostrados. (Yagi, 2013) Figura 2.

Figura 2. Individualidad neuronal determinada por la expresion
aleatoria y combinatoria de genes
(Yagi, 2013)
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Investigadores del Departamento de Zoologia de la Universidad de Oxford en el
Reino Unido y del Instituto de Ciencias de la Facultad de Ciencias de la Vida de la
Universidad de Vrije en Amsterdam Holanda, concluyen que los procesos evolutivos se
han venido dando sobre la tierra produciendo individuos cada vez méas complejos. La
complejidad de los individuos es el producto de varios factores que inciden sobre su
integridad y de esta manera se genera la individualidad en cada uno de ellos. Esta
individualidad es Unica y especifica en cada individuo de su especie de tal manera que cada
individuo es Unico e irrepetible. (West , Fisher , Gardner , & Kiers, 2015)

Consideraciones similares desde el punto de vista de la evolucién de los
organismos multicelulares en relacion con la individualidad se han establecido por
investigadores del Instituto de Biologia del INSERM de Paris, y el Centro de Ecologia
Molecular y Evolucion de la Universidad de Massey de Auckland en Nueva Zelanda y del

Instituto de Biologia Evolutiva Max Plank de Alemania. (De Monte & Rainey , 2014)

En el Centro de Ciencias de la Salud de la Universidad de Texas en Houston, se
hizo un analisis de trabajos realizados por varios investigadores de Universidades Europeas
y Asiaticas a nivel molecular sobre los genes reguladores de diversos rasgos humanos,
estableciendo relaciones entre variantes genéticas y los fenotipos, planteando hipétesis de
que el analisis de los metabolitos del suero podrian convertirse en un recurso para
determinar algunos de los alelos promotores de patologias. En bibliotecas de metabolitos
de cohortes europeas se descubrieron redes genéticas reguladoras de metabolitos y de
enfermedades. A partir de alli, estableciendo asociaciones de enfermedades y vias
bioguimicas se han podido identificar las individualidades en los procesos patoldgicos que
necesariamente conducirian a una individualizacién en la terapéutica. (Suhre , y otros,
2011) (Prakash , 2011)

En relacién con la individualidad, el concepto de consciencia y concientizacion
como un sistema de informacion que rige nuestra experiencia y toma de decisiones, marca
un concepto fundamental en su estructuracién como se ha podido demostrar en trabajos

especificos. (Vithoulkas & Muresanu , Conscience and consciousness: a definition., 2014)
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En el Laboratorio de Neurociencia del Comportamiento y Gendmica del Instituto
Nacional de Salud de Bethesda en Estados Unidos, se ha podido establecer evidencia de la
individualidad en los procesos de recuperacion de situaciones trauméticas emocionales

mediante investigaciones genéticas moleculares. (Holmes & Singewald, 2013)

En estudios realizados en el Departamento de Psicologia de la Universidad de
George Mason de Fairfax en Virginia y en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Kentucky en Lexinton USA, en los cuales se utilizaron métodos conductuales, de
neuroimagenes y analisis genéticos para analizar las diferencias individuales en cognicion
y afecto, se encontré que las diferencias individuales en la ansiedad, la busqueda de
sensibilidad y la susceptibilidad al aburrimiento en la toma de decisiones evaluativas
pueden ser sistematicamente descritas utilizando los métodos de potencial relacionado con
eventos (ERP) y de resonancia magnética nuclear funcional (fMRI) . Se llegd a la
conclusion de que un enfoque multimodal para analizar la funcion cerebral utilizando tanto
las neuroimagenes como la genética molecular pueden convertirse en estrategias para
identificar las diferencias individuales. (Parasuraman & Jiang, 2012) Figura 3.

Adult A Adult B
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Figura 3. Diferencias individuales en Resonancia magnética funcional durante una tarea
de memoria de trabajo

(Parasuraman & Jiang , 2012)
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6. 4. Fuerza Vital.

Desde la concepcion del vitalismo, se ha considerado que los seres vivos estan
dotados de una fuerza especial que permite mantener una armonia y un funcionamiento
perfecto a todos sus componentes. Dentro de la estructuracion del pensamiento
homeopético Hahnemann adopta este principio para explicar el proceso de enfermedad
como la accion de factores que interactian con dicha fuerza deteriordndola por lo cual la
estrategia de la utilizacion de informaciones similares con intensidad leve o moderada
generaria una respuesta de esa fuerza para corregir las acciones nocivas. Este principio ha

sido documentado y sustentado por los principios de la Fisica. (Quiroz , 2014)

Se ha podido demostrar en estudios de laboratorio la existencia de una fuerza de
tipo mecanico que regula la orientacion del huso mitotico para la division celular, tanto en
células individuales como en los tejidos, por un efecto profundo en su comportamiento, que
determina la forma de la célula y la conduccion de la transcripcion de genes especificos.
La maquinaria molecular que media la relacion entre la fuerza externa y el huso mitético
sigue siendo desconocida, pero cada vez es mas claro que este es un mecanismo
ampliamente utilizado, y vital, para la coordinacién de la orientacion de la division celular
a través de los tejidos en una variedad de contextos. Trabajos realizados en células
cultivadas y tejidos intactos han demostrado que el huso mitotico se orienta de acuerdo a
las sefiales mecanicas externas. Se conoce que la actina y la miosina se encuentran
involucradas y que el DNA genera una informacion entre el huso y los cambios en la
localizacion y la organizacion de la actina a través de sensores de tension como vinculina 'y
talina. Esta fuerza esta relacionada con la orientacién de la divisién celular y tiene que ver
con los procesos de cicatrizacion de heridas y el nicho de las células madre. Aln no se
conoce como las fuerzas mecanicas podrian influir en la orientacion del huso mitético en

estos y otros contextos de los tejidos. (Nestor-Bergmann , Goddard , & Woolner, 2014)
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Figura 4.
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Figura 4. Diferencias entre las fuerzas simétricas y asimétricas del
huso mitotico y la direccion de la replicacion
(Nestor-Bergmann , Goddard , & Woolner, 2014)

Se ha podido demostrar el efecto de un campo electromagnético en la separacion
de la secuencia de nucle6tidos de la doble hélice durante la replicacion del DNA y se
plantea la existencia de una caja de campo electromagnético que comanda la informacion
geneética. Este tipo de fuerzas y la especificidad de las interacciones entre macromoléculas
biolégicamente importantes controlan las funciones celulares. Los componentes de
atraccion y repulsion de la energia del ADN se traduce en fuerzas termodindmicas
dependientes de cationes. (Cheng & Zou, 2006) (De Rouchey, Parsegian , & Rau, 2010)

En el Departamento de Quimica del Colegio Imperial de Londres, dentro del
contexto tedrico del desarrollo cuéntico, se ha formulado un modelo matematico de la
Fuerza Vital describiéndola en términos de un giroscopio hipotético con momento angular
cuantificado. El estado de salud es representado en términos de una "funcién de onda”. En
este trabajo se investigan los efectos de un remedio homeopatico y los estados patolégicos
sobre las caracteristicas del momento angular giroscépico de la Fuerza Vital. La
formulacion de la Fuerza Vital en términos de un giroscopio cuantificado permite que la
enfermedad se represente como un frenado que disminuye el momento angular haciendo
que se expresen sintomas. El remedio homeopatico, proporciona un acelerador,

aumentando el momento angular reduciendo la expresion de los sintomas. Si el remedio se
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prescribe excesivamente o en una potencia inadecuada, puede provocar que la Fuerza Vital

exprese sintomas diferentes y hasta letales. (Milgrom , 2006)

6. 5. Experimentacion Pura.

La experimentacion pura ha sido una estrategia que ha estado ligada a la historia
de la humanidad y es el mecanismo para lograr saber qué ocurre en la interaccion de
factores externos en relacién con el organismo. En la historia de la Medicina siempre se ha
deseado tener la evidencia de la respuesta a elementos que podrian solucionar los
malestares de la salud de los individuos, utilizdndolos en los pacientes sanos y asi se
considerd desde Hipdcrates, Paracelso, Von Haller, Stock y Alexander, pero por riesgos
que se fueron identificando se abandono este procedimiento y se empezé a experimentar en
animales. En el surgimiento de la Homeopatia, Hahnemann retom6 este método
disminuyendo el riesgo toxico mediante los procesos de dilucién de los medicamentos y
posteriormente potenciandolos mediante sucusion o trituracion. De esta manera se
eliminaron los riesgos y se logré elaborar un registro de acciones de los medicamentos en
el individuo sano recopilado en lo que se ha denominado La Materia Médica Homeopatica.

(Lopez L., Fundamentos Teoricos de la Homeopatia. , 2014)

Los procesos de investigacion de medicamentos reconocidos mundialmente se
basan en acuerdos internacionales como la Declaracion de Helsinki de la Asociacion
Médica Mundial (AMM) - Principios éticos para las investigaciones médicas en seres
humanos. (Asociacion Médica Mundial AMM, 2016)

Los elementos terapéuticos para utilizacion en seres humanos provienen de
algunas de estas posibilidades: Modificaciones de moléculas conocidas, extraccion o
purificacion de un principio activo existente en un elemento natural, disefios moleculares
especiales 0 mediante estrategias biotecnoldgicas. Los estudios realizados en animales no
son suficientes para determinar eficacia y seguridad en poblaciones humanas. Surgen los

requerimientos de los ensayos clinicos farmacoldgicos para cumplir con la seguridad de los
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pacientes. Cualquier estrategia terapéutica para utilizacion en seres humanos debe pasar por
cuatro fases descritas de la siguiente manera:

Ensayos clinicos fase I. Que es la utilizacion generalmente en pequefio nimero de
personas sanas con el fin de detectar posibles signos incipientes de toxicidad, lo que
permitiria determinar un rango seguro de dosificacion.

Ensayos clinicos fase Il. Que consisten en la administracion en grupos
homogéneos de individuos que presentan la enfermedad para la que se ha concebido su
empleo. Se dividen en dos grupos, el primero usa los mejores medicamentos disponibles
para el tratamiento de la enfermedad y si no existen, seria con un grupo placebo, y el
segundo con el elemento en estudio. La finalidad es establecer la relacion eficacia —
toxicidad, o margen de seguridad y la dosis Optima.

Ensayos clinicos fase Ill. Que involucra cientos o incluso miles de pacientes
buscando determinar toxicidades previamente no detectadas y una mejor perspectiva
entre seguridad y eficacia.

Ensayos clinicos fase IV. Conocidos como estudios de farmacovigilancia que
hacen un seguimiento del medicamento después de que ha sido comercializado buscando
toxicidades y su evaluacion de la eficacia a largo plazo.

La farmacocinética analiza los procesos a los que es sometido un elemento
terapéutico en su paso por el organismo. La farmacodindmica o farmacodinamia, es el

estudio de lo que le sucede al organismo por la accién de un farmaco. (Bustamante , 2009)

Varios investigadores de Centros Académicos de Investigacion y de Laboratorios
de Biologia Molecular de Universidades de Alemania e Italia, muestran que la tendencia
actual de la investigacion sobre estrategias terapéuticas se encuentra orientada a realizar
experimentacién utilizando estructuras cada vez mas especificas mediante cultivos de

tejidos y células humanas. (Sardone, y otros, 2016) (Paini , y otros, 2016)

Tambien se experimenta en seres humanos sanos para observar comportamiento

ante determinados medicamentos. (De la Salle , y otros, 2016)
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Y hasta se ha desarrollado la auto experimentacion entre los investigadores
médicos. (Weisse , 2012)

En diversos Centros de Investigacion e Instituciones Universitarias, teniendo en
cuenta la creciente tendencia a realizar investigacion en las personas ya se han planteado
parametros éticos para la experimentacion terapéutica en seres humanos. (Gallagher , y
otros, 2016) (Yu & Li, 2014)

En el Departamento de Medicina Clinica de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Sao Paulo en Brasil se llevd a cabo un trabajo de investigacion en 35
estudiantes sanos voluntarios a quienes se suministraron medicamentos clésicos de la
Homeopatia Hahnemanniana a la 30 CH semanalmente durante cuatro semanas con el fin
de que describieran las manifestaciones generadas por los medicamentos y compararlas con
lo descrito en la Materia Médica clasica. Se compard con un grupo similar que recibieron
placebo. El ensayo se aleatorizd y se utilizé la estrategia “doble ciego”. Al finalizar el
estudio, los estudiantes que recibieron medicamentos homeopaticos describieron sintomas
iguales a los descritos en la Materia Médica y desaparecieron al suspender la medicacion .

Los que recibieron placebo no describieron sintomas especificos. (Teixeira , 2009)

6.6. Dosis Minimas.

El concepto de las dosis minimas en Homeopatia hace referencia a la dilucion de
los medicamentos que a su vez adquieren potencias mayores en el proceso de
dinamizacién, lo cual permite que un medicamento en cantidad cada vez menor o que haya
sobrepasado la barrera de la sustancia que le dio origen, sea cada vez menos tdxico pero
mas activo bioldgicamente, favoreciendo un proceso de curacion mas eficiente. (Diaz del

Castillo, Dosis y Posologia, 2014)

En 1959, El Fisico Norteamericano Richard Feynman describié un proceso para

manipular los &tomos y moléculas mediante instrumentos de alta precision. Este sistema
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tendria aplicaciones en muchas areas como la salud, farmacia, el campo industrial y
muchos otros en forma ilimitada. En 1981 el ingeniero Eric Drexler, publicé el articulo
titulado "Ingenieria molecular: Un enfoque para el desarrollo de las capacidades generales
para la manipulacién molecular”. El término "nanotecnologia” fue utilizado por Drexler
por primera vez en la historia en 1986

La nanotecnologia es la metodologia de disefio y produccion de estructuras
mediante la utilizacion de a&tomos y moléculas a nano-escala, por debajo de 100. Por su
pequefio tamafio, las nano-particulas tienen inmensas propiedades que optimizan su uso en
medicina. Las nano-particulas que se usan en biologia son de tres categorias: organicos,
inorganicos y mixtos. En los sistemas biologicos de transporte se utilizan para la entrega y
la estabilizacion de farmacos bioactivos garantizando su especificidad y la liberacion
controlada. (Torres-Sangiao , Holban , & Gestal , 2016) (Drexler, 1981)

La nanotecnologia ha llevado al concepto de la Nano-medicina en casi todos los
Institutos de Salud en el Mundo. Esta tecnologia implica identificar objetivos biolégicos
especificos para el procesamiento de las pequefias informaciones. Todas las células
normales y las patoldgicas se han convertido en objetivos especificos y se ha abierto una
nueva expectativa en el manejo del cancer y de muchas enfermedades cronicas. (Moghimi ,
Hunter, & Murray , 2005) (Heath, 2015) Figura 5.
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Figura 5. Nano-particulas programadas con una direccion organica especifica
(Heath, 2015)

En noviembre de 2015 en Manchester Reino Unido, se realizé la tercera

conferencia de nanotecnologia en Medicina que reunio a varios cientificos y especialistas
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clinicos de diversos campos de la medicina, llegando a la conclusion de que la tecnologia
de nano-particulas tendran una enorme aplicacion en aspectos diagndsticos y terapéuticos
teniendo en cuenta su capacidad de integracion con estructuras biolégicas muy especificas
hacia las cuales podrian programarse. (Azzawi , Seifalian, & Ahmed, 2016) (Takedatsu ,

Mitsuyama, & Torimura , 2015)

En el Departamento de Farmacologia Clinica y Experimental del Instituto
Nacional de Céncer y el Centro de Biologia Molecular de Aviano, Italia y el Doctorado de
Nanotecnologia de la Universidad de Trieste, en Italia, consideran que la nanotecnologia de
DNA es un campo emergente y muy prometedor en el manejo del cancer mediante la
utilizacion de nano-estructuras tridimensionales llamados DNA “origami” como un sistema
de administracion de farmacos que permita interactuar con la estructura del DNA de las

células neoplésicas. (Kumar , y otros, 2016)

Varios investigadores del Instituto Koch para investigacion en Céncer y el
Instituto de Tecnologia y de Ingenieria y Ciencias Médicas de Cambridge, Massachusetts,
de la Escuela de Medicina de Harvard y el Departamento de Medicina del Hospital de
Brigham de Mujeres de Boston, describen la existencia de varios nano-sistemas inteligentes
que perciben el entorno después de la administracion sistémica de informaciones y para
responder usan procesos diagnésticos y terapéuticos mediante la utilizacion de
comportamientos bioldgicos complejos. Las respuestas dependen de nano-materiales
inteligentemente disefiados. Se considera que el tiempo es un factor fundamental. La
tecnologia de nano-escala es aplicable a subconjuntos mas grandes de la enfermedad
dependiendo de la complejidad de los materiales de nano-particulas que pueden interactuar
con la arquitectura bioldgica. Los nano-medicamentos dirigidos y sondas inteligentes estan
empezando los estudios humanos, lo que demuestra la viabilidad de su utilizacion en la
futura generacion de nano-sistemas en una era de la medicina de precision. (Kwon, Lo , &
Bhatia, 2015)

Varias investigaciones  han podido demostrar que las altas diluciones

homeopaticas no son placebo sino que tienen accion farmacologica. Para lograrlo, se han
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empleado técnicas experimentales de la Fisica cuéntica, espectroscopicas, Yy
termoluminiscencia para investigar las caracteristicas de las soluciones diluidas y
sucusionadas. La composicion del agua podria ser influida por fendémenos como la
coherencia cuéntica, la epitaxia, y la presencia de nano particulas provenientes del material
original del remedio, considerando que las moléculas de la sustancia activa pueden actuar
como centros de nucleacion, amplificando la formacién de estructuras supramoleculares e
impartiendo orden al disolvente. Se han planteado tres modelos probables como el de los
clusteres de agua, los dominios coherentes de la electrodinamica cuéntica y la formacion de
nanoparticulas a partir de los componentes soluto y solvente. Se ha considerado también la

geometria fractal. (Bellavite , Marzotto , Olioso, Moratti , & Conforti , 2014) Figura 6.
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Figura 6. Formacion de “clusters” en el agua como respuesta a nanoparticulas

(Bellavite , Marzotto , Olioso, Moratti , & Conforti , 2014)

Se ha podido documentar coémo dosis minimas de informaciones contenidas en
los medicamentos homeopaticos pueden conducir a informaciones favorables en el
procesos de eliminar factores asociados con los procesos oncologicos. (Bell , y otros,
2014)

En la Universidad de Berna, varios medicamentos homeopaticos comparados con
controles fueron sometidos a analisis mediante absorbancia en el rango del ultravioleta,
encontrando diferencias estadisticamente significativas entre 30CH, 200CH vy los controles.
(Klein & Wolf, 2016) (Guedes , y otros, 2016)
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En e | XXVI Simposio Anual del GIRI (International Research Group on Very
Low Dose and High Dilution Effects), celebrado en Florencia, Italia, en 2012 se muestra
cémo la investigacion sobre las diluciones ultra-elevadas ha generado el interés de muchas
universidades en todo el mundo, y ha atraido a grandes investigadores lo cual podria
convertirla en una de las mayores investigaciones del siglo XXI. Grupos de investigacion
de diferentes paises buscan establecer programas conjuntos para llevar a cabo estudios
basados en modelos vegetales y animales. Esta investigacion podria generar avances en los
campos de la salud, la agricultura, la biologia, la fisica y la quimica, y en lo que se ha
denominado como nanofarmacologia. (Betti, Trebbi, Olioso , Marzotto , & Bellavite |,
2013)

6.7 Remedio Unico.

El planteamiento de Hahnemann en la eleccion del medicamento para el manejo
homeopaético estd fundamentado en encontrar el que cubra la totalidad de los sintomas del
paciente y en ese caso no seria necesario utilizar mas estimulos pues con esta informacion
se activarian todos los mecanismos necesarios para que el organismo encuentre la

organizacion requerida para mantener el estado de salud. (Lépez L. , Unicismo., 2014)

El planteamiento del medicamento Gnico en la prescripcion homeopética se ha
considerado la forma correcta de su utilizacién. En el Royal London Homeopathic Hospital
en 1992 se llevo a cabo un debate sobre la prescripcion multiple versus la Unica. La mocién
para el debate era "Esta casa cree que un solo remedio es la medicina de la experiencia”. El
debate fue presidido por el Dr. Peter Fisher. Al final del debate la audiencia de 60 vot6 2 a

1 a favor del recurso Unico que es la medicina de la experiencia. (Fisher , 2011)
6.8. Accion y Reaccion.
Todo elemento que ingresa a un sistema organico tiene una informacion que

interact(a con el estado natural del individuo y la magnitud de esta interaccion depende de

la intensidad de la informacién y del tiempo que permanezca en contacto. Esta
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circunstancia es considerada como la accion del elemento, también conocida como accion
primaria. El sistema organico genera una respuesta a esta interaccion, activando todos los
mecanismos necesarios para estabilizar, controlar o eliminar ese factor. Esta respuesta esta
relacionada con la magnitud del estimulo y con la capacidad de respuesta del organismo
dada por su integridad. Este fendmeno bioldgico se ha denominado reaccion o accion
secundaria. Estos fendmenos son validos en relacion con los medicamentos homeopaticos
en el sentido de generar una respuesta que por la similitud con los procesos que han
causado las enfermedades van a lograr una modulacion favorable en la medida en que se
hayan utilizado las informaciones mas similares. (Diaz del Castillo , Accion Primaria y

Secundaria. Accion y Reaccion., 2014)

La biologia moderna ha proporcionado muchos ejemplos de grandes redes que
describen las interacciones entre multiples especies de biomoléculas. Se cree que la
dindmica de las actividades moleculares basados en este tipo de redes son el origen de las
funciones biologicas. Por otro lado, se tiene una comprension limitada de la dindmica de la
actividad molecular basada en redes. Para tratar de tener explicaciones se han desarrollado
dos teorias estructurales por las que se determinan los aspectos importantes de las
propiedades dinamicas del sistema sélo de informacion sobre la estructura de la red, sin
asumir otros detalles cuantitativos. La primera teoria, llamada Enlace-Ldgica, determina un
subconjunto de moléculas en las redes de regulacion, mediante el cual, el comportamiento
dindmico a largo plazo de todo el sistema se puede identificar de una manera controlada.
La segunda teoria, llamada andlisis de sensibilidad estructural, determina las respuestas de
sensibilidad del estado estacionario de las redes de reaccién quimica a las perturbaciones
de la velocidad de reaccion. La primera y segunda teorias investigan las propiedades
dindmicas de las redes de regulacién y de reaccion, respectivamente. La primera teoria se
centra en los atractores de los sistemas de redes reguladoras, mientras que la segunda teoria
se aplica sdlo a los estados estacionarios de los sistemas de redes de reaccion, pero predice

su comportamiento detallado. (Mochizuki , 2016)

En el Departamento de Fisica de la Universidad de Massachusetts se ha logrado

establecer que en el interior de la célula se encuentran especies importantes conformadas
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por moléculas y proteinas que interactian con la estructura del agua y la informacion

extrinseca lo cual genera una respuesta bioldgica. (Ross J, 2016)

En los servicios de Reumatologia y de Farmacia de la Universidad Autonoma de
Madrid, se ha hizo un analisis de los medicamentos bioldgicos monoclonales de utilizacion
actual encontrando que se fundamentan en la informacién de los similares y que este es una
estrategia que puede generar una respuesta muy favorable en la accion terapéutica en
muchos campos de la medicina. (Serra Lopez-Matencio , Morell Baladrén, & Castafieda ,
2016)

Dentro de los procesos de reaccion ante medicamentos se ha concebido la
agravacion homeopética inicial como una respuesta del organismo a los estimulos
generados mediante la respuesta organica como si fuera una enfermedad aguda, lo cual se
ha considerado como un indicativo de buen prondstico. En un estudio realizado en la
Clinica Homeopatica de Lucca lItalia, en donde se siguieron 1108 pacientes tratados con
medicamentos homeopaticos en la dinamizacion 6 cincuentamilesimal, se encontro la

agravacion en el 14% de los casos. (Rossi , Bartoli , Bianchi , Endrizzi , & Da Fré , 2012)

La agravacion homeopética se define como un incremento temporal de los
sintomas que el paciente ha tenido, después de la administracion adecuada de un
medicamento homeopético. Sin embargo en ocasiones no es facil diferenciarla de efectos
adversos por lo cual, investigadores del Centro Nacional de Investigacién de Medicina
Alternativa y Complementaria de la Universidad de Tromso en Noruega, realizaron un
estudio con el fin de explorar y establecer criterios que permitan diferenciar la agravacion
homeopatica de los efectos adversos , para lo cual se utilizd6 un enfoque cualitativo
mediante entrevistas de con homedpatas experimentados, en Oslo, Noruega. Se
encontraron 8 criterios que distinguen el agravamiento de los efectos adversos y de esta
forma buscar la seguridad del paciente y apoyar a los médicos en la identificacion de

efectos adversos. (Stub , Salamonsen , & Alraek , 2012)
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En la Escuela de Medicina de la Universidad de Arizona se analizd6 un modelo
fundamentado en los conceptos del Nanoparticle-Allostatic Cross-Adaptation-Sensitization
(NPCAS) como un Modelo para interpretar la accion de los medicamentos homeopéticos
en los sistemas vivos utilizando nano particulas como fuente de bajo nivel de estrés
ambiental, los conceptos de hormesis heterotipica, adaptacion cruzada y alostasis como
red de respuesta al estrés. Se evaluaron las respuestas adaptativas hormonales en el
organismo, desencadenadas por nano particulas, el cambio bipolar dependiente de la
historia del organismo, la correspondencia clinica del cuadro de sintomas del paciente,
incluyendo las modalidades, con el patron de sintomas que el material puede causar como
adaptacion cruzada y sensibilizacion cruzada. Los medicamentos homeopaticos modulan
las respuestas alostaticas adaptativas, con maltiples efectos dinamicos a corto y largo plazo.
Las nano particulas, como factores leves de estrés que corresponden a la disfuncién del
organismo, inician la sensibilizacion cruzada dependiente del tiempo, invirtiendo la
direccion de la reactividad disfuncional a los factores estresantes ambientales.

Se plantea la hipdtesis de que los medicamentos homeopaticos son  nano
particulas que generan un estrés medioambiental de bajo nivel adaptado fisiolégicamente
en diferentes grados a la sobrecarga alostatica a la que el individuo ha desarrollado
previamente respuestas des adaptativas. (Bell , Koithan , & Brooks , Testing the
nanoparticle-allostatic cross-adaptation- sensitization model for homeopathic remedy
effects., 2013)

6.9. La ley de la Curacion.

De acuerdo a la Ley de Hering, el proceso de curacion se debe presentar de arriba
hacia abajo, 0 sea de la cabeza a los pies, lo cual significa que la mejoria se manifieste de
los sintomas mentales a los organicos. La otra concepcion es que se presente una mejoria
del centro a la periferia o sea de los 6rganos centrales mas vitales hacia los menos vitales.
Finamente, los sintomas deben desaparecer en el sentido inverso a como aparecieron.

(Gonzélez , Ley de Curacion. Ley del orden o de Direccion, 2014)
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Investigadores de Centros de Atencion de la Universidad de Southampton del
Reino Unido, estandarizaron la Ley de la Curacion de Hering para ser utilizada como una
herramienta de evaluacion terapéutica de la Homeopatia para lo cual se analizaron
pacientes con Artritis Reumatoide que recibieron tratamiento homeopatico fundamentado
en sus principios, encontrando que en un porcentaje significativo de los que mejoraron se
cumplié con exactitud la ley de Hering. Esta observacion deja abierta la posibilidad de usar
los criterios de la Ley de Hering de la curacion como evaluacion terapéutica de las

intervenciones homeopaticas. (Brien S, Harrison , Daniels, & Lewith , 2012)

En estudios realizados en el Centro de Investigacion de Calidad de Vida de
Copenague en Dinamarca, en la Escuela de Manejo Humano de Sandvika Noruega, en la
Division de Salud Comunitaria Pediatrica de la Universidad de Ben Gurion en Israel, se ha
considerado que el caracter humano es una extension de la mision de la vida o el proposito
de la vida, y que su represion es una de las principales causas de una mala calidad de vida y
de salud. Desde la concepcion de Hipdcrates, la represion del caréacter fisico, mental y
espiritual puede considerarse como la causa principal de la enfermedad, y su recuperacion
ha sido la intencion primaria del tratamiento. Se considera que la recuperacién del caracter
humano y el proposito de la vida debe ser la intencion central de la medicina. (Ventegodt ,
Kromann , Andersen, & Merrick , 2004)

Investigaciones realizadas en el Departamento de Psiquiatria de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Cambridge en el Reino Unido, Yy en el Instituto de
Investigacion de Derechos Humanos de Massachusetts, USA, se encuentra que la relacion
entre la salud mental y los derechos humanos es compleja y bidireccional y que las
violaciones de los derechos humanos afectan de forma importante la salud mental. Se
incluyeron estudios que sugieren que los enfoques basados en los derechos humanos
pueden conducir a mejoras clinicas a costos relativamente bajos. Se puede establecer cémo
al mejorar la salud mental, los demas estados patoldgicos en los individuos se logran

resolver en forma mas facil y duradera. El hecho de que tales enfoques puedan contribuir a
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resultados terapéuticos positivos y, potencialmente, ahorros de costos, es una razon

adicional para su implementacion. (Porsdam Mann , Bradley , & Sahakian , 2016)

6.10. Diluciony Dinamizacion.

Las experiencias iniciales de Hahnemann en la utilizacion de los medicamentos lo
llevo a diluirlos buscando disminuir los efectos toxicos para lo cual utilizé el agua, vy el
alcohol para los liquidos y la lactosa o la sacarosa para las formas solidas. Considerando
que este proceso hacia disminuir su accion medicinal, buscé estrategias de potenciacion de
los elementos diluidos, descubriendo que la agitacién llamada sucusién para los liquidos y
el frotamiento en el proceso de trituracion para los sélidos podian activar su accion
terapéutica. De esta manera surge el concepto de Dinamizacién o Potenciacion de los
medicamentos homeopaticos que siempre tendran que ser diluidos y dinamizados para que
adquieran esta connotacién. (Martilletti, Elaboracion del Medicamento Homeopatico.,
2014)

Como un sistema terapéutico, la homeopatia se fundamenta en la similitud, la
experimentacion en individuos sanos y la potenciacion. El reto planteado ha sido buscar
sefiales en agua o en el vehiculo utilizado para explicar la presencia de informaciones en
diluciones extremadamente altas y la transferencia de dicha informacion a los sistemas
vivos. La apoptosis es una forma regulada genéticamente de muerte celular que puede ser
desencadenada por varios estimulos extracelulares e intracelulares que resultan en la
activacién coordinada de una familia de cisteina proteasas denominadas caspasas. En el
Laboratorio de Histomorfologia del Departamento de Patologia de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Sao Paulo en Brasil, se llevo a cabo un estudio aleatorizado y ciego en
tres etapas consistentes en: 1- Identificacion de la dilucion homeopatica de T3 mas eficaz
para inducir apoptosis en la cola de la Rana Lithobates . 2- Estudio sustancial, en diferentes
controles y 3- Deteccion de resultados bajo la accién de la dilucion mas eficaz de T3,

segun lo establecido en la Etapa 1. Se encontro que T3 10CH disminuyd la expresion del
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MRNA de la caspasa 3 y 7 lo cual confirma la hipétesis de que T3, a una dilucion

homeopatica 10CH, cambia la red molecular de la metamorfosis. (Guedes , y otros, 2016)

En el Laboratorio de Investigacion de la Fundacion Dabur de la India, se realiz6
un estudio con el objetivo de investigar la actividad anti-inflamatoria del diclofenaco
diluido ala C12, C30 y C200 en comparacion con Diclofenaco a5y 20 mg / kg y
placebo sobre el modelo de edema de pata de rata inducido por carragenina. Se usaron
noventa ratas Wistar macho albinas de 6 a 8 semanas y se dividieron en nueve grupos (n =
10). El Diclofenaco se utilizé6 a5y 20 mg/k. El efecto anti-inflamatorio de diclofenaco a 5
y 20 mg/k y la dilucion homeopatica se evaluaron a las 2, 4, y 6 horas de tratamiento
encontrando que la respuesta anti-inflamatoria a la concentracion a 20 mgr/k fuée superior a
la de 5 mgr/k y la dilucion homeopética alcanzé una efectividad anti-inflamatoria similar a
la de 20 mg/kg, concluyendo que la dilucion homeopatica de diclofenaco habia mejorado

su efecto anti-inflamatorio. (Sakat , y otros, 2014)

En el Instituto de Medicina Complementaria de la Universidad de Berna en Suiza,
se llevo a cabo una investigacion con el fin de observar los cambios en las caracteristicas
fisico-quimicas de globulos homeopaticos impregnados con soluciones sometidas a
dilucion secuencial y sucusion en su proceso de produccién. Se utilizaron glébulos de
Aconitum napellus, Atropa belladona, Fosforo, Azufre, Apis mellifica, en dinamizaciones
6 X, 12 X, 30 C, 200 C, 200CF y 10,000CF vy otros glébulos impregnados con disolventes
nativos como controles. Los glébulos se disolvieron en agua y se midié la absorbancia en el
rango ultravioleta. La absorbancia media de 200 a 340 nm se calculé encontrando
diferencias estadisticas significativas para la absorbancia de los distintos niveles de

dilucién del mismo material de partida incluyendo el control. (Klein & Wolf, 2016)

Un enfoque sistematico para el disefio de sistemas quimicos simples para
investigar la naturaleza de los medicamentos homeopaticos ha llevado al desarrollo de un
protocolo experimental en el que los colorantes solvatocromicos se utilizan como sondas
moleculares de soluciones diluidas y agitadas en serie. La espectroscopia electronica se ha

utilizado para seguir los cambios en la absorbancia de esta clase de tintes a través del
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espectro visible en presencia de potencias homeopaticas. La evidencia se presenta
utilizando seis colorantes solvatocromicos diferentes en tres sistemas disolventes
diferentes. En todos los casos las potencias homeopaticas producen cambios consistentes y
reproducibles en los espectros de los tintes. Los resultados sugieren que las potencias
influyen en la quimica supramolecular de los colorantes solvatocromicos, mejorando la
agregacion de colorantes o la desagregacion, dependiendo de la estructura del colorante.
Los colorantes comparables que carecen de la caracteristica de transferencia de carga
intramolecular de los colorantes solvatocromicos no son afectados por las potencias
homeopaticas, 1o que sugiere que las potencias requieren el dipolo oscilante de los
colorantes solvatocromicos para una interaccion eficaz. Se discuten las implicaciones de
los resultados presentados, tanto para una eventual comprension de la naturaleza de los
medicamentos homeopéaticos como de su modo de accion, junto con las orientaciones

futuras para la investigacion en esta area. (Cartwright , 2016)

En la Facultad de Quimica de la Universidad Adam Mickiewicz de Poznéan
Polonia, se describe mediante funciones analiticas dependientes del tiempo el cambio de la
concentracion del solvente y la sustancia activa homeopatica durante la dilucion decimal y
centesimal. Se describe que el aumento de la concentracién del solvente durante la
potenciacion se asemeja al crecimiento de los sistemas bioldgicos y pertenece a la clase de
fendmenos cuasi-cuanticos que juegan un papel importante en el sistema orgéanico Yy se
hace una comparacion de los resultados predichos por el modelo propuesto con los
resultados de los experimentos sobre luminiscencia retardada de un medicamento
homeopaético. (Molski , 2011)

6.11. Memoria del agua.

El agua es el elemento mas trascendental de la vida pues se encuentra en intimo
contacto con todas las estructuras de los seres vivos. Su conformacién cambiante, le
permite adoptar formas especiales dependiendo de las informaciones que se encuentren en

su interior. En ella se llevan a cabo todas las reacciones quimicas del organismo y
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participa activamente en muchas de ellas. En su estructura se encuentran los diferentes
enlaces, covalentes, no covalentes, puentes de hidrogeno y fuerzas de Van der Waals. Es
una molécula polar y puede favorecer la formacion de clusters adquiriendo formas
geométricas a través de los puentes de hidrogeno, mantener comunicaciones
electromagnéticas, producir fenomenos de superradiancia por fluctuaciones de su polaridad
eléctrica generando comunicaciones con las moléculas vecinas y lograr procesos de
amplificacion de transferencia de energia mediante la resonancia estocéastica. Todos estos
procesos son los soportes de lo que se ha denominado la memoria del agua. (Cadena, 2014)

En un estudio realizado y publicado en 2004 por investigadores de la escuela de
Quimica y Fisica de la Universidad de Keele en el Reino Unido y el Instituto de
investigacion atomica Laue —Langevin en Grenoble, Francia, establecieron mediante
técnicas de Rayos X vy difraccion de neutrones, la existencia de una relacion entre las
informaciones contenidas en el agua y el comportamiento de la doble hélice del DNA,
comprobadas mediante cambios en la conformacion del DNA al realizar modificaciones en
el microambiente del agua. (Fuller, Forsyth,, & Mahendrasingam, 2004) Figura 7.

Figura 7. Relacion Agua y DNA
(Fuller, Forsyth,, & Mahendrasingam, 2004)

En un estudio llevado a cabo y publicado en 2005 por investigadores del Centro
de estudios de polimeros del Departamento de Fisica de la Universidad de Boston, del
Departamento de Fisica de la Universidad de Yeshiva, en New York, del Departamento de

Fisica Fundamental de la Universidad de Barcelona, y del Departamento de Fisica de la
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Universidad Wesleyan del Middletown, USA, describieron el comportamiento
termodinamico del agua relacionado con su estructura molecular, teniendo en cuenta los
cambios geométricos de las moléculas del liquido inducidos por cambios en su
homogeneidad, es decir por cambios en los elementos de su interior o de sus propiedades

fisicas. (Stanley , Buldyrev , Franzese, Giovambattista , & Starr, 2005) Figura 8.
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Figura 8. Variaciones geométricas del agua dependiendo de su contenido
(Stanley , Buldyrev , Franzese, Giovambattista , & Starr, 2005)

En un trabajo desarrollado por varios investigadores del Centro de Fisica Teorica
en Biologia, del Departamento de Bioingenieria, del Departamento de Fisica y Astronomia
y del Departamento de Quimica de la Universidad de Rice en Houston, Texas, se logro
establecer un proceso de memoria mediada por el agua en relacion con el modelo
estructural del plegamiento de las proteinas, mediante la generacion de campos de fuerza
sobre fragmentos de péptidos con secuencias similares a nivel local que llamaron
recuerdos. La informacion de la memoria en el agua guia el plegamiento de la proteina y
varia en calidad y en ocasiones puede dar lugar a cambios de energia libre frustrados a
nivel local. En este trabajo, se investigd de una manera mas completa mediante el estudio
de las capacidades de prediccion de estructura en seis proteinas a-helicoidal, un enfoque
presentado por primera vez en 2008 y 2015 por Kwac y Wolynes. Este esquema que fue
Ilamado memoria asociativa atomista, mediada por el agua y se constituye en un método

de prediccion de la estructura de las proteinas pues los recuerdos de fragmentos atdmicos
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guian el plegamiento correcto cuando se incluyen las fuerzas terciarias. Los resultados
sugieren que un uso de la memoria atomizada en el agua puede ser Optima para muchas

aplicaciones précticas. (Chen, Lin, Zheng, Onuchic , & WolynesPG, 2016) Figura 9

(d) 4CPV (e)‘iMBA (f) 2EB8
Figura 9. Variaciones de plegamiento en una proteina

segun informaciones en el agua
(Chen, Lin, Zheng, Onuchic , & WolynesPG, 2016)

Luc Montagnier, Médico y Virélogo Francés, Premio Nobel de Fisiologia, y un
grupo de investigadores de la Fundacién mundial para la investigacion y prevencion del
SIDA en Paris, describen las condiciones experimentales mediante las cuales se pueden
emitir sefiales electromagnéticas de baja frecuencia a través de soluciones acuosas diluidas
de algunos DNA bacterianos y virales lo cual se pudo documentar al poder recuperar la
informacion del DNA  por métodos de PCR utilizando TAQ polimerasa. Estos
experimentos sugieren que la interaccion coherente de largo alcance molecular debe estar
presente en el agua para observar las caracteristicas antes mencionadas. (Montagnier , y
otros, 2015). Figura 10.
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Figura 10. Transmision de informacion del DNA al agua
(Montagnier , y otros, 2015)

En investigaciones realizadas por en el Departamento de Fisica y Astronomia de la
Universidad de College London, en Londres y el Laboratorio Rutherford Appleton del
Reino Unido, se describe que las estructuras e interacciones entre moléculas en solucion
son moduladas por el disolvente. Los cambios en las condiciones del disolvente pueden
conducir cambios estructurales y transiciones tales como los procesos de ensamblaje
observados en la formacion de micelas y el plegamiento de proteinas. Se analizaron las
transiciones estructurales inducidas por los cambios de temperatura, concentracion y
solutos a nivel molecular, y se identificaron algunas regiones criticas. Se logré acceder
experimentalmente a los potenciales de fuerza media que describen cuantitativamente la
interaccion modulada por el disolvente entre moléculas en solucion. (Finney & Bowron ,

Experimental configurational landscapes in aqueous solutions. , 2005) Figura 11.

Figura 11. Fuerzas de configuracion en soluciones acuosas
(Finney & Bowron , Experimental configurational landscapes in aqueous
solutions. , 2005)



93

John Finney, Profesor Emérito del Departamento de Fisica y Astronomia de la
Universidad College London y del London Centre of Nanotechnology ha desarrollado por
varios afos un estudio muy profundo de la estructura del agua, el cual ha plasmado en su
libro Water, A very Short Introduction, en donde muestra su estructura molecular
conformada por un 4tomo de oxigeno y dos de hidrégeno, unidos por enlaces covalentes
que conforman una triangulo de 104.5° que interactta con otras moléculas a través de otras
fuerzas, los puentes de hidrogeno, formando una red con las caracteristicas de los cristales
independientemente de su estado sélido o liquido, manejando cargas diferentes en los
diferentes tipos de enlaces, de pendiendo de momentos eléctricos, siendo uno de los méas
importantes el momento dipolar. Esto puede generar otro tipo de relacién con otros
elementos en el agua posiblemente a través de fuerzas de van der Waals. En este tipo de
interacciones juegan papel importante la temperatura, la presion vy la orientacion de las
moléculas del agua al relacionarse. Hace referencia a las diferencias de comportamiento
del agua en sus estados solido, gaseoso y liquido de acuerdo a los factores mencionados
por la gran versatilidad de la molécula. Se ha considerado que el agua mantiene una
comunicacion permanente con los sistemas enzimaticos, las reacciones quimicas, los
acidos nucleicos, los fosfolipidos de las membranas celulares, y otras estructuras que
regulan los fenémenos de la vida. Existe un interaccién de tipo geométrico en e el proceso
de comunicacion anclada en su estructura tetraédrica y hay una correlacion con las uniones
disulfuro y las bombas de protones. Existe identidad dentro de grupos de moléculas de
agua de una determinada orientacion que conforman “familias” de agua con posibles
funciones especiales. (Finney J. , Water? What's so special about it? , 2004) (Finney J. ,
2015) Figuras 12, 13y 14.
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(Finney J. , Water? What's so special about it? , 2004)
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Figura 14. Diversas configuraciones del agua.

(Finney J. , 2015)

En el Departamento de Ciencias Quimicas de la Universidad de Napoles en Italia,
se presentan los resultados algunos métodos experimentales como la espectroscopia, la
microscopia de fluorescencia y la microscopia de fuerza atomica que evidencian los
cambios estructurales en soluciones extremadamente diluidas que se preparan por dilucién
centesimal (1 en 100) y agitacion denominada sucusion, revelando la presencia de
agregados supramoleculares de varios nandmetros en estas soluciones, demostrando que
este protocolo de preparacion genera un cambio significativo en la estructura del agua.
(Elia, y otros, 2014) Figura 15.

Figura 15. Microscopia de fluorescencia mostrando agregados de clusters en
soluciones dinamizadas.
(Elia, y otros, 2014)



96

En el Departamento de Quimica de la Universidad Federico Il de Napoles Italia,
se realizaron investigaciones desde el punto de vista fisico-quimico, con el fin de establecer
si el agua preparada por los procedimientos homeopaticos es diferente a la utilizada antes
de los procedimientos y se obtuvo una respuesta positiva, encontrando que el solvente
acuoso muestra grandes cambios en las propiedades fisicoquimicas que son medibles en
funcién de su historia, el soluto previamente disuelto y el tiempo. Se utilizaron técnicas
fisicoquimicas bien establecidas como calorimetria de flujo, conductometria, pHmetria y
potencial de electrodos de ceélulas galvanicas encontrando evidencia de dos nuevos
fendmenos, totalmente imprevistos, en las diluciones homeopaticas: la presencia de un
méaximo en los pardmetros fisicoquimicos medidos frente a la edad de la muestra y su
dependencia del volumen en el que se almacena la dilucién lo cual muestra la presencia de
una dinamica extendida y ‘ordenada’ que involucra moléculas de agua liquida. (Elia ,
Napoli, & Germano, he ‘Memory of Water’: an almost deciphered enigma. Dissipative

structures in extremely dilute aqueous solutions. , 2007)

6.12. Accion bioldgica de la Homeopatia.

Los mecanismos de accion de los medicamentos homeopaticos se pueden
considerar dependiendo de la dinamizacion en que se encuentren. Las dinamizaciones
bajas, por debajo del nimero de Avogadro utilizarian un mecanismo molecular a través de
receptores especificos y ademas un mecanismo biofisico de sefiales. Las dinamizaciones
altas, méas alld del nimero de Avogadro, realizan su accién por interacciones
electromagnéticas a través de sistemas de emision y recepcion de sefiales. En todos los
casos, generan comunicaciones con todos los sistemas bioldgicos en el organismo. Este
tipo de comunicaciones generan acciones reguladoras de las funciones organicas
fundamentadas en el principio de la similitud con la informacion perturbadora que se
encuentre en el sistema organico. Se considera que el medio mas adecuado para la
conduccion de estas sefiales es el agua organica, por mecanismos que se estan describiendo
desde la biofisica. Las células tienen caracteristicas eléctricas y electromagnéticas

estructuradas en las membranas celulares que hacen posible este sistema de comunicacion.
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Las dinamizaciones homeopaticas, tienen acciones mixtas, moleculares y biofisicas o
solamente biofisicas dependiendo del nivel de potencia, en relacion con el nimero de

Avogadro, pero siempre generan acciones bioldgicas. (Hernandez S. , 2014)

En el afio de 1988, Poitevin, Davenas y Benveniste realizaron un experimento en
el Centro de Investigacion INSERM de la Universidad de Paris mediante el cual se pudo
demostrar la inhibicién de degranulacion de baséfilos mediante una potencia homeopaética
de Apis Mellifica a la 10 centesimal, obteniendo una respuesta del 100%. (Poitevin ,
Davenas , & Benveniste, In vitro immunological degranulation of human basophils is

modulated by Lung histamine and Apis mellifica , 1988)

Se han considerado algunas hipétesis relacionadas con los mecanismos de accién
de los medicamentos homeopaticos, una de las cuales corresponde a una respuesta
inmunoldgica generada por la informacion de los medicamentos y la otra es un proceso de
memoria que se genera en las moléculas del agua a través de la energia cinética aplicada a

las diluciones para activarlas. (Avello, Avendaiio, & Mennickent , 2009)

Se propone que los medicamentos homeopaticos son nano-particulas que se han
generado por los procesos de diluciéon y dinamizacion en solucién coloidal a base de agua.
Las nano-particulas tienen propiedades bioldgicas y fisico-quimicas que generan
reactividad de diversas estructuras expresadas en el DNA vy las proteinas entre otras. Las
nano-particulas generan una respuesta de adaptacion que estimulan la red de respuestas
bioldgicas. Los posibles mecanismos incluyen la sensibilizacién dependiente del tiempo y
un tipo de plasticidad adaptativa que implica la amplificacion progresiva de las respuestas
del huésped. Se propone que movilizan la hormesis y varios mecanismos de sensibilizacion
dependiente del tiempo a través de efectos no farmacoldgicos sobre los mecanismos de
adaptacion y amplificacion biologicos especificos. Los resultados dependerian de la
capacidad del organismo para responder ante un nuevo factor de estrés o amenaza
bioldgica diferente, iniciando mecanismos de respuesta que generan correcciones de las

desadaptaciones bioldgicas acumuladas. (Bell 1 & Koithan, 2012) (Bell , Koithan , &
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Brooks , Testing the nanoparticle-allostatic cross-adaptation- sensitization model for

homeopathic remedy effects., 2013)

Investigadores del Departamento de Farmacologia y Toxicologia de la
Universidad de Maastricht en Holanda plantean que el concepto de Hormesis surge de la
farmacologia en 1943 por Southam y Ehrlich como un fenémeno paraddjico de respuesta
dependiente de la dosis a diferentes agentes farmacoldgicos y toxicologicos. De acuerdo
con este concepto, una pequefia dosis de un agente nocivo puede ejercer una accion
beneficiosa, activando mecanismos de adaptacion de los organismos vivos que pueden ir
desde respuestas inicialmente enzimaticas hasta respuestas gendémicas pasando por

modificaciones epi-genéticas. (Sthijns , Weseler , Bast , & Haenen , 2016)

Otros grupos, en lugar del término hormesis, prefieren el término de homeostasis
adaptativa refiriéndose a este proceso que fue considerado inicialmente por Claude
Bernard, el padre de la Fisiologia Moderna, y por Walter Cannon, quien describio
ampliamente el concepto de homeostasis, para referirse al descubrimiento de multiples
vias de transduccion de sefiales que responden a agentes o0 a condiciones especiales para
activar sistemas enzimaticos y proteinas claves, modulando la maquinaria de transcripcion
y traduccion de genes con el fin de generar respuestas protectoras para el organismo.
(Davies , 2016)

En el Laboratorio de Citogenética y Biologia Molecular de la Universidad de
Kalyani, India, se han realizado experimentos con nano-particulas de Gelsemium
encapsuladas por medio de microscopia electrénica de barrido y microscopia de fuerza
atdbmica colocandolas en contacto con una linea celular A375 de cancer de piel in vitro y
se encontré que eran mas potentes que un homologo no-encapsulado en la generacion de
apoptosis, datos confirmados por reaccion en cadena de polimerasa de transcriptasa inversa
de survivina, ciclina D1, caspasa-3, y p53. (Bhattacharyya , Paul , & Khuda-Bukhsh ,
2010)
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En el Laboratorio de Citogenética y Biologia Molecular del Departamento de
Zoologia de la Universidad de Kalynai en India, se pudo demostrar como el medicamento
homeopético Condurango a la dinamizacion 30 CH puesto en contacto con un cultivo de
celulas cancerosas provenientes del Cervix ,Hela, mostré una actividad sobre los genes
codificadores para procesos de acetilacion y desacetilacion de las histonas a traves de la
modulacion de la actividad de la enzima clave de la histona desacetilasa 2. Se verifico la
actividad de las proteinas con diferente sefial (como p21WAF, p53, Akt, STAT3) en
relacion con la desacetilacion, el crecimiento celular y diferenciacion mediante técnicas de
“western blotting” verificando la detencion del ciclo celular, por técnicas de fluorescencia.
Después de los ensayos de viabilidad realizados con Condurango 30CH y con un placebo,
las actividades de la histona deacetylase (HDAC) enzimas de 1 y 2 se midieron
colorimétricamente, encontrando la reduccidn sorprendente de la actividad HDAC2
inducida por Condurango 30CH la cual no se presentd con el placebo. Posteriormente se
realizd otro trabajo similar por otro grupo de investigadores confirmando los resultados.
(Bishayee , Sikdar, & Khuda-Bukhsh, Evidence of an Epigenetic Modification in Cell-
cycle Arrest Caused by the Use of Ultra-highly-diluted Gonolobus Condurango Extract.,
2013) (Bishayee , y otros, 2013)

Investigadores del Departamento de Patologia y Diagnostico de la Universidad de
Verona en Italia han podido demostrar, mediante estudios moleculares, que las
dinamizaciones homeopaticas pueden incidir sobre la expresion genética. (Marzoto , Olioso
, & Bellavite, 2014)

En el laboratorio de Genética Molecular de la Universidad de Kalyani en India se
pudo demostrar que medicamentos homeopaticos ultra-diluidos tienen la capacidad de
regular la expresion de genes dependiendo de la necesidad del organismo. (Saha , Das , &
Khuda-Bukhsh , 2012)

En el Departamento de Patologia Molecular de la Universidad de Texas en el
Centro de Cancer M.D. Anderson de Houston se hizo un estudio con cuatro medicamentos

ultra diluidos: Carcinosin, Phytolacca, Conium y Thuja en contacto con dos lineas humanas
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de adenocarcinoma de mama celulares: MCF-7 y MDA-MB-231) y una linea celular
derivada de células humanas inmortalizadas epiteliales mamarias (HMLE). Los
medicamentos mostraron efectos cito-toxicos preferentes contra las dos lineas celulares de
cancer de mama, provocando retraso del ciclo celular y la generacion de apoptosis. Estos
efectos fueron acompafiados por alteraciones en la expresion de las proteinas reguladoras
del ciclo celular, incluyendo la regulacion negativa de la fosforilacion de Rb y la
inhibicion de la ciclina derivada de kinasa (CDK) asi como la induccion de la cascada
apoptdtica mediante activacion de la caspasa 7. (Frenkel , y otros, 2010)

En el Laboratorio de Biologia Molecular de la Universidad Nacional de Colombia
se han podido realizar varios trabajos de investigacion mediante cultivo de linfocitos
humanos que se han puesto en contacto con medicamentos homeopaticos para observar el
comportamiento de las citoquinas pro-inflamatorias y anti-inflamatorias, encontrando
respuestas de variaciones estadisticamente significativas, con las diferentes dinamizaciones
utilizadas y la ausencia de respuesta con los controles negativos. (Name, Beltran , &
Caminos, 2009) (Hernandez , Benitez, & Caminos , 2010) (Torres & Caminos, 2011)
(Acosta & Caminos , 2012) (Bastidas, Caminos, & Casas , 2012)

7. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Cuando se revisa el concepto de conocimiento, como un proceso de percepcion y
explicacion de los fendmenos, tratando de entender la realidad, y se analiza histéricamente
la Homeopatia, se puede verificar que es un conocimiento que se identifico hace muchos
afios y se ha venido desarrollando y perfeccionando a través del tiempo.

La Ciencia se ha considerado como un proceso de ordenamiento, verificacion vy
comprobacion de los conocimientos con el fin de generar certezas. De acuerdo a la
evidencia, mediante los documentos revisados, se puede establecer que los conceptos de la
Homeopatia han venido sometiéndose a este proceso cientifico con conclusiones objetivas.

La Academia, desde su organizacion por Platon en al afio 384 A.C. se ha definido

como el sitio que agrupa individuos de ciencia que han recopilado conocimientos y se
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relnen para darles fundamentacion y validez, considerando que en este momento la
Universidad es la estructura mas representativa de la Academia. Si se analiza que la
Homeopatia es un conocimiento que tiene una fundamentacion histérica y una vigencia
social y que se esta sometiendo a procedimientos cientificos de verificacion y validez, la

conclusion mas logica es que su ubicacion actual debe ser en la Academia.

Hahnemann retoma conceptos de la historia de la Medicina como el principio de la
Similitud para estructurar una estrategia terapéutica diferente en su momento (Siglo
XVIII) tratando de obtener mejores resultados en el tratamiento de los pacientes. Los
personajes seguidores de la Homeopatia en la historia han enriquecido sus fundamentos
con propuestas en diversos campos del conocimiento. En todos los casos se nota un interés
de interpretar la teoria miasméatica como una forma de comprension de las enfermedades
cronicas. La toma del caso, que es uno de los pilares fundamentales, sigue teniendo la
estructura planteada por Hahnemann enriquecida con los valiosos aportes que cada uno ha
disefiado. La escogencia del medicamento se sigue planteando desde la modalizacion,
jerarquizacion y repertorizacion de los sintomas, con variaciones surgidas por el
conocimiento.

Al analizar los aportes de estos personajes, es importante anotar que aun cuando
cada uno de ellos ha hecho planteamientos desde diversos campos del saber, siguen siendo
fieles a los principios filosoficos, a los fundamentos basicos y a las leyes de la Homeopatia
lo cual los hace merecedores de grandes reconocimientos a nivel mundial.

En relacion con la historia de las diluciones, se han venido cambiando los sistemas
en busqueda de mejores resultados lo cual indica una realidad y es que ain se siguen

analizando mecanismos relacionados con su efectividad y accion.

El principio de la similitud o la semejanza ha sido una consideracién que siempre
se ha tenido en mente en la historia de la medicina, tratando de buscar respuestas utilizando
estimulos semejantes. La estrategia de los contrarios, que es impositiva, lineal y directa
posiblemente ha ofrecido resultados mas inmediatos y evidentes por su misma naturaleza
de accidn, sin embargo buscar una respuesta bioldgica de reorganizacion a través de los

semejantes posiblemente sea mucho mas trascendental y duradera. Por esta razon la
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medicina occidental se esta acercando a esta estrategia a traves de técnicas moleculares
siempre ancladas en la evidencia sustentada, pero finalmente este hecho es un
reconocimiento a la importancia y trascendencia del fundamento de la similitud. En la
literatura revisada se encuentra evidencia documentada de que la medicina ha venido
utilizando estos principios con respuestas favorables en procesos como la prevencion de
enfermedades a través de la vacunacion, el control de las alergias mediante
desensibilizacion y el manejo de patologias oncoldgicas mediante induccién de respuestas
inmunoldgicas a través de antigenos similares, entre otros. EXxisten investigaciones
fundamentadas en la biofisica y en la biologia molecular que documentan como los

estimulos similares generan respuestas bioldgicas favorables.

La individualidad es cada vez méas reconocida en todas las investigaciones que
viene desarrollando la biologia, demostrando que los seres vivos son estructuras unicas e
irrepetibles. Se ha podido documentar que esta condicion se encuentra genéticamente
codificada y se expresa en la estructura organica y también en la esfera emocional y
mental. La individualidad se pone en evidencia cada vez mas frecuentemente a través de
estudios de laboratorio y particularmente mediante imagenes funcionales, como se puede
comprobar en varias publicaciones cientificas existentes. Esta particularidad es muy
importante en las consideraciones de la Medicina, pues si bien es cierto que existen algunas
medidas generales que pueden beneficiar a los pacientes modificandole algunos sintomas,
las intervenciones orientadas hacia la individualidad pueden ser mas trascendentales. En la
actualidad en la Medicina Occidental se esta tratando de establecer la individualidad en
cada patologia con el fin de utilizar estrategias terapéuticas cada vez mas especificas las
cuales estan ancladas en las investigaciones de la medicina biofisica y molecular. (Guerram
, Zhang , & Jiang , 2016) (Braga , Ferraro, Mozzi, & Panteghini , 2014)

Siempre ha existido un interrogante sobre la fuerza que mantiene el
funcionamiento de los seres vivos en el universo y particularmente en los seres humanos.
Las respuestas han venido surgiendo de acuerdo a las creencias, desde la mitologia, las
consideraciones espirituales, varias concepciones religiosas y finalmente en las ciencias

naturales apoyadas en el conocimiento de la biologia molecular y la biofisica. Esta
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concepcidn aun no se ha podido establecer claramente, pero desde las consideraciones de
las diversas racionalidades médicas siempre se ha considerado esta fuerza especial que
Hahnemann desde la Homeopatia denomind La Fuerza Vital y que en la Medicina
Occidental se ha considerado como la integridad bioldgica del individuo que se encuentra
inscrita en el Genoma. En la actualidad en la Medicina clasica se considera que la
integridad es lo que hace la diferencia entre salud y enfermedad de un individuo. La fuerza
vital considerada desde occidente, depende de la calidad de la estructura genética de cada
individuo. En las investigaciones documentadas en la literatura cientifica se ha podido
demostrar la presencia de fuerzas que regulan el funcionamiento del DNA y las estructuras
que las comandan como es el caso del huso mitotico en los procesos de division celular. Se
ha podido verificar la presencia de esta fuerza mediante modelos matematicos
fundamentados en la fisica cuantica y por esta misma metodologia se ha podido establecer

la accion de los medicamentos homeopaticos.

Se considera que la Homeopatia ha cumplido con las diversas fases de
investigacion de sus medicamentos. Hahnemann cumplié satisfactoriamente con la Fase |
de la investigacion al hacerlo con seres humanos sanos y establecer las dosis éptimas de
utilizacion y registrar cuidadosamente todas las manifestaciones farmaco-dinamicas de los
medicamentos tanto en los aspectos de accidn primaria y accion secundaria y la seguridad
en los sujetos de experimentacion. La Fase Il se ha cumplido histéricamente con el
ejercicio profesional al establecer su eficacia terapéutica en las indicaciones relacionadas
con la individualidad de cada paciente cuando se ha podido establecer por los procesos de
repertorizaciéon y seguimiento adecuados. La Fase Il también se ha venido desarrollando
mediante estudios aleatorizados y randomizados que se han podido realizar mostrando su
eficacia terapéutica. Para la Fase 1V ya se estan realizando mundialmente los estudios de
vigilancia epidemioldgica para consolidar su eficacia y seguridad. Esto permite establecer
que la Homeopatia inici6 este proceso de seguridad de los medicamentos desde sus fases
iniciales y que en este momento se cumplen con los estandares internacionales

establecidos.
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La discusion que siempre se habia dado en el sentido de que las pequefias dosis de
los medicamentos homeopaticos no tendrian accion terapéutica se desvirtda totalmente con
el avance de la tecnologia fundamentada en las nano-particulas que viene demostrando una
realidad bioldgica trascendental en los procesos terapéuticos que seran el futuro de la
medicina clasica. En la actualidad se estd considerando que las nano-particulas o las
informaciones especificas serian estrategias mucho mas trascendentales para llegar a las
ultra-estructuras celulares buscando una modificacion mas especifica de las alteraciones
relacionadas con las situaciones patologicas. Varias investigaciones muy bien
fundamentadas cientificamente vienen demostrando los mecanismos fundamentados de la
fisiologia ultra-estructural mediante los cuales las nano-particulas o las sefiales intangibles
pueden modificar el comportamiento bioldgico. Estas consideraciones se han venido

extrapolando a la estructura de los medicamentos homeopaticos.

El concepto de remedio Unico como aquel que cubre la totalidad sintomatica del
paciente ha sido el ideal en toda terapéutica. En los procesos de investigacion siempre se ha
establecido el proceso con un Unico medicamento para saber sus resultados. En el enfoque
de la medicina convencional, esta estrategia no se busca por cuanto su orientacion esta
dada a modificar el resultado de los procesos patoldgicos con intervenciones especificas y
directas por lo cual siempre se ha requerido de la conjuncion de varios medicamentos en
las estrategias terapéuticas. Esta es posiblemente una de las diferencias fundamentales del
enfoque terapéutico entre la medicina convencional y la Homeopatia, sin que se pueda
afirmar que una es mejor que la otra, pues su eficacia depende de las circunstancias en cada
caso en particular.

En la basqueda de la literatura no se encontraron publicaciones bajo el rubro de
Remedio Unico en los planteamientos de la Medicina Clésica, pero en los enfoques de la
Homeopatia si existe la recomendacion de la utilizacion de un remedio cada vez en cada

paciente asi existe la necesidad de sustituirlo en evaluaciones posteriores.

Los mecanismos de accion y reaccion son circunstancias bioldgicas que siempre
se cumplen en la interaccién, lo cual se ha podido documentar mediante varias

investigaciones realizadas y que se encuentran descritas en la literatura cientifica. La
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respuesta sobre cualquier estimulo siempre es contraria al mismo para tratar de
contrarrestar su accién. Por esta razon la terapéutica de los contrarios siempre debe ser de
magnitudes ponderables para poder imponer su accién y no ser contrarrestada. En la
terapéutica de los similares, los estimulos deben ser minimos con el fin de generar
respuestas que pudieran controlar el fenémeno similar existente y de esta manera lograr
restablecer circunstancias bioldgicas existentes antes de los factores patogénicos, lo cual se
ha podido evidenciar en los trabajos de investigacion realizados y referidos en la literatura
cientifica. Este es el principio de la terapéutica homeopética que en la actualidad se esta
entendiendo en la medicina convencional como otra estrategia aliada que podria llegar a

ser muy valioso dependiendo de la evolucion clinica de los pacientes.

La ley de la curacién en Homeopatia tiene una importancia fundamental en el
enfoque terapéutico y en la valoracién de la evolucion clinica de los pacientes pues en este
sistema médico los sintomas mentales son un parametro primordial para la eleccién de los
medicamentos. En la medicina clasica, los protagonistas son los sintomas orgéanicos y hacia
ellos se enfocan las estrategias terapéuticas. La historia de la Medicina muestra que en sus
inicios se consideraba que si la mente estaba sana, el cuerpo también estaba sano. En la
actualidad se esta retomando este concepto nuevamente a través de estrategias que se han
considerado como complementarias, fundamentadas en la psico-neuro-endocrino-
inmunologia, en los grupos de apoyo, en las terapias ludicas y fisicas, buscando una
armonia de la esfera mental de los pacientes. En varios trabajos de investigacion de tipo
cualitativo, que se encuentran descritos en la literatura cientifica, se ha podido establecer
cémo al solucionar compromisos de tipo mental o emocional en poblaciones sometidas a
estrés cronico, los problemas organicos se mejoran espontaneamente o responden mejor a
las intervenciones terapéuticas, lo cual corrobora leyes de la curacion descritas en la

Homeopatia.

La dilucién y la dinamizacién siempre ha sido uno de los puntos de mayor critica
a la homeopatia por cuanto los detractores consideran que los medicamentos no tienen
principios activos y por consiguiente no hay accion terapéutica y que las mejorias se

presentan por efecto placebo. En varias investigaciones realizadas en laboratorios
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cientificos, y publicadas en la literatura, se ha podido demostrar la existencia de
informaciones bioldgicas en los medicamentos homeopaticos y su accion terapéutica en

comparacion con soluciones que no se han sometido a dilucion y dinamizacion

La memoria del agua ha sido un concepto muy controvertido y ha sido rechazado
por la mayoria de los detractores de la Homeopatia. Los estudios bioquimicos, moleculares
y particularmente los biofisicos han demostrado una capacidad de conduccion de sefiales de
las moléculas del agua generada por su actividad eléctrica y por la versatilidad biofisica de
interaccion dada por las fuerzas que se generan a traves de las uniones de sus atomos entre
si y con los de otras moléculas con las cuales esta en contacto ya sea de una manera
fisiologica o inducida por estrategias terapéuticas. Los mdltiples estudios realizados en
laboratorios de biofisica a través de técnicas diversas, demuestran que es la molécula mas
importante de los sistemas bioldgicos y a través de ella se realizan en los organismos toda
una serie de comunicaciones. Se ha podido demostrar que mediante cambios en su
estructura espacial inducidos posiblemente por los elementos o sefiales que se encuentran
en contacto con sus moléculas adquiere una condicion de “memoria” que permite

transmitir estas sefiales a las estructuras bioldgicas.

El mecanismo de accién de los medicamentos homeopaticos se ha comenzado a
explicar en la medida que se han ido conociendo algunos aspectos biofisicos de la vida.

Las evidencias iniciales de la accion terapéutica de los medicamentos
homeopaticos se tuvieron por los resultados clinicos sobre los pacientes como se ha podido
reportar en varios articulos de la literatura.

En un trabajo realizado en Europa en donde participaron 8 paises de instituciones
hospitalarias en relacion con la utilizacion de la Homeopatia en varas patologias pediatricas
como medicacion unica o integrada a los tratamientos convencionales, se encontré que hay
una evidencia clara de mejoria de la evolucion clinica por lo cual se ve en la Homeopatia
una opcion terapéutica pero no existe suficiente claridad en sus principios y fundamentos
terapéuticos. (Beer, y otros, 2016)

En la actualidad ya se encuentran muchos trabajos realizados por centros de

investigacion reconocidos y por instituciones de educacion superior en donde se puede
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demostrar la accion de las informaciones homeopaticas sobre circuitos moleculares y
biofisicos o cual se ha podido evidenciar mediante pruebas contundentes de biologia
molecular.

Muchos de los detractores de la Homeopatia aducen falta de fundamentacion en
los principios de la Homeopatia pero realmente lo que existe es el desconocimiento de las
concepciones moleculares y biofisicas que le dan a la homeopatia su fundamentacién
cientifica . (Young, 2014)

8. CONCLUSIONES

1. Hahnemann desarrollé un pensamiento futurista dentro de la Medicina

2. Su trabajo en la estructuracion de la Homeopatia fue ordenado, cientifico y académico.

3. Los fundamentos de la Homeopatia son sélidos, congruentes y trascendentales

4. A medida que se avanza en el conocimiento cientifico se encuentran mas soportes para

los principios de la Homeopatia.

5. Los aportes con respaldo cientifico dan mas solidez a los fundamentos bésicos de la

Homeopatia.

6. Las Ciencias Basicas sirven de soporte a la fundamentacion cientifica de la Homeopatia.

7. Los aportes encontrados en la literatura revisada muestran que un trabajo ordenado

permite obtener resultados trascendentales.

8. La homeopatia a través de sus fundamentos ha incentivado para que la medicina

convencional explore estos campos del saber
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9. La Homeopatia es un conocimiento histérico dentro de la medicina

10. Las investigaciones cientificas han venido validando y sustentando los fundamentos y

principios de la Homeopatia.

11. Por todas las razones anteriores se considera que la Homeopatia tiene un lugar

justificado en la Academia

9. RECOMENDACIONES

1. Se debe estimular la realizacion de trabajos fundamentados en el conocimiento

molecular y biofisico para profundizar en el saber.

2. Se debe continuar explorando la literatura y complementado la fundamentacion

cientifica de la Homeopatia.

3. Las Instituciones Académicas deben continuar apoyando los procesos de investigacion

en las diversas areas del saber.

4. Las Instituciones Académicas deben mantener una apertura a las diversas areas del

conocimiento alternativo para poder depurarlo, validarlo y sustentarlo.
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