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GLOSARIO

ALGIDO: Se aplica al estado del enfermo en el que éste experimenta un frio intense o

se encuentra quejumbroso.

ANAMNESIS: Alude a la informacién recopilada por un(a) especialista de la salud
mediante preguntas especificas, formuladas bien al propio paciente o bien a otras
personas relacionadas para obtener datos Utiles, y elaborar informacion valiosa para

formular el diagnéstico y tratar al paciente.

ANTIPSORICO: Esta formada con raices griegas y significa "remedio contra la sarna”.

Sus componentes Iéxicos son: el prefijo anti- (contra), psora (sarna)

CIANOSIS: Es la coloracion azulada de la piel, mucosasy lechos ungueales,
usualmente debida a la presencia de concentraciones iguales o mayores a 5 g/dL
de hemoglobina sin oxigeno en los vasos sanguineos cerca de la superficie de la piel, o
de pigmentos hemoglobinicos anémalos (metahemoglobina o sulfohemoglobina) en los
hematies o glébulos rojos. Debido a que la cianosis depende de la cantidad y no de un
porcentaje de hemoglobina desoxigenada, es mucho mas facil hallarla en estados con
aumento en el volumen de glébulos rojos (policitemia) que en aquellos casos con
disminuciéon en la masa eritrocitaria (anemia). Puede ser dificil de detectar en los

pacientes con piel muy pigmentada.

DEGENERATIVA: Es una afeccién generalmente cronica durante la cual tiene lugar un
proceso continuo basado en cambios degenerativos en las células, en la cual la funcion
o la estructura de los tejidos u érganos afectados empeoran con el transcurso del
tiempo. Este tipo de enfermedad se puede manifestar por procesos normales de
desgaste del organismo, por elecciones relacionadas con el estilo de vida tales como
ejercicio o habitos alimenticios.


https://es.wikipedia.org/wiki/Piel
https://es.wikipedia.org/wiki/Mucosa
https://es.wikipedia.org/wiki/U%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/Hemoglobina
https://es.wikipedia.org/wiki/Vaso_sangu%C3%ADneo
https://es.wikipedia.org/wiki/Metahemoglobina
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Sulfohemoglobina&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Policitemia
https://es.wikipedia.org/wiki/Anemia
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lula
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ESTUDIOS RETROSPECTIVOS: Es un estudio longitudinal en el tiempo que se
analiza en el presente, pero con datos del pasado. su inicio es posterior a los hechos

estudiados.

EXTRASISTOLES: Es uno de los trastornos del ritmo cardiaco y consiste en un latido
adelantado respecto a la frecuencia cardiaca normal del individuo. En el individuo se
percibe como wunsaltoen los latidos o palpitaciones. En estos casos,
la despolarizacion del musculo cardiaco comienza en el ventriculo en vez de su lugar

usual, el nodo sinusal.

HEMATURIA: Es la presencia de sangre en la orina, una afectaciéon frecuente en
medicina humana. El color de la orina puede variar desde el color rojo sangre (o
rojo vivo) hasta el color café (popularmente descrito como de bebida cola),
dependiendo de si esta sangre es fresca o ha sido transformada en hemoglobina acida

por efecto del pH urinario.

HIPEREMICA: Es un aumento en la irrigacién a un érgano o tejido. Puede ser activa
(por arterias), o pasiva (venosa). Generalmente la hiperemia va acompafada de
aumento en la temperatura y a veces, también de volumen. Macroscopicamente, un

6rgano hiperémico adquiere un tono rojo intenso.

MESOGASTRIO: Meso que une el estbmago a la pared abdominal. El estomago posee
dos mesos, uno posterior y otro anterior. El posterior crece considerablemente y forma
el epiplon mayor. El mesogastrio anterior une el estémago al higado y se denomina

epipléon menor y, también, ligamento gastrohepatico.

MIASMA: Proviene del griego miainein que significa manchar, corromper. En
homeopatia cuando se habla de miasma se refiere a la predisposicion genética que

cada persona tiene a desarrollar y padecer cierto tipo de enfermedades y sintomas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Estudio_longitudinal
https://es.wikipedia.org/wiki/Trastornos_del_ritmo_card%C3%ADaco
https://es.wikipedia.org/wiki/Frecuencia_card%C3%ADaca
https://es.wikipedia.org/wiki/Palpitaci%C3%B3n_precordial
https://es.wikipedia.org/wiki/Despolarizaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_card%C3%ADaco
https://es.wikipedia.org/wiki/Sangre
https://es.wikipedia.org/wiki/Orina
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MICCION: Es un proceso mediante el cual la vejiga urinaria elimina la orina, contenida,
cuando esta llena. La vejiga se encuentra comprimida por los demas érganos cuando
esta vacia. Su llenado se produce progresivamente, hasta que la tension de sus
paredes se eleva por encima de unvalor umbral, lo cual desencadena
un reflejo neur6geno denominado reflejo miccional, que produce la miccién (orinar), y si

no se consigue, al menos provoca el deseo consciente de orinar.

MUCOCUTANEA: Referente a las membranas mucosas y a la piel. Las partes

mucocutaneas del cuerpo incluyen la boca, los ojos, la vagina y el ano.

NOCTURIA: Es la necesidad que una persona tiene de despertarse de noche para ir a
orinar en repetidas ocasiones. Se puede convertir en un problema si esto ocurre mas

de dos veces por noche. La nocturia es comin en la gente mayor.

PALIATIVOS: Son la rama de la medicina que se encarga de prevenir y aliviar el
sufrimiento, asi como brindar una mejor calidad de vida posible a pacientes que
padecen de una enfermedad grave y que compromete su vida, tanto para su bienestar,
asi como el de su familia. Los cuidados paliativos normalmente se aplican a pacientes
que cursan con enfermedades terminales que se encuentran fuera de un tratamiento
médico o en enfermedades muy graves gue cursan con tratamientos gue prolongan la

vida.

REPERTORIO HOMEOPATICO: Recopilacion de la lista de los sintomas
homeopaticos registrados en las materias médicas homeopaticas, con los remedios

gue los cubren.

REPERTORIZACION: Es el proceso para buscar los remedios que contienen los

sintomas de un caso clinico, en el repertorio.

REUMATOIDE: Es una forma de artritis que causa dolor, inflamacion, rigidez y pérdida

de la funcién de las articulaciones.


https://es.wikipedia.org/wiki/Vejiga_urinaria
https://es.wikipedia.org/wiki/Orina
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rgano_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Valor_umbral&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Reflejo_(medicina)&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Neur%C3%B3geno&action=edit&redlink=1
https://medlineplus.gov/spanish/arthritis.html
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RESUMEN

Se realiz6 un estudio cualitativo, descriptivo, retrospectivo en el area de semiologia de
osteoartritis de rodilla en 15 pacientes ancianos, abarcando los sintomas
caracteristicos de cada paciente, analizando los sintomas mentales, generales y
particulares de cada uno de ellos, ya que los ancianos representan el 80% de las

consultas por dicha enfermedad.

Los pacientes ancianos con osteoartritis de rodilla presentan dolor, limitaciones de
movilidad y efectos psicoldgicos, para realizar el tratamiento con medicina homeopatica
de dicha enfermedad se comienza haciendo un estudio con la totalidad sintoméatica del
paciente, esto con el fin de repertorizar al paciente de manera individual para encontrar
el medicamento individual, siguiendo la evolucion de la enfermedad para ver la
efectividad del tratamiento con medicina homeopética.

A partir de este estudio se determind los sintomas mentales, generales y particulares
caracteristicos en estos 15 pacientes de edades entre los 60-90 afios, y donde se
encuentran ubicados en el repertorio con el objetivo de realizar una buena préactica

clinica y dar un diagnostico individual para cada paciente.

Se realizé una recopilacion en la literatura sobre homeopatia y osteoartritis de rodilla en
ancianos, asi como las causas, los sintomas y los tratamientos que existen de la

enfermedad.

Una vez se obtuvo los sintomas caracteristicos de cada paciente se procedid a realizar
la traduccion de los mismos al lenguaje repertorial, para proceder a realizar la

respectiva repertorizacion.

Por medio de tablas y graficas se analizé los resultados obtenidos en cuanto a: los

grupos etarios, el género, el tipo de dolor presentado, la agravacion, la localizacion, la
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lateralidad y los medicamentos homeopaticos obtenidos y usados de la repertorizacion

individual.

Se espera que, con los datos obtenidos de este estudio, se muestre como la medicina
homeopatica trata enfermos y no enfermedades. Mostrando que los pacientes tratados
de forma individual encontraron no solamente mejoria en sus sintomas fisicos si no
también un estado de mejoria en sus sintomas mentales, una armonia integral en su

vida y en su contacto con su familia y su entorno.
Se observa que, al hacer un tratamiento individualizado con medicina homeopatica, la
mayoria de los pacientes mostraron una recuperacion de su estado de salud en un

gran porcentaje.

Se espera que este estudio sea una guia para la profundizacién de este tipo de

tratamiento en osteoartritis de rodilla en pacientes ancianos.

Palabras clave: osteoartritis de la rodilla, tratamiento, homeopatia, ancianos



18

ABSTRACT

A qualitative, descriptive, retrospective study was conducted in the area of semiology of
knee osteoarthritis in 15 elderly patients, covering the characteristic symptoms of each
patient, analyzing the mental, general and particular symptoms of each of them, since
the elderly represent 80% of consultations for said disease.

Elderly patients with knee osteoarthritis have pain, mobility limitations and psychological
effects, to perform treatment with homeopathic medicine of this disease is started by
doing a study with the symptomatic whole of the this in order to repertorize the patient
individually to find the individual drug, following the evolution of the disease to see the

effectiveness of treatment with homeopathic medicine.

From this study, the characteristic mental, general and particular symptoms were
determined in these 15 patients aged between 60-90 years, and where they are located
in the repertoire in order to perform good clinical practice and give an individual

diagnosis for each patient.

A compilation was made in the literature on homeopathy and osteoarthritis of the knee
in the elderly as well as the causes, symptoms and treatments that exist of the disease.

Once the characteristic symptoms of each patient were obtained, they were translated
into repertorial language, to proceed to perform the respective repertorization.

The results obtained in terms of: age groups, gender, type of pain presented,
aggravation, location, laterality and homeopathic medicines obtained and used from

individual repertorization were analyzed through tables and graphs.

It is expected that with the data obtained from this study, it will be shown how
homeopathic medicine treats sick people and not diseases. Showing that patients

treated individually found not only improvement in their physical symptoms but also a
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state of improvement in their mental symptoms, an integral harmony in their life and in

their contact with their family and their environment.
It is observed that when doing an individualized treatment with homeopathic medicine,
the majority of the patients showed a recovery of their state of health in a large

percentage.

This study is expected to be a guide for deepening this type of treatment in knee

osteoarthritis in elderly patients.

Keywords: osteoarthritis knee, therapeutics, homeopathy, aged
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INTRODUCCION

La osteoartritis de rodilla es una de las enfermedades articulares mas comunes, que
genera un alto grado de discapacidad en adultos mayores y ocasiona altos costos

desde el punto de vista médico-quirdrgico, para las instituciones que lo manejan.

Se encuentra en hombres y mujeres en igual proporcion, por ser una enfermedad
degenerativa de evolucion lenta se usan tratamientos paliativos formulandose
medicamentos anti-inflamatorios hasta llegar a los corticoides los cuales permiten que
la enfermedad empeore progresivamente, produciéndose la pérdida gradual de
cartilago articular hasta llegar a presentarse en el paciente dolor e inflamacién severa

gue aumentan progresivamente, llevando a muchos casos al remplazo total de rodilla

).

“Un estudio realizado en Buenos Aires muestra que el 80% de los adultos mayores de
65 afios sufren de osteoartritis, produciendo dolor, rigidez y limitaciones de
movimiento”(2). Los factores mas comunes predisponentes de la osteoartritis son el
sobrepeso, la mala alimentacion, la falta de ejercicio y es un proceso degenerativo que
evoluciona con la edad. El dolor es el sintoma por el que mas se consulta, seguido de

impotencia funcional y alteracion del estado animico.

La homeopatia en el area de la geriatria es un gran aliado para el manejo de la
osteoartritis debido a que se enfoca al tratamiento activo del dolor mejorando la calidad
de vida, sin que el paciente tenga que tomar medicamentos agresivos. Existen
multiples medicamentos homeopéticos para tratar la osteoartritis de rodilla, sin
embargo, el médico debe buscar la individualidad en cada paciente, hacer una historia
clinica exhaustiva buscando el tipo de dolor, la modalidad del mismo, si mejora o
empeora con el movimiento, los cambios de temperatura y el estado animico del
paciente. También si se trata de una enfermedad crénica que le pone en actitud de
descubrir la causa fundamental que generalmente es debida al miasma cronico. “El

medico busca el medicamento mas apropiado segun su modo de obrar al caso que se
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presenta, asi como la dosis mas conveniente, la cantidad requerida y el periodo

adecuado para repetir la dosis restableciendo la salud del paciente”(3).

Se ve la necesidad de realizar este trabajo de investigacion para determinar qué tipo de
medicamentos homeopaticos se adecua a cada sintomatologia de osteoartritis de
rodilla buscando la dosis, la potencia y la frecuencia adecuada para cada paciente.
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1. OBJETIVOS

1.1. Objetivo general

Estudiar y determinar la semiologia sobre osteoartritis de rodilla por medio de un
estudio cualitativo, descriptivo, retrospectivo abarcando los sintomas caracteristicos de
la enfermedad, las causas, el desarrollo de la enfermedad, realizando la repertorizacion
y su tratamiento con medicina homeopatica segun las variables de la enfermedad en

ancianos.

1.2. Objetivos especificos

e Describir la semiologia sobre osteoartritis de rodilla comprendiendo los
sintomas, las causas y el desarrollo de la enfermedad enfocada a adultos

mayores.

o Determinar los diferentes tipos de osteoartritis de rodilla obtenidos en estudios

retrospectivos.

e Construir y realizar la totalidad sintomatica segun la individualidad de cada uno
de los 15 pacientes con la bisqueda de los sintomas caracteristicos y la
repertorizacion para asi encontrar el medicamento homeopatico adecuado para

el tratamiento de osteoartritis de rodilla en ancianos.

e Estudiar el tratamiento homeopatico adecuado para tratar la osteoartritis de

rodilla en ancianos segun la individualidad de cada paciente.
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2. ESTADO DEL ARTE

El presente estado del arte hace referencia a la semiologia, causas y tratamientos
homeopaticos en pacientes ancianos con osteoartritis de rodilla. Se basard en
investigaciones internacionales y nacionales que se han realizado considerando

diferentes variables.

2.1. Tipos de artritis

La osteoartritis es una enfermedad reumatica comun. Las limitaciones del tratamiento
médico convencional de esta afeccion indican una necesidad real de un tratamiento
seguro y eficaz de los pacientes con artrosis. Los autores revisan la evidencia clinica a
favor y en contra de la efectividad de los medicamentos homeopéticos en el tratamiento
de pacientes con osteoartritis. Una bUsqueda exhaustiva dio lugar a cuatro ensayos
gue se discuten en detalle. En estos estudios controlados aleatorios se encontr6 que
los resultados fueron favorables con medicamentos homeopaticos y tenian una

evidencia prometedora (4).

La artritis tiene mas de 100 subgrupos, donde se refiere especialmente a 4. La
osteoartritis que ocurre en edad avanzada y en la que la articulacién pierde elasticidad
y empeora con el tiempo, sobre todo el dolor aumenta en las horas de la mafana; la
artritis reumatoidea es una inflamacion de la articulacion, de la membrana sinovial y la
deforma, esta se ve asociada con la pérdida de peso; la artritis infecciosa es una
infeccion del liquido sinovial y tejidos articulares causado por bacterias y por dltimo la

artritis juvenil que son pacientes menores de 16 afios (5).

También hace alusion a un caso clinico especifico de “una mujer de 57 afios con dolor
articular en manos y rodillas y que después de una anamnesis profusa describié que su
cuadro empeoro posterior a la muerte de su esposo” (5). Ademas se refiere a la

utilizacion de un “medicamento homeopatico unicista para este paciente (Rhus
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toxicodendron) y su seguimiento utilizando diferentes potenciaciones hasta encontrar la

mejoria de la paciente” (5).

Fisher P, realiza una “comparacion y diferenciacion entre varios tipos de artritis entre
ellas la artritis reumatoidea, la osteoartritis, la fibromialgia, su estudio
anatomopatologico y sus diferencias”(6).

2.2. Osteoartritis

En cuanto al tratamiento homeopatico utiliza la practica unicista, la busqueda de la
mayor cantidad de sintomas tanto fisicos, mentales y emocionales, asi como las
modalidades o factores que lo empeoran o mejoran como el frio, el calor, el clima,
etc. Nos expone algunos casos particulares de su consulta junto con el tratamiento

homeopatico utilizado al igual que sus resultados (7).

2.3. Causas para la osteoartritis y tratamientos homeopaticos

“El tratamiento homeopatico busca mejorar la enfermedad y revertirla utilizando
medicamentos homeopéticos personalizados para osteoartritis en cada paciente, lo

cual brinda un alivio a largo plazo y una cura permanente” (8).

También habla acerca de las causas de la osteoartritis mas importantes como lo son:
la lesion, la infeccidn, la obesidad, el ejercicio excesivo, la malignidad, la dislocacion,
la edad avanzada entre otras y el uso de los 10 mejores medicamentos
homeopaticos para el autor en el tratamiento para la osteoartritis como son: la
Bryonia alba, Rhus toxicodendron, Kali carbénica, Arnica montana, Ruta graveolens,
Kalmia latiflora, Apis melifica, Calcarea fludrica, Calcarea carbdnica y Sticta

pulmonaria (8).
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La “semiologia y métodos para diagnosticar la enfermedad; entre ellos tenemos la
anamnesis, las caracteristicas de los sintomas, la localizacion y el estado de salud

general del paciente, asi como la utilizacién de medicamentos unicistas”(9).

Debido a que la investigacion esta basada en personas ancianas, el caso clinico al que

hace referencia aporta el estudio de la enfermedad en este grupo de personas.

2.4. Claves para el éxito de tratamientos homeopéaticos

La homeopatia lleva siglos de uso y su primera regla es justamente la de nunca
maltratar la naturaleza. Cuenta el inicio de la homeopatia, como unos franceses
lograron extraer el principio activo de la corteza de la quinina; la cual sucesivamente
se pudo dosificar con precisién y como Hahneman se interes6 en este estudio
pasando por diferentes descubrimientos entre ellos “el principio de similitud” y “la

disolucion infinitesimal” (10). |

Un estudio en el cual se trata la osteoartritis de cadera y de rodilla mediante tres
tratamientos: Al primero se le administro un antiinflamatorio, al segundo una
preparacion homeopética, y al tercero un placebo; mostrando un efectivo resultado a
largo plazo con el tratamiento homeopatico. Desde luego para que un tratamiento
sea efectivo debe ser personalizado y en funcién de las causas y caracteristicas de
cada uno y conocer en qué condiciones se manifiesta en cada paciente es clave
para el éxito [(11).

[Comentado [AM/EH1]: Hahnemann
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3. MARCO TEORICO

En el presente marco tedrico se abarcaran los siguientes temas: semiologia, sintomas
y causas de la osteoartritis de rodilla, tipos de osteoartritis de rodilla, tratamientos y

medicamentos homeopaticos para la osteoartritis.

3.1. Homeopatia

La homeopatia es un método terapéutico que se basa en la ley de similitud o de los
semejantes, la cual afirma que una sustancia que provoca determinados sintomas en una
persona sana, en pequefias cantidades, es capaz de curar los mismos sintomas o

semejantes en una persona enferma (12).

3.2. Fundamentos de la homeopatia

En los principios basicos de la homeopatia se tiene: la similitud, la individualidad, la
fuerza vital, la experimentacién pura, la dosis minima, remedio Unico, el principio de

accion y reaccion, y la ley de la curacion (13).

3.3. Materia medica

Es una presentacion de descripciones de los medicamentos homeopéaticos
estudiados en los que se muestra su patogénesis, es decir, el conjunto de sintomas
asociados a cada uno de los remedios (sintomas que provoca en dosis téxicas y por

tanto sintomas que cura en dosis homeopaéticas correctamente administradas) (14).
3.4. Repertorio

En homeopatia se conoce como Repertorio a la recopilacién de sintomas asociados a
los medicamentos homeopaticos que podrian ser Utiles para el tratamiento de dicho

Comentado [AM/EHA4]: Esta referencia nada tiene que ver
con Materia Medica
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sintoma. Se trata realmente de un diccionario de sintomas sistematizado y jerarquizado
(15).

3.5. Semiologia

Se define la semiologia como una rama de la medicina en la cual tiene como objetivo
identificar los signos o los sintomas de un paciente y de esta forma establecer un
diagnéstico. Los sintomas se recogen a través del interrogatorio del paciente y el
examen clinico, las imagenes médicas y la biologia aportan otros signos que no se
pudieron observar en el examen médico, toda la informacion se reagrupa para
permitir establecer el nombre la enfermedad (14).

3.6. Osteoartritis

“La osteoartritis es una enfermedad articular degenerativa causada por el desgaste y

desgarro o la depreciacion de las articulaciones” (7 pag. 1).

Afecta principalmente al cartilago. El cartilago es un tejido resbaladizo que cubre los
extremos de los huesos en una articulacion, permite que los huesos se deslicen
suavemente el uno contra el otro y amortigua los golpes que se producen con el
movimiento fisico. Con la osteoartritis, la capa superior del cartilago se rompe y se
desgasta. Como consecuencia, los huesos que antes estaban cubiertos por el
cartilago empiezan a rozarse. La friccion causa dolor, hinchazén y pérdida de
movimiento en la articulacion. Con el tiempo, la articulacion puede perder su aspecto
normal, ademas, pueden crecer espolones alrededor de la articulaciéon. Algunos
pedazos de hueso o de cartilago pueden desprenderse y quedar atrapados dentro

del espacio que existe en la articulacion, lo que causa mas dolor y dafio (16).

« Porlo general comienza después de los 40 afios.
e Suele desarrollarse lentamente a lo largo de muchos afios.

o Afecta algunas articulaciones y puede presentarse en ambos lados del cuerpo.


https://www.epainassist.com/arthritis/osteoarthritis-or-wear-and-tear-arthritis
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« El enrojecimiento, calor e hinchazon suelen ser minimos. La rigidez matinal es

frecuente y puede ser severa, pero breve (menos de 30 minutos).

« Normalmente afecta s6lo determinadas articulaciones, como las de las manos,
las caderas, las rodillas y la columna vertebral. Rara vez afecta las mufiecas, los

codos o los tobillos, excepto como consecuencia de una lesion.

« No causa una sensacion generalizada de enfermedad (16 pag. 1).

3.7. Osteoartritis de rodilla

La “osteoartritis de la rodilla se debe al desgaste y desgarro de la articulacion de la
rodilla y es una de las causas comunes de dolor en la articulacion de la rodilla” (7

pag.l).

Se “refiere a la condiciéon en que el cartilago entre las articulaciones se desgasta. Los
huesos de las articulaciones comienzan a frotarse estrechamente y esto provoca
hinchazén, dolor, rigidez, formacién de espolones éseos y disminuye el movimiento” (7

pag.1).
Figura 1. Osteoartritis de rodilla (dafio)
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Fuente: Tomado de Pramod K. https://www.epainassist.com/sports-injuries/knee-
injuries/osteoarthritis-of-the-knee (7).
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Se puede sentir dolor al mover la rodilla. También es posible sentir una sensacion
“aspera” o de “agarre”’. Subir o bajar escaleras o levantarse de una silla puede
resultar doloroso. Si el dolor le impide mover o ejercitar la pierna, los musculos

grandes que rodean la zona se debilitaran (16 pag. 1).

La artritis tibiofemoral suele ser bilateral y esta asociada con la rigidez y el dolor en las
primeras horas de la mafiana, especialmente en las escaleras. El dolor nocturno es un
signo de enfermedad grave. En pacientes ancianos, los derrames de rodilla y la

crepitacion son comunes (8 pag. 1).

La osteoartritis de la rodilla ocurre cominmente en adultos mayores que tienen mas
de 50 afios de edad.lLas mujeres son especialmente mas propensas a
ello. Comunmente afecta el lado interno (medial) de la rodilla, aunque puede afectar

de forma unilateral o bilateral a la articulacion de la rodilla (7 pag. 1).

3.8. Causas de la osteoartritis de rodilla.

Cuando “la osteoartritis se debe al proceso de envejecimiento, se conoce como artrosis
primaria; cuando hay otras afecciones en el fondo que han provocado este trastorno, se

conoce como artrosis secundaria” (8 pag. 2).

La osteoartritis secundaria puede ser causada por cualquiera de los siguientes:

e Lesion: puede dafiar el hueso, el ligamento y el cartilago que en Gltima instancia
conduce a un dolor intenso.

e Infeccion: cualquier tipo de infeccion en la articulaciébn puede provocar
osteoartritis.

e Obesidad y edad avanzada: ambos son una causa muy comin de osteoartritis.

e Uso excesivo: el uso excesivo de la articulacion de la rodilla puede causar
bursitis que en Ultima instancia conduce a un dolor intenso.
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e Esguince: debido a los movimientos repentinos antinaturales, causa dolor y la
restriccion del movimiento de la articulacion.

e Malignidad - Mieloma, carcinoma metastasico.

e Dislocacién - También causa artritis severa.

e Otras causas: incluyen sarcoidosis, enfermedad de células falciformes, lupus,
enfermedad de Kawasaki, enfermedad de Crohn, tumores 6éseos, trastornos

hemorragicos, etc (8 pag. 1).

Figura 2. Causas de la osteoartritis de rodilla.

Fuente: Tomado de Pramod K. https://www.epainassist.com/sports-injuries/knee-
injuries/osteoarthritis-of-the-knee (7).

e Heridas anteriores, como traumatismo de ligamentos o menisco, pueden causar
osteoartritis de rodilla.

e Uso repetitivo y extremo de la rodilla humana.

e Lafractura de rodilla temprana también puede ser causa de osteoartritis de la
rodilla.

e Obesidad / exceso de peso.

e Factores genéticos / hereditarios (7 pag. 1).
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“Hay varios otros factores que causan la osteoartritis del riesgo de rodilla y se observa

comunmente si” (7 pag. 1):

e Si eres una mujer. La osteoartritis de la rodilla es frecuente y grave en las
mujeres.

« Estés en los afios 40 o un poco mayor. Esto se debe a que este es el momento
en que sus musculos se debilitan y las articulaciones comienzan a frotarse a
medida que se desgastan con el tiempo.

« Tener sobrepeso es otra razén importante para desarrollar osteoartritis de la
rodilla y empeora.

e Tuvo una lesion en la rodilla antes o se ha sometido a alguna operacién de
rodilla, como por ejemplo, la remocion del cartilago dafiado o algunas
reparaciones en los ligamentos.

« Sus hermanos o padres tuvieron o tienen osteoartritis.

« También puede desarrollar osteoartritis de la rodilla si su trabajo es fisicamente
exigente, por lo que la actividad repetitiva es alta; Puede ser algun trabajo minero
o0 agricola.

e Puede ser un tipo de enfermedad articular que ha dafiado sus articulaciones y

estos casos son cuando se trata de una gota o artritis reumatoide (7 pag. 1).

3.9. Sintomas y signos de la osteoartritis de rodilla.
Las sefiales de alerta de la osteoartritis incluyen:
« “Rigidez en una articulacion al levantarse de la cama o después de estar
sentado por mucho tiempo.

« Hinchazén o sensibilidad al tacto en una o mas articulaciones.

« Sensacion de ruptura o el crujido de huesos rozando.” (16 pag. 1).

Los siguientes son los signos y sintomas de la osteoartritis de la rodilla:


https://www.epainassist.com/metabolic-disorders/over-weight
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e Un dolor profundo y doloroso en la rodilla interna puede ser un signo de
osteoartritis de la rodilla.

« Aumento del dolor después de la actividad fisica.

o La rigidez matutina en la articulacién, que disminuye con el movimiento, son los
sintomas habituales de la osteoartritis de la rodilla.

« Hinchazén en la rodilla .

e Los chasquidos o chasquidos sobre el movimiento de la rodilla pueden ser un
signo de osteoartritis de la rodilla.

« Larodilla cede debido a que la estructura articular es inestable o los musculos se
debilitan.

e Las rodillas se doblan.

« Larodilla no se mueve con normalidad o libertad.

e Los musculos que envuelven la rodilla se adelgazan (7 pag. 1).

Figura 3. Dafio en la rodilla.
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Fuente: Tomado de Pramod K. https://www.epainassist.com/sports-injuries/knee-

injuries/osteoarthritis-of-the-knee (7)

Otros sintomas de la osteoartritis de la rodilla incluyen que las personas tienen dolor
en las rodillas en la medida en que las despierta por la noche. Esto puede ser
inusual y solo ocurre en personas que tienen osteoartritis grave. El dolor varia y
puede haber dias en los que experimente mas o menos dolor, pero esto depende de
su actividad fisica y, a veces, incluso si esta activo, puede sentir dolor sin ninguna
razon aparente (7 pag. 1).


https://www.epainassist.com/joint-pain/knee-pain/knee-swelling
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“Los cambios climaticos también causan rigidezy dolor en larodilla. Esto puede
deberse a las capsulas de la rodilla que son sensibles a los cambios de presion

atmosférica” (7).

3.10. Factores de riesgo para la osteoartritis de rodilla.

Los factores que aumentan el riesgo de osteoartritis de la rodilla incluyen:

e Género. Las mujeres desarrollan osteoartritis de la rodilla mas rapido que los
hombres, aunque la razén no esté clara.

e Ocupaciones En caso de que su trabajo requiera estrés repetitivo en las
articulaciones, puede desarrollar artrosis de rodilla.

« Afos. El riesgo de osteoartritis de rodilla aumenta con la edad.

« Genética. Esta artrosis de rodilla se hereda y esto es comun.

e Obesidad. Los resultados de peso corporal en la osteoartritis. Esto agrega
tensién en las articulaciones, como las rodillas y las caderas. El tejido adiposo
causa inflamacion dafiina, ya que produce proteinas alrededor de las
articulaciones.

« Lesiones articulares. Las personas que practican deportes causan lesiones en la
rodilla e incluso debido a accidentes que la lastiman aumentan el riesgo de
artrosis.

« Deformidades del hueso. Las personas que nacen con cartilago defectuoso o
articulaciones mal formadas son propensas al riesgo de osteoartritis de rodilla.

« Otras razones.Las personas que tienen enfermedad reumatica

o diabetes también elevan el riesgo de osteoartritis. (7 pag. 2).

3.11. Pruebas para diagnosticar la osteoartritis de rodilla

« EI médico puede hacer el diagndstico evaluando la naturaleza y la gravedad del
dolor y midiendo la movilidad de la articulacion.


https://www.epainassist.com/joint-pain/knee-pain/stiff-knee
https://www.epainassist.com/joint-pain/knee-pain/stiff-knee
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o La radiografia de la rodilla confirma el diagnodstico, ya que muestra un
estrechamiento del espacio articular y espolones 6seos.

« La resonancia magnética ayuda a descubrir si se han producido cambios en los
tejidos blandos dentro de la articulacion.

« Muestra de sangre ayuda a distinguir otros tipos de artritis (7).

“El diagnostico de osteoartritis de la rodilla se realiza segun los signos, los sintomas y
el examen” (7). Sin embargo, al hacer el examen, se verifican algunas otras cosas,

tales como:

« Adelgazamiento de los musculos que reduce el soporte de rodilla.
« Exceso de liquido o hinchaz6n 6sea.

« Inestabilidad de rodilla.

« Sonido crujiente.

« Movimiento restringido (7).

Las “pruebas mas utiles son las radiografias que ayudan a confirmar la osteoartritis de
la rodilla. Las radiografias muestran cambios, el espacio que se estrecha entre los

huesos y las articulaciones tiene depdsitos de calcio” (7).

Las “radiografias no muestran la discapacidad o los niveles de dolor, como el dolor
intenso o leve. Esto se debe a que varia con cada persona y su capacidad para tolerar
el dolor” (7).

El médico también sugiere una IRM (imagen de resonancia magnética) que es un
examen de la rodilla y esto revela los tejidos blandos, los tendones, los misculos y el
cartilago de la rodilla y también los cambios en los huesos que no son evidentes en las
radiografias normales tomadas (7).

3.12. Tratamiento para la osteoartritis de rodilla.


https://www.epainassist.com/arthritis/10-different-types-of-arthritis
https://www.epainassist.com/joint-pain/knee-pain/what-can-cause-knee-instability

35

La osteoartritis se puede tratar con medicina alopéatica y con medicina alternativa

(homeopdtica), los sintomas de la osteoartritis pueden aliviarse con una variedad de

medicamentos.

3.12.1. Tratamiento alopéatico

Acetaminofén: El acetaminofén puede aliviar el dolor, pero no reduce la
inflamacion. Se ha demostrado que es eficaz para las personas con osteoartritis
que tienen dolor leve a moderado. Tomar mas de la dosis recomendada de
acetaminofén puede causar dafio hepatico (8)

Medicamentos antiinflamatorios no esteroides (AINE): Los AINE pueden
reducir la inflamacion y aliviar el dolor. Los AINE de venta libre incluyen
ibuprofeno (Advil, Motrin, otros) y naproxeno (Aleve, otros). Los AINE pueden
causar malestar estomacal, zumbido en los oidos, problemas cardiovasculares,
problemas de sangrado, y el higado y dafio renal. Las personas mayores tienen

el mayor riesgo de complicaciones (8).

Estupefacientes: Estos tipos de medicamentos recetados suelen contener
ingredientes similares a la codeina y pueden aliviar el dolor de la osteoartritis mas
grave. Estos medicamentos mas fuertes conllevan un riesgo de dependencia,
aunque se piensa que el riesgo es pequefio en las personas que tienen dolor
intenso. Los efectos secundarios pueden incluir nauseas, estrefiimiento y

somnolencia (8).

o Terapia: “Un enfoque combinado para el tratamiento a menudo funciona mejor. Su

médico puede sugerir’ (8).

e Terapia fisica: “Un fisioterapeuta puede trabajar con usted para crear un régimen

de ejercicio individualizado que fortalezca los musculos alrededor de su articulacion,

aumente el rango de movimiento en su articulacion y reduzca su dolor” (8).

Comentado [AM/EH5]:
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Terapia ocupacional: Un terapeuta ocupacional puede ayudarlo a descubrir
formas de hacer las tareas cotidianas o hacer su trabajo sin ponerle mas presion
a su articulacion que ya le duele. Por ejemplo, un cepillo de dientes con un gran
agarre podria facilitar el cepillado de los dientes si tiene osteoartritis en los
dedos. Un banco en su ducha podria ayudar a aliviar el dolor de estar de pie si

tiene osteoartritis de rodilla (8).

e Tirantes o inserciones de zapatos: “Considere probar férulas, aparatos

ortopédicos, plantillas para zapatos u otros dispositivos médicos que puedan ayudar

a reducir su dolor. Estos dispositivos pueden inmovilizar o apoyar su articulacion

para ayudarlo a mantener la presion fuera de ella” (8).

Procedimientos quirdrgicos y otros: Si los tratamientos conservadores no ayudan,

puede considerar procedimientos como:

e Disparos de cortisona: Las inyecciones de medicamentos corticosteroides pueden

aliviar el dolor en la articulaciéon. Durante este procedimiento, su médico adormece

el &rea alrededor de la articulacién, luego coloca una aguja en el espacio dentro de

la articulacion e inyecta medicamentos. La cantidad de inyecciones de cortisona que

puede recibir cada afio es limitada, ya que el medicamento puede empeorar el dafio

articular con el tiempo (8).

Inyecciones de lubricacién: Las inyecciones de derivados del acido hialurénico
(Hyalgan, Synvisc) pueden ofrecer alivio del dolor al proporcionar algo de
amortiguacion en la rodilla. Estos agentes son similares a un componente que
normalmente se encuentra en el liquido de las articulaciones (8).

Realineacion de huesos: Durante un procedimiento quirdrgico llamado
osteotomia, el cirujano corta el hueso por encima o por debajo de la rodilla para
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realinear la pierna. La osteotomia puede reducir el dolor de rodilla al alejar el

peso de su cuerpo de la parte desgastada de su rodilla (8).

e Reemplazo de la articulacién: En la cirugia de reemplazo articular (artroplastia),

su cirujano remueve las superficies dafiadas de las articulaciones y las
reemplaza con dispositivos plasticos y metalicos llamados protesis. Las
articulaciones de cadera y rodilla son las articulaciones mas comunmente
reemplazadas. Los riesgos quirdrgicos incluyen infecciones y coagulos de
sangre. Las articulaciones artificiales pueden desgastarse o aflojarse y es posible
que sea necesario reemplazarlas (8).

3.12.2. Tratamiento homeopético.

Medicamentos homeopaticos para la osteoartritis.

Bryonia alba: “Excelente remedio que es util en el tratamiento de la osteoartritis,
dolor con inflamacion que se agrava con el movimiento y se alivia con una presion
moderada y reposo. Hay inflamacién de las articulaciones que estan calientes e
hinchadas” (8).

Nux vomica: “Irritabilidad e hipersensibilidad fisica y moral asociada a espasmos
musculares. Estados paraliticos con pérdida de la fuerza, rigidez, tension,
entumecimiento y hormigueo en las extremidades, dolor tirante con rigidez en el

ciatico y las rodillas mejora con el reposo y empeora con el movimiento”. (8)

Mercurius solubilis: Accion profunda sobre glandulas, mucosas, huesos y sistema
linfatico. Agrava noche frio humedo y lluvioso calor y acostado lado derecho, mejora
reposo. Reumatismo articular, inflamacion, dolores desgarrantes lascinantes
hinchazén agravan por el calor, temblor en las extremidades sacudidas de los
musculos de los miembros paralizados, dolores ardientes. (8)
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Pulsatilla: Variabilidad de los sintomas acompafiados de congestion venosa
secrecion mucosa espesa amarillenta se agrava reposo calor habitacion, mejora
con el movimiento y el viento frio, todo es cambiante y variable, timido emotivo llora
por nada, miedo a la muerte. Dolor articular cambiante y erratico, articulaciones
rojas e hinchadas, articulaciones débiles, el dolor empeora dejando colgar el

miembro, sensacion de retraccién de los tendones y ligamentos articulares. (8)

Arsenicum album: Gran debilidad, postracion e irritabilidad del sensorial y
profunda agitacion fisica y mental. Dolores articulares ardientes, desgarrantes
ardientes de noche asociado con agitacion y angustia intermitente con tendencia o
repeticion periédica empeoran con el reposo y frio, mejoran con el movimiento y el
calor. Sensacién de peso y debilidad en miembros con dificultad para moverlos con

pardlisis y contraccion de los miembros. (8)

Phosphorus: Accion profunda sobre la sangre y el sistema nervioso con postracion
e irritabilidad, reblandecimiento y atrofia. Lateralidad derecha se agrava acostado
lado izquierdo, palpacién, mejoria lado derecho, calor, frio. Debilidad paralitica en
las extremidades con entumecimiento y temblor, sacudidas y puntadas, dolor como

relampago en los musculos. (8)

Sulphur: “Lateralidad izquierda, antipsérico por excelencia salva obstaculos que se
oponen a los medicamentos indicados para los sintomas, estupido insensible y
confuso filosofo. Dolores reuméaticos en grandes articulaciones con dolor, rigidez y

crujidos de las rodillas, calambres en las pantorrillas.” (8)

Lycopodium: Debilidad general en enfermedades crénicas progresivas asociado o
falta de confianza, miedo y cobardia. Enfermedades que crecen progresivamente se
agravan por el calor y mejora con el movimiento. Debilidad piernas, tirones
espasmadicos y contractura muscular, dolores tirantes y desgarrantes de las
articulaciones, miembro débil y rigido, dificultad para endurecerlo, empeora con el
reposo, lateralidad derecha y estando de pie. (8)
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Natrum muriaticum: “Adelgazamiento intenso con anemia y depresion muscular
fisico y mental, pena silenciosa. Tensién dolorosa en los pliegues de flexion

articular, invalidez por deformacion, crujido en articulaciones cuando se mueven”.

®

Rhus toxicodendron: “Ataques recurrentes por enfriarse. Reumatismo causado por
clima humedo y peor en clima himedo; existe la inquietud y los dolores son peores

en el primer movimiento, mejor por el movimiento continuo” (8).

Calcéarea carbonica: Este remedio a menudo es util para la artritis en una persona
que esta flacida o con sobrepeso y que se cansa facilimente con el esfuerzo. La
inflamacién y el dolor son peores por el frio y la humedad, y con frecuencia se
observa debilidad o calambres en las extremidades. Los problemas a menudo se

enfocan en las rodillas cuando se necesita Calcéarea (8).
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4. METODOLOGIA

Este proyecto sera de tipo cualitativo, retrospectivo ya que permite estudiar, analizar y
determinar en el area de semiologia la osteoartritis de rodilla por medio de un estudio
retrospectivo abarcando los sintomas caracteristicos de la enfermedad, las causas, el
desarrollo de la enfermedad, realizando la repertorizaciéon y su tratamiento con

medicina homeopética segun las variables de la enfermedad en ancianos.

La informacién necesaria para el desarrollo del proyecto sera recopilada de historias
clinicas de 15 pacientes tratados con osteoartritis de rodilla entre el 2016 - 2018,
ademas de fuentes externas de consulta como documentos cientificos, revistas, libros,
articulos relacionados con los temas a investigar como lo son: sintomas, causas, tipos
de osteoartritis de rodilla, tratamientos y medicamentos homeopaticos para la

osteoartritis.
Para realizar este trabajo de investigacion se utiliz6 la siguiente metodologia:

1. Esta se inicié con una revision en las bases de datos Pubmed, Medline, los términos
de la bisqueda en DeCS empleados en las bases de datos encontramos:
(“Osteoarthritis, Knee”), (“Therapeutics”), (“Complementary Therapies”), (“Aged”). En
los articulos revisados se tuvo en cuenta una antigiiedad no mayor a 10 afios.

2. Revision de la literatura sobre homeopatia y osteoartritis de rodilla en ancianos.

3. Derechos de autor: La parte teérica tomada de: libros, paginas de internet, articulos
entre otros, se utilizara respetando las normas de derechos de autor, colocando sus

respectivas citas y bibliografias en la parte escrita.

Se tendra en cuenta la Ley No 1915 del 2018 en la cual se modifica la ley 23 de 1982 y
se establecen otras disposiciones en materia de derecho de autor y derechos conexos
7).
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4. La poblacion de estudio corresponde a 15 pacientes ancianos que consultaron entre

2016 - 2018, con osteoartritis de rodilla, en la ciudad de Bogota.

5. Convertirlos a lenguaje repertorial para asi abarcar, el correcto significado de cada
término, los subrubros se convierten en signos semioldgicos clinicamente Utiles que

podrian dar la clave para llegar al medicamento.

6. Se realizard una descripcion de los hallazgos encontrados, comparando por ultimo
los medicamentos asociados a la repertorizacion méas frecuentes, de todos los

pacientes evaluados.

7. Consideraciones éticas: Para este estudio, debido a que no se utilizaran fotografias,
radiografias, etc y que es un estudio retrospectivo de tipo cualitativo y descriptivo, no
necesita consentimiento informado de los pacientes, por lo que se ajusta a la categoria

de investigacion sin riesgo.

Se tendra en cuenta lo expuesto en la Resolucion No 8430 de 1993 del Ministerio de
Salud: ARTICULO 11. Para efectos de este reglamento las investigaciones se clasifican

en las siguientes categorias:

1. Investigacidon sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas y métodos
de investigacién documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza
ninguna intervencion o modificacion intencionada de las variables bioldgicas,
fisiol6gicas, sicolégicas o sociales de los individuos que participan en el estudio,
entre los que se consideran: revision de historias clinicas, entrevistas,
cuestionarios y otros en los que no se le identifigue ni se traten aspectos

sensitivos de su conducta (18).
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5. RESULTADOS

Con el fin del desarrollo de este trabajo, a partir de estudios retrospectivos de 15
pacientes, se analizé la totalidad sintomatica individual obteniendo los diferentes
medicamentos unicistas para cada paciente especifico asi como su evolucién clinica,
por medio de una repertorizacion profunda de los sintomas caracteristicos individuales.

En el momento en que se tiene contacto con el paciente la forma de abordarlo debe ser
de forma amable con gran respeto haciéndolo desde el saludo afectuoso, permitiendo
una empatia con el médico, este debe tener ausencia de prejuicios respecto al
pensamiento alopéatico, no especular sobre algunos medicamentos ni dirigir el
interrogatorio, debe anotar lo que observa del paciente, volverse cada vez mas
sensible, tener una gran atencion al observar y anotar los sintomas mas notables
extraordinarios y caracteristicos y una gran fidelidad para trazar el cuadro
comprendiendo los sufrimientos del enfermo y percibiendo lo que hay que curar,
permitiendo que el paciente exprese en forma libre sin interrumpirlo los sintomas que el
exprese, su apetito, su sed, suefio, temperatura, que alimento le disgustan e investigar
su historia biopatogréafica y familiar buscando siempre la totalidad sintomatica y la

individualizacién del paciente y encontrar el medicamento mas similar al paciente.

Para ello se comenz6 realizando la historia clinica de 15 pacientes que acudieron en

los afios 2016 a 2018, con edades de 60 a 90 afios de la siguiente manera:

Tabla 1. Historia Clinica Paciente 1

Paciente 1 /hombre
24/10/2016
Paciente 1
13/12/1939

76 afios

Bogota

Bogota

Negociante

Unioén libre
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Dolor severo miembro inferior izquierdo
(rodilla)

Cuadro de 10 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor
agrava por el reposo, empeora con el frio,
dolor de tipo punzante.

Aspecto general Normal, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: Normal,
Garganta: Normal, Cuello: Normal,
Corazén: Normal, Pulmones: movilizaciéon
de secreciones, Senos: Normal,
Abdomen: Normal, Genitales: Normal,
Extremidades: dolor articular en la
palpacion de rodilla y cadera izquierda.
Peso: 80 Kg, Talla: 1,75 cm, FC: 76, FR
18, Temperatura:37,5, TA: 120/80.

Vértigo al levantarse, agitacion en la
noche, sudoracion de pies y cabeza que
lo despierta, deposicion dura y dolorosa
con nauseas.

Dolor de rodilla empeora con el frio.

Sed y apetito normal.

Aversion a las carnes rojas y el licor.

Se despierta constantemente  por
agitacién sudoracién.

Padre con artrosis degenerativa y cancer
de colon.

Colon irritable, higado graso y ansiedad.

Nada.

Recuerda que sus padres lo dejaban
encerrados por largos periodos.

Paciente explosivo e iracundo, no tolera
la contradiccion, miedo a las alturas,
miedo a la oscuridad, miedo a la muerte,
agitacion en la noche, aversion a la
compafiia.

Osteoartritis de rodilla, colon irritable,
higado graso y ansiedad.
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Nux vomica 0/12, dinamizarlo 5 veces,
tomar 10 gotas diluidas en 7 cucharadas
de agua en un vaso (tomar una
cucharada de ese vaso 2 veces al dia).
Se recomienda al paciente sobre la forma
de dinamizar el medicamento, como
tomarlo y si presenta algiin cambio en los
sintomas o agravacion comunicarse con
el medico (control en 2 meses).

Fuente: Autor

Tabla 2. Historia Clinica Paciente 2.

Paciente 2 /mujer
13/10/2016
Paciente 2
14/3/1950

66 afos

Bogota

Bogota
Pensionada
Soltera

Dolor articular generalizado méas en la
derecha.

Cuadro de 5 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor
presivo, empeora con el calor, el
movimiento y al acostarse en la noche, se
asocia a debilitamiento generalizado
agotamiento profuso.

Aspecto general Normal, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: Normal,
Garganta:  Normal, Cuello: Normal,
Corazoén: Normal, Pulmones: movilizacion
de secreciones, Senos: Normal, Abdomen:
Dolor palpacion mesogastrio, Genitales:
Normal, Extremidades: dolor articular
inflamacion de rodilla derecha. Peso: 84
Kg, Talla: 1,62 cm, FC: 76, FR 16,
Temperatura:37, TA: 140/95.
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Debilitamiento generalizado, temblor en las
piernas al caminar, gases y llenura con las
comidas, deposicion explosiva de mal olor,
debilidad después de la deposicion,
transpiracion durante la tristeza.

Dolor de rodilla empeora con el calor
Deseo de dulces

aversion a las verduras

Suefio normal

Madre diabética y padre hipertenso

Diabetes tipo Il e hipertensién

Nada

Paciente que manifiesta haber tenido
buena relacién con sus padres, aunque
ellos la maltrataban fisica y moralmente.
Las relaciones con su esposo e hijos
fueron armoniosas y felices.

Célera por cosas sin importancia, miedo a
los sitios oscuros y encerrados, agitacion e
inquietud, colera por pensar en el futuro de
la enfermedad, perdida de la memoria lo
deprime.

Osteoartritis de rodilla, diabetes tipo Il e
hipertension.

Calcarea carbonica 0/12, dinamizarlo 5
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso (tomar
una cucharada de ese vaso 2 veces al
dia). Se recomienda al paciente sobre la
forma de dinamizar el medicamento, como
tomarlo y si presenta algin cambio en los
sintomas o agravacion comunicarse con el
medico (control en 2 meses)

Fuente: Autor

Tabla 3. Historia Clinica Paciente 3.

Paciente 3 /mujer
20/06/2017
Paciente 3
9/9/1934

83 afios

Bogota
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Bogota

Hogar

Viuda

Inflamacién edema dolor articular punzante
rodilla derecha

Cuadro de 12 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor
mejora por el reposo, empeora con el calor
y el movimiento, se asocia a debilitamiento
generalizado agotamiento profuso.

Aspecto general algido, Piel: palidez
mucocutanea cianosis, cabeza: Normal,
Ojos: Normal, Oidos Normal, Nariz:
Normal, Boca: ciandtica reseca, Garganta:
hiperémica, Cuello: Normal, Corazén:
Extrasistoles  ocasionales, Pulmones:
movilizacion de secreciones, Senos:
Normal, Abdomen: Normal, Genitales:
Normal, Extremidades: dolor articular
inflamacion de rodilla y cadera derecha.
Peso: 66 Kg, Talla: 1,58 cm, FC: 72, FR
16, Temperatura:37, TA: 130/85.

Debilitamiento generalizado, no tolera la
luz, ni los olores, mare al mirar hacia
arriba, sequedad de las mucosas,
deposicién explosiva.

Dolor de rodilla empeora con el calor

Sed de poca cantidad de agua, deseo de
dulces

Aversion al café y al pan

Se despierta constantemente

Madre y hermana sufria de osteoartritis

Diabetes e hipertension

Nada

Paciente que manifiesta haber tenido
buena relacion con sus padres, aunque
ellos la maltrataban fisica y moralmente.
Las relaciones con su esposo e hijos
fueron armoniosas y felices.

temor a la muerte y a enfermarse, sensible
al hablar de su familia, llanto facil, célera
por cosas sin importancia, sufre por el
porvenir.

Osteoartritis de rodilla, ansiedad.
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Byonia alba 0/12, dinamizarlo 5 veces,
tomar 10 gotas diluidas en 7 cucharadas
de agua en un vaso (tomar una cucharada
de ese vaso 2 veces al dia). Se
recomienda al paciente sobre la forma de
dinamizar el medicamento, como tomarlo y
si presenta algin cambio en los sintomas
0 agravacion comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor

Tabla 4. Historia Clinica Paciente 4.

Paciente 4 /mujer

17/09/2017

Paciente 4

24/9/1931

86 afos

Cajica

Caijica

Hogar

Viuda

Dolor articular generalizado, mas en rodilla
derecha

Cuadro de 20 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, asociado a
perdida de la fuerza muscular que le
impide moverse, dolor presivo que
empeora con el frio y mejora con el calor.
Aspecto general algido y quejambrosa,
Piel: palidez mucocutanea cianosis,
Cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: ciandtica
central, Garganta: hiperémica, Cuello:
Normal, Corazon: extrasistoles
ocasionales, Pulmones: roncus y
sibilancias, Senos: Normal, Abdomen:
Dolor palpacién en el mesogastrio,
Genitales: Normal, Extremidades: dolor
articular inflamaciéon de rodilla mas en la
derecha, edema y eritema. Peso: 72 Kg,
Talla: 158 cm, FC: 76, FR 16,
Temperatura:37, TA: 120/80.
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Perdida de la fuerza muscular que le
impide moverse, dolor presivo que
empeora con el frio y mejora con el calor,
dolor violento como agujas calientes,
cefalea con cabeza caliente, vértigo al
levantarse, disnea de pequefios esfuerzos
gue le obligan a parar continuamente,
traspiracién fria en la cabeza.

Dolor de rodilla mejora con el calor

Sed de poca cantidad de agua, deseos de
miel y azlcar

Aversion a la leche y el pan

Se despierta constantemente

Abuela sufria de osteoartritis

Epoc, Cardiopatia

Nada

Paciente que manifiesta haber tenido
buena relacibn con sus padres y
hermanos. Esposo fumador y celosos.
Temor a la muerte y al futuro, trastornos
por decepcion, irritabilidad por cdlera,
célera por cosas sin importancia.
Osteoartritis de rodilla, Epoc, cardiopatia.
Mercurius solubilis 0/12, dinamizado 10
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso (tomar
una cucharada de ese vaso 2 veces al
dia). Se recomienda al paciente sobre la
forma de dinamizar el medicamento, como
tomarlo y si presenta algin cambio en los
sintomas o agravacion comunicarse con el
medico (control en 2 meses).

Fuente: Autor.

Tabla 5. Historia Clinica Paciente 5.

Paciente 5 /mujer
22/03/2016
Paciente 5
5/4/48

68 afos

Bogota

Bogota

Hogar
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Soltera

Dolor articular generalizado, mas en rodilla
y cadera derecha.

Cuadro de 9 afios de evolucién que ha
empeorado progresivamente, mas en rodilla
derecha asociado a calor y rubor, el dolor es
ardoroso.

Aspecto general 4&lgido, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: ciandtica,
Garganta: hiperémica, Cuello: Normal,
Corazén: Normal Pulmones: movilizaciéon de
secreciones, Senos: Normal, Abdomen:
Normal, Genitales: Normal, Extremidades:
dolor articular inflamacién de rodilla y
cadera mas en la derecha. Peso: 82 Kg,
Talla: 155 cm, FC: 76, FR: 18,
Temperatura: 37,2, TA: 140/90.

Dolor punzante con rubor, dolor empeora
con el reposo, mejora con el movimiento,
cansancio generalizado fisico y mental, tos
seca cianosante que empeora con el calor,
mareo al levantarse, deposiciéon diarreica
oscura y explosiva.

Dolor de rodilla mejora con el calor

Sed de grandes cantidades de agua, deseo
helado

Aversion a la leche y los huevos

Suefia trabajando y caminando

Nada

Hipertensién y Epoc

A los huevos

Paciente que manifiesta haber tenido una
infancia feliz, y buenas relaciones con sus
padres, las relaciones personales en su
trabajo fueron buenas.

Llanto sin saber por qué, trastornos por
anticipacion.

Osteoartritis de rodilla, hipertension y Epoc.
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Rhus toxicodendron 0/12, dinamizarlo 5
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso. Se
recomienda al paciente sobre la forma de
dinamizar el medicamento, como tomarlo y
si presenta algin cambio en los sintomas o
agravacion comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.

Tabla 6. Historia Clinica Paciente 6.

Paciente 6 /hombre

25/09/2016

Paciente 6 /mujer

6/8/45

71 afnos

Bogota

Bogota

Pensionado

Viudo

Nocturia dolor al orinar, hematuria, dolor
articular severo en rodilla derecha

Cuadro urinario de 6 meses de evolucion,
cuadro osteoarticular 15 afios de evoluciéon
progresiva, en la rodilla derecha.

Aspecto general A&lgido, Piel: palidez
mucocutanea, Cabeza: Normal, Ojos:
Normal, Oidos Normal, Nariz: Normal, Boca:
cianosis moderada, Garganta: congestiva,
Cuello: Normal, Corazon: Normal,
Pulmones: Normal, Pecho: Normal,
Abdomen: Normal, Genitales: Normal,
Extremidades: inflamacién articular marcada
en la rodilla derecha. Peso: 80 Kg, Talla:
1,70 cm, FC: 72, FR 16, Temperatura:37,4,
TA: 140/90.

Dolor articular de rodilla empeora con el
movimiento, dolor punzante con
enrojecimiento, diabetes, sudor profuso de
olor fétido en la  noche, orina
constantemente en la noche, ardor al orinar.
Dolor de rodilla empeora con el calor
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Sed de grandes cantidades de agua, deseo
de cerveza

Aversion al café y a las carnes

Se despierta ocasionalmente y grita

Padre diabético y madre con artritis
reumatoidea

Diabetes y crecimiento de la prostata

Nada

Conflictos con su padre en la infancia y
conflictos con sus hijos.

Perdida de la autoestima, desconfiado con
todo, miedo a la soledad, grita en la noche,
aversioén a la compaiiia.

Osteoartritis de rodilla, diabetes, hipertrofia
de la préstata.

Pulsatilla 0/12, dinamizarlo 5 veces, tomar
10 gotas diluidas en 7 cucharadas de agua
en un vaso. Se recomienda al paciente
sobre la forma de dinamizar el
medicamento, como tomarlo y si presenta
algun cambio en los sintomas o agravacion
comunicarse con el medico (control en 2
meses)

Fuente: Autor.

Tabla 7. Historia Clinica Paciente 7.

Paciente 7 /hombre

19/01/2017

Paciente 7

30/9/1954

61 afios

Bogota

Bogota

Independiente

Union Libre

Dolor articulado generalizado méas en la
rodilla izquierda

Cuadro de 5 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor
mejora por el reposo, empeora con el frio y
el movimiento.
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Aspecto general Normal, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: Normal,
Garganta: hiperémica, Cuello: Normal,
Corazon: Normal, Pulmones: movilizacién
de secreciones, Pecho: Normal, Abdomen:
Normal, Genitales: Normal, Extremidades:
dolor articular inflamacién de rodilla
izquierda. Peso: 78 Kg, Talla: 1,68 cm, FC:
76, FR 16, Temperatura:37, TA: 120/80.
Deposicion  diarreica con  olor a
descompuesto, intolerancia al tacto,
traspiracion de olor salado.

Dolor de rodilla empeora con el frio

Sed de grandes cantidades de agua, deseo
de bebidas oscuras y fumar

Grasas

Normal

Padre con osteoartritis

Gastritis y colitis

Nada

Paciente que manifiesta haber tenido mala
relacion con sus padres por agresion fisica
y mental, no le gustan las demostraciones
de afecto, es celoso con su esposa

Pierde el hilo de la conversacion,
irritabilidad nerviosa y gran agitacion, quiere
estar solo, pero tiene miedo a la soledad,
celoso y desconfiado, suefios con sangre.

Osteoartritis de rodilla, gastritis.

Arsenicum album 0/12, dinamizarlo 5 veces,
tomar 10 gotas diluidas en 7 cucharadas de
agua en un vaso. Se recomienda al
paciente sobre la forma de dinamizar el
medicamento, como tomarlo y si presenta
algun cambio en los sintomas o agravacion
comunicarse con el medico (control en 2
meses)

Fuente: Autor.

Tabla 8. Historia Clinica Paciente 8.

Paciente 8 /mujer
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05/06/2017

Paciente 8 /mujer

14/5/1953

64 afios

Bogota

Bogota

Hogar

Casada

Dolor articular punzante generalizado mas
en la rodilla derecha, mareo y vision borrosa

Cuadro de 6 afios de evolucién que ha
empeorado progresivamente, el dolor es
punzante, empeora con el frio y el
movimiento.

Aspecto general Normal, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: Normal,
Garganta: congestiva, Cuello: Normal,
Corazoén: Normal, Pulmones: movilizacién
de secreciones, Senos: Normal, Abdomen:
Dolor ala palpacibn en mesogastrio,
Genitales: Normal, Extremidades: dolor
articular inflamacién de rodilla derecha y
hombros. Peso: 58 Kg, Talla: 1,50 cm, FC:
76, FR 16, Temperatura:37, TA: 120/80.

Dolor como clavos en la cabeza, deposicion
blanda con pintas negras, hauseas que
mejoran al comer caliente, tos cianosante
gque empeora con el frio, perdida de la
memoria en la mafiana.

Dolor de rodilla empeora con el frio

Deseos de hielo y carne

Aversién al pan, tabaco y dulces

Se despierta por calor y dolor

Abuela sufria de osteoartritis

Gastritis y Epoc

Polvo

Paciente que manifiesta que en su infancia
sentia mucho temor y no la consolaban.
Rechazo por falta del esposo y sus hijos.

Alucinaciones visuales, depresion disgusto
y tristeza, miedo a la muerte y miedo al
futuro, humor cambiante (alegre y triste),
llora al hablar de su familia.
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Osteoartritis de rodilla, gastritis y Epoc.

Rhus toxicodendron 0/12, dinamizarlo 5
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso. Se
recomienda al paciente sobre la forma de
dinamizar el medicamento, como tomarlo y
si presenta algun cambio en los sintomas o
agravacion comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.

Tabla 9. Historia Clinica Paciente 9.

Paciente 9 /mujer

27/08/2016

Paciente 9

18/10/1953

63 afios

Bogota

Bogota

Negociante

Casada

Dolor articular generalizado en la cadera,
columna y rodilla izquierda.

Cuadro de 7 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, asociado a
edema, dolor presivo que le impide dormir,
empeora con el reposo y mejora con el
movimiento.

Aspecto general algido por dolor, Piel:
palidez con cianosis central, cabeza:
Normal, Ojos: Normal, Oidos Normal,
Nariz: Normal, Boca: Normal, Garganta:
hiperémica, Cuello: Normal, Corazon:
Normal, Pulmones: movilizacion  de
secreciones, Senos: Normal, Abdomen:
Normal, Genitales: Normal, Extremidades:
dolor articular inflamacién de rodilla cadera
y columna. Peso: 72 Kg, Talla: 1,58 cm,
FC: 76, FR 16, Temperatura:37, TA:
140/85.

Deposicion explosiva de olor cadavérico,
sudor caliente en la cabeza y pies frios.

Dolor de rodilla mejora con el calor
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Sed deseo de grasa y naranja

Aversion a la leche, cigarrillos y licor

Se despierta por el dolor

Hermana sufria de osteoartritis

Osteoartritis

Humo

Paciente que manifiesta haber tenido
buena relacion con sus padres. Las
relaciones con su esposo e hijos fueron
armoniosas Yy felices.

Miedo a la enfermedad, trastornos por
anticipacion.

Osteoartritis de rodilla, ansiedad.

Calcarea carbonica 0/12, dinamizarlo 5
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso. Se
recomienda al paciente sobre la forma de
dinamizar el medicamento, como tomarlo y
si presenta algun cambio en los sintomas o
agravacion comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.

Tabla 10. Historia Clinica Paciente 10.

Paciente 10 /mujer

18/04/2017

Paciente 10

12/2/28

88 afios

Bogota

Bogota

Hogar

Viuda

Mareo y vértigo al levantarse, cefalea
pulsatil y dolor articular en rodillas, dolor
acentuado mas en la izquierda.

Cuadro de mareo, vértigo y cefalea de 5
afios de evolucion; y cuadro de dolor
articular 22 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, dolor
presivo, empeora con el reposo y el frio y
empeora con movimiento y el calor (la
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mejoran las compresas calientes)

Aspecto general algido, Piel: palidez y
cianosis, cabeza: Normal, Ojos: Normal,
Oidos Normal, Nariz: Roja oscura, Boca:
ciandtica central, Garganta: hiperémica,
Cuello: Normal, Corazon: Normal,
Pulmones: movilizacion de secreciones,
Senos: Normal, Abdomen: Normal,
Genitales: Normal, Extremidades: dolor
articular inflamacion de rodilla izquierda.
Peso: 78 Kg, Talla: 1,62 cm, FC: 78, FR
16, Temperatura:37, TA: 140/90.

Diarrea fétida de color negro, debilidad
generalizada después de comer,
sudoracion fria en la noche, tos cianosante
en la noche.

Dolor de rodilla empeora con el calor

sed de grandes cantidades de agua, deseo
agua helada

aversion a las grasas y la leche

Se despierta constantemente por el dolor
articular y la tos

Madre diabética.

Hipertensién arterial, hipotiroidismo y Epoc

Fresa y al Humo

Paciente que manifiesta haber tenido
buena relacibn con sus padres. No
recuerda mucho de su vida

Miedo a salir sola a caminar por perdida de
la memoria, trastornos por anticipacion,
miedo a morir.

Osteoartritis de rodilla, Hipertension
arterial, hipotiroidismo y Epoc.

Phophorus 0/12, dinamizarlo 5 veces,
tomar 10 gotas diluidas en 7 cucharadas
de agua en un vaso. Se recomienda al
paciente sobre la forma de dinamizar el
medicamento, como tomarlo y si presenta
algin cambio en los sintomas o
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agravacién comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.

Tabla 11. Historia Clinica Paciente 11.

Paciente 11 /mujer
13/02/2018
Paciente 11
10/10/50

66 afios

Bogota

Bogota

Hogar

Casada

Dolor articular en rodilla, hombro derecho y
columna lumbar

Cuadro de 6 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, dolor tipo
punzante que empeora con el movimiento
y al subir y bajar escaleras, mejora con el
reposo.

Aspecto general Normal, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: Normal,
Garganta: congestiva, Cuello: Normal,
Corazén: Normal, Pulmones: movilizacion
de secreciones, Senos: Normal, Abdomen:
Normal, Genitales: Normal, Extremidades:
Rodilla derecha eritematosas inflamadas
dolorosas a la palpaciéon, dolor en el
hombro a la palpacion y en la columna.
Peso: 94 Kg, Talla: 1,58 cm, FC: 76, FR
18, Temperatura:37, TA: 140/90.

Tos con expectoracion espumosa y pintas
negras, dolor abdominal que la hace
retorcerse en la noche, mejora
escuchando musica, vértigo y nauseas con
las alturas.

Dolor de rodilla empeora con el calor
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Apetito voraz, sed de poca cantidad de
agua.

Aversién al café

Se despierta constantemente por dolor
abdominal

Madre con artrosis degenerativa y padre
con cardiopatia

Hipotiroidismo, Epoc, obesidad

Humo de cigarrillo

Paciente que manifiesta perdido a sus
padres a temprana edad y fue criada por
una tia que la encerraba, en su edad
adulta ha tenido conflictos por su esposo
por alcoholismo, tiene buena relacion con
sus hijos.

Depresién por su enfermedad, llanto al
recordar su pasado, miedo a las alturas,
siente que se ahoga y va a morir, irritable y
colérica cuando esta sola.

Osteoartritis de rodilla, hipotiroidismo,
Epoc, obesidad.

Sulfur 0/12, dinamizarlo 5 veces, tomar 10
gotas diluidas en 7 cucharadas de agua en
un vaso. Se recomienda al paciente sobre
la forma de dinamizar el medicamento,
como tomarlo y si presenta algin cambio
en los sintomas o agravaciéon comunicarse
con el medico (control en 2 meses)
Fuente: Autor.

Tabla 12. Historia Clinica Paciente 12.

Paciente 12 /mujer
16/10/2016
Paciente 12
7/8/50

69 afios

Bogota

Bogota

Hogar

Casada

Dolor articular en rodillas y cadera mas
acentuado al lado derecho
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Cuadro de 10 afios de evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor
empeora con el frio y el reposo, mejora
con el movimiento y el calor, dolor presivo.
Aspecto general algido, Piel: palidez
mucocutanea cianosis, cabeza: Normal,
Ojos: Normal, Oidos Normal, Nariz:
Normal, Boca: Normal, Garganta: Normal,
Cuello: Dolor a la palpacion cervical,
Corazon: Arritmia ocasional con
extrasistoles, Pulmones: Roncus con
sivilansas, Senos: Normal, Abdomen:
Normal, Genitales: Normal, Extremidades:
dolor articular inflamacion de rodilla y
cadera derecha. Peso: 75 Kg, Talla: 1,50
cm, FC: 76, FR 18, Temperatura:37, TA:
140/90.

Transpiracion fria al anochecer, sensacion
de falta de aire opresién en el pecho.

Dolor de rodilla empeora con el frio

sed de grandes cantidades de agua, deseo
de sal y azlcar

Aversién a las carnes y al licor

Se despierta ocasionalmente

Madre artrosis degenerativa, padre
diabético

Diabetes, Hipertension y Epoc.

Fresas

Paciente que manifiesta haber tenido una
infancia solitaria por ser hija Unica, su
padre era muy estricto con ella. La relacion
€on su esposo e hijos fue alejada.
Deprimida por su enfermedad, piensa que
no va a curarse, miedo a la soledad,
piensa que va a morir pronto, llanto al
hablar de su enfermedad, trastornos por
anticipacion por el futuro de sus hijos.
Osteoartritis  de rodilla, Diabetes,
hipertension y Epoc.

Lycopodium 0/12, dinamizarlo 5 veces,
tomar 10 gotas diluidas en 7 cucharadas
de agua en un vaso. Se recomienda al
paciente sobre la forma de dinamizar el
medicamento, como tomarlo y si presenta
algn  cambio en los sintomas o
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agravacién comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.

Tabla 13. Historia Clinica Paciente 13.

Paciente 13 /mujer
6/6/16

Paciente 13

8/7/47

68 afos
Bogota
Bogota

Hogar

Casada

Dolor articular severo en rodillas caderas y
hombros méas del lado izquierdo, asociado
a inflamacion y enrojecimiento.

Cuadro de 7 afios de Evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor
mejora por el movimiento, empeora con el
reposo y la noche, dolor punzante y
ardiente.

Aspecto general &lgido, Piel: Normal,
cabeza: Normal, Ojos: Normal, Oidos
Normal, Nariz: Normal, Boca: Normal,
Garganta: Normal, Cuello: Dolor en la
region cervical a la palpacion, Corazoén:
Normal, Pulmones: movilizacién de
secreciones, Senos: Normal, Abdomen:
Dolor a la palpacién en el epigastrio,
Genitales: Normal, Extremidades: dolor
articular inflamacion de rodilla, hombro y
cadera izquierdo, Peso: 70 Kg, Talla: 1,58
cm, FC: 62, FR 18, Temperatura:37,5, TA:
135/85.

tos seca que le impide respirar, distencion
abdominal y gases, sed cuando empeora
el dolor.

Dolor de rodilla empeora con el frio

Sed de pequefias cantidades de agua,
deseo de huevos y carne

Aversion al café, al pany a las grasas




61

Se despierta por el dolor

Madre con osteoartritis, padre cancer de
estomago

gastritis crénica, hipertension arterial, Epoc

Embutidos

Paciente que manifiesta haber tenido
buena relacién con sus padres, Unica hija.
Las relaciones con su esposo e hijos
fueron armoniosas y felices.

Le gusta la soledad, colera por cosas sin
importancia, miedo al futuro, miedo a la
muerte.

Osteoartritis de rodilla, gastritis cronica,
hipertension arterial, Epoc

Natrum muriaticum 0/12, dinamizarlo 5
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso. Se
recomienda al paciente sobre la forma de
dinamizar el medicamento, como tomarlo y
si presenta algin cambio en los sintomas o
agravacion comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.

Tabla 14. Historia Clinica Paciente 14.

Paciente 14/mujer

18/04/2018

Paciente 14

17/11/1940

78 afios

Bogota

Bogota

Hogar

Separada

Perdida de la fuerza muscular de los
miembros inferiores, dolor en la rodilla y
cadera derecha.

Cuadro de 10 afios de Evolucién que ha
empeorado progresivamente, dolor
punzante que la inmoviliza al caminar, el
dolor mejora por el reposo, empeora con el
calor y el movimiento, se asocia a
debilitamiento generalizado agotamiento
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profuso.

Aspecto general algido, Piel: palidez
mucocutanea, cabeza: Normal, Ojos:
Normal Oidos Normal, Nariz: Normal, Boca:
Normal, Garganta: Normal, Cuello: Normal,
Corazon: Normal, Pulmones: roncos vy
sibilancia, Senos: Normal, Abdomen:
Normal, Genitales: Normal, Extremidades:
dolor articular inflamacion de rodilla y
cadera derecha y edema. Peso: 85 Kg,
Talla: 158 cm, FC: 78, FR 18,
Temperatura:36, TA: 135/85.

Dolor peor al inicio del movimiento, tos
cianosante mas en el dia.

Dolor de rodilla empeora con el calor

Deseo de hielo

Aversion al pan y a la carne

Se despierta con el movimiento que le
produce dolor

Padre sufria de artrosis degenerativa,
Madre hipertension arterial

Epoc, obesidad e hipertension

Frutos rojos

Paciente que manifiesta haber sido
maltratada por su padre en la infancia. Las
relaciones con su esposo e hijos fueron
armoniosas y felices.

Trastornos por anticipacion por la salud de
su familia, fobia miedo a Ilugares
encerrados y oscuros, temor a los perros y
gatos, se siente solo y abandonado.

Osteoartritis de rodilla, Epoc, obesidad e
hipertension.

Calcarea carbdnica 0/12, dinamizarlo 5
veces, tomar 10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un vaso. Se
recomienda al paciente sobre la forma de
dinamizar el medicamento, como tomarlo y
si presenta alguiin cambio en los sintomas o
agravacion comunicarse con el medico
(control en 2 meses)

Fuente: Autor.
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Tabla 15. Historia Clinica Paciente 15.

Paciente 15/mujer

02/05/2016

Paciente 15

11/12/1931

84 afios

Bogota

Bogota

Hogar

Separada

Dolor severo rodilla, tobillo y cadera izquierda

Cuadro de 15 aflos de Evolucion que ha
empeorado progresivamente, el dolor mejora
por el reposo, empeora con el calor y el
movimiento, dolor con sensacion de ulcera viva
guemante.

Aspecto general 4lgido, Piel: palidez
mucocutanea, cabeza: Normal, Ojos: Parpados
inflamados y rojos, Oidos Normal, Nariz:
Normal, Boca: cianosis central, Garganta:
Hiperemia, Cuello: Normal, Corazén: Normal,
Pulmones: movilizacibn de secreciones,
Senos: Normal, Abdomen: Normal, Genitales:
Normal, Extremidades: dolor articular
inflamacion de rodilla, tobillo y cadera
izquierda. Peso: 90 Kg, Talla: 1,60 cm, FC: 56,
FR 18, Temperatura:37, TA: 140/96.

Dolor con sensacion de ulcera viva, parpados
rojos e inflamados, sensacién de arena en los
ojos, mareo al levantarse, transpiracion en los
pies.

Dolor empeora con el calor y el movimiento

Sed de grandes cantidades de agua, deseo de
azucar

Aversion a lacteos y harinas

Se despierta con el movimiento que le produce
dolor

Padre hipertenso, Madre obesa con artrosis
degenerativa

Obesidad e hipertension

Acetaminofén y antiinflamatorios no
esteroideos
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reprimida y encerrada por sus padres en

familias buenas.

Paciente que manifiesta haber sido muy

la

infancia, relaciones en la adultez con sus

hijos, miedo a enfermarse, mejora si
consienten, melancolia y tristeza por

Trastornos por anticipacion por el futuro de sus

lo
la

soledad, agitacion e inquietud en las mafianas.

Osteoartritis de rodilla, obesidad e hipertensién

vaso. Se recomienda al paciente sobre

sintomas o agravaciobn comunicarse con
médico (control en 2 meses)

Phophorus 0/12, dinamizarlo 5 veces, tomar 10
gotas diluidas en 7 cucharadas de agua en un

la

forma de dinamizar el medicamento, como
tomarlo y si presenta algin cambio en los

el

Fuente: Autor.

Teniendo la historia clinica completa lo que se hace es buscar y escribir los sintomas
mas caracteristicos, los cuales deben ser ordenados por importancia, de la siguiente
manera: mentales, generales y locales, modalizados asi como las generalidades
(deseos, aversiones, apetito, mejoria agravacion sed, calor vital, transpiracion)
investigar la lateralidad, horario, circunstancias que lo agravan, extension, localizacion,

sensaciones.

Para cada paciente se realizé un seguimiento de la evolucién clinica con los resultados
de la repertorizacién abarcando la totalidad sintoméatica de los mismos.

Tabla 16. Evolucion del paciente 1.

Dolor rodilla Cdlera por Dolor severo Primer control (05/01/2017):

izquierda contradiccion miembro Paciente en tratamiento con

Edema de Célera por sus S Nux vomica 0/12 refiere
X inferior

rodilla dolores izquierdo haber presentado

Dolor agrava Aversion a la (rgdill a) agravacion de los sintomas,

con reposo compafiia el dolor aumento, refiere




No toler_a |f"1, Miedo de la muerte
contradiccién

Miedo a las Vértigo mirando
alturas hacia arriba

Miedo a la Estrefiimiento
muerte

Aversion Dolor de rodilla

carnes rojas

mejora con el calor
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ansiedad y miedo a la
muerte, el vértigo ha
empeorado, miedo a la
soledad, se observa que se
trata de una agravacion
homeopdtica, y se baja la
potencia medicandolo con
Nux  vomica al 0/6
dinamizado 10 gotas 2
veces al dia, con control en
2 meses.

Vértigo al
levantarse

Dolor de rodilla
mejora con el
movimiento

Vértigo mirar
hacia arriba

Calor mejora

Segundo control
(12/03/2017): Paciente en
tratamiento con Nux vomica
0/6 refiere sentirse mucho
mejor, el dolor de la rodilla
ha disminuido en un 70%,
puede subir 'y bajar
escaleras y caminar por
mas tiempo, sus temores y
miedo a la soledad ha
disminuido, el miedo a la
muerte a desaparecido, el
grado de inflamacion
articular y movilidad ha
mejorado, paciente con
buena actitud ante la vida,
control en 3 meses, se
recomienda continuar con
el tratamiento de Nux
vomica al 0/6.

Agitacion en la
noche

Aversion a la carne

Tercer control (15/06/2017):
Paciente en tratamiento con
Nux vomica 0/6, el cuadro
clinico ha mejorado fisica y
mentalmente, se
recomienda suspender el
medicamento y control en 2
meses.
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Cuarto control (18/08/2017):
Paciente en control al cual
se le suspendié tratamiento
homeopético, refiere
reaparicion de sintomas, se
recomienda continuar con
Nux vomica 0/6.

Quinto control (14/10/2017):
Paciente en tratamiento con
Nux vomica 0/6, el cuadro
clinico ha mejorado casi
completamente, se
recomienda espaciar las
tomas 10 gotas cada 3
dias, control.

Sexto control (12/12/2017):
Paciente en tratamiento con

Sudoracion en
pies y cabeza
lo despierta

El licor agrava

Deposicién
dura dolorosa
con nauseas

Depresién con

la soledad i
Nux vomica 0/6 cada 3
rechaza . . .
- dias, sintomatologia a
compaiiia

desaparecido.

Fuente: Autor.

Tabla 17. Evolucion del paciente 2.

Dolor rodilla | Ansiedad  por el
derecha futuro
Inflamacion .
edema dg Primer control (18/12/2016):
miembros Colera por bagatelas Paciente en tratamiento con
P Calcarea carbénica 0/12
inferiores .
refiere  haber presentado

E;Io;op;:ngjnn'ij Miedo a la Do_IorI aparicion de allgurg)os

peol enfermedad articular sintomas nuevos, calambre
movimiento generalizado |y hormigueo de manos y
Dolor empeora | , . méas en la | pies, gasesy llenura con las
de noche al|Miedo de la | derecha. comidas, pero refiere un
acostarse oscuridad gran bienestar, por lo cual

o S i ntinuar con el
Agitacion e | Transpiracion se decide continuar con €
9 . mismo tratamiento, control
inquietud durante la tristeza

en 3 meses.

Debilidad Debilidad miembros
temblor en las | inferiores




piernas al
caminar
Coélera or .

P Dolor rodilla derecha
bagatelas
Célera pensar | Dolor punzante de
en el futuro rodilla por la noche
Gases llenura | Temblor  miembros
comidas inferiores al caminar
Deposiciéon

explosiva mal
olor

Deseo dulces

Debilidad
después de la
deposicion

Aversion verduras

Miedo sitios

oscuros y
encerrados
Perdida de la
memoria lo
deprime
Diabetes tipo Il

Deseo dulces

Aversion
verduras
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Segundo control
(12/04/2017): Paciente en
tratamiento con Calcarea
carbénica 0/12 refiere gran
bienestar, los sintomas
mentales han desaparecido
un gran porcentaje con una
gran vitalidad, los dolores
articulares han mejorado
casi completamente, el
examen fisico se evidencio
las rodillas desinflamadas
sin dolor a la palpacion,
camina mejor, se
recomienda suspender el
medicamento, control en 3
meses.

Tercer control (14/09/2017):
Paciente en tratamiento con
suspension de
medicamento refiere
mejoria total sintomética, y
aparicion de  sintomas
agudos respiratorios nuevos
(rinorrea, tos, fiebre), se
medica con Apis Mel 0/6 10
gotas dinamizadas 2 veces
al dia. Se observa que los
sintomas con respecto a la
osteoartritis han
desaparecido.

Fuente: Autor.

Tabla 18. Evolucion del
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Cdlera por | ~.

bagatela Coélera por bagatela
No tolera la luz ni | Llora sin saber
los olores porque

Toma poca agua, | Miedo a la
aunque tenga sed | enfermedad

Agotamiento
profundo temor a
la muerte

Miedo de la muerte

Sed grandes
cantidades de
agua

Grandes cantidades

de SED

Deposiciones

Heces explosivas

explosivas
Dolor empeora .
p El dolor de rodilla con
con calor y
- el calor agrava
movimiento

Mareo mirar hacia
arriba o voltearse

El dolor de rodilla con
el movimiento agrava

articular
rodilla

Dolor
punzante
derecha

Dolor punzante en la
rodilla

Sufre
porvenir

por el

Dolor punzante en la
rodila mejora  al
sentarse

Inflamacién
edema
articular
punzante rodilla
derecha

dolor

Primer control
(03/09/2017): Paciente
en tratamiento con
Byonia  Alba  0/12
refiere haber
presentado inicialmente
mejoria de los
sintomas, pero luego
hubo una reaparicion
de los mismos igual
gue al comienzo, por lo
cual se decide
aumentar la potencia y
se medica Bryonia alba
0/30 dinamizado 10
gotas 2 veces al dia,
control en 2 meses.

Segundo control
(16/01/2018): Paciente
en tratamiento con
Bryonia alba  0/30
refiere haber
presentado mejoria de
los sintomas fisicos y
mentales con una gran
sensacion de bienestar,
se recomienda
suspender el
medicamento y control
en 3 meses.




Sensibilidad
exagerada al
tocarla

Intolerancia al tacto

No tolera café o
pan

Aversion al café

Diabetes tipo Il Deseo de dulces
Deseo  comidas Deseo de sal
saladas

Debilidad

generalizada

Debilidad al despertar

Hipertensién
arterial
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Tercer control
(10/06/2018): Paciente
en tratamiento con
suspension de
medicamento refiere
estabilidad en el cuadro
clinico 'y  mejoria,
control en 2 meses.

Cuarto control
(09/08/2018): Paciente
en tratamiento con
suspension, refiere
estabilidad de cuadro
inicial.

Fuente: Autor.

Tabla 19. Evolucion del

Dolor rodilla Colera por bagatela
derecha P 9
Dolor perdida | Miedo a la
fuerza muscular enfermedad
Dolor empeora .

. P Miedo de la muerte
con frio
Dolor como | Trastorno por
agujas calientes decepcion

Colera por

Vértigo se agrava

después de
bagatela levantarse
Cefalea Dolor de cabeza

Dolor articular

generalizado,

mas en rodilla
derecha

control

Primer
(24/11/2017): Paciente

en tratamiento con
Mercurius solubilis
0/12 refiere  haber
presentado mejoria
progresiva de los
sintomas mentales y

fisicos y gran
sensacion de
bienestar, el dolor e
inflamacion ha

mejorado en un gran
porcentaje, lo mismo al
subir y bajar escaleras,




intermitente

- Sed en grandes

Vértigo al . |

levantarse cantidades a
anochecer

Irritabilidad CON |~ nstinacion

cOlera p

Heces duras Yy |Heces duras y

negras negras

Aversion a los
granos y leche

Dolor desgarrador en
la rodilla derecha

Disnea de
pequerfios
esfuerzos

Dolor de rodilla
agrava con el frio

Pensamiento de
muerte

Dolor de rodilla
agrava con el
movimiento

Miedo al futuro

Transpiracién por la
noche olor ofensivo

Sed de grandes

cantidades de | Aversion a la leche
agua
Epoc Deseo de miel

Aversion leche y
pan
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control en 3 meses.

Segundo control
(12/03/2018): Paciente
en tratamiento con
Mercurius solubilis
0/12 refiere  haber
presentado mejoria del
80% de los sintomas
fisicos y mentales, con
una gran sensacion de
bienestar, se
recomienda suspender
el medicamento,
control en 2 meses.

Tercer control
(18/05/2018): Paciente
en tratamiento con
suspension de
medicamento  refiere
estabilidad del cuadro
clinico, consulta por
sintomatologia nueva
aguda digestiva, dolor
abdominal, fiebre,
vomito y diarrea post
pradial se repertoriza y
se medican con
Arsenicum album 0/6 3
gotas dinamizadas
cada 4 horas. Se
observa que los
sintomas con respecto
a la osteoartritis han
desaparecido.

Fuente: Autor.

Tabla 20. Evolucion del




Dolor rodilla | Llanto por sensacion
derecha de abandono
Dolor articular | Llanto  sin  saber
generalizado porque

Sed en pequeias

Dolor punzante

cantidades a menudo

Dolor empeora | Heces agrava con
con reposo leche

Cansancio

eneralizado Tos seca por la
J noche

fisico y mental

Llanto sin saber

Tos seca al dormirse

porgue por la noche
Llanto por
enfermedad y | Dolor de rodilla
pensar en sus | agrava con el frio
hijos
Suefia trabajando DoI_or de rodilla
. mejora con el

y caminando L

movimiento

Dolor punzante de

Deseo de sal

rodilla como agujas

Dolor articular
generalizado,
mas en rodilla y
cadera derecha.
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Primer control
(12/07/2016): Paciente
en tratamiento con
Rhus  toxicodendron
0/12 refiere  haber
presentado mejoria del
cuadro clinico al
comienzo del
tratamiento, a los 15
dias sus sintomas
empeoraron hasta el
punto de casi postrarlo
fisicamente 'y una
agudizacion de sus
sintomas mentales, se
trata de una
agravacion
homeopética por lo
cual se decide
disminuir la potencia
del medicamento a
Rhus  toxicodendron
0/6 dinamizado 10
gotas 2 veces al dia,
control en 3 meses.

Segundo control
(20/10/2016): Paciente
en tratamiento con
Rhus  toxicodendron
0/6 refiere haber
presentado mejoria
sustancial de la
totalidad sintomatica,
con sensacion de gran
bienestar, se
recomienda continuar
con el medicamento,
control en 2 meses.

Tercer control
(12/01/2017):
Paciente en




Sed en grandes

cantidades de | Suefios laboriosos
agua
Mareo al | Transpiracion fria al
levantarse anochecer
Deposicién .
. X Cansancio al
diarreica oscura

; despertar
explosiva

Intolerancia leche

Aversion a los

huevos

Deseo café

Deseo de mariscos
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tratamiento con Rhus
toxicodendron 0/6
refiere haber
presentado mejoria en
un 80% fisica y
mental, se recomienda
suspender medicacion,
control en 3 meses.

Cuarto control
(14/03/2017): Paciente
en tratamiento con
suspension, refiere
mejoria de la
sintomatologia total
(fisica 'y  mental),
refiere nueva
sintomatologia
inapetencia
epigastralgia nauseas,
gases y llenura, se
repertoriza con los
nuevos sintomas y se
repertoriza con Nux
vomica 0/6
dinamizadas 3 gotas
cada 4 horas.

Ardor al orinar

Fuente: Autor.

Aversion a la
compafiia

Tabla 21. Evolucién del

Se levanta a .

orinar a  media Dgscontento consigo
mismo

noche

Dolor articular | Descontento con su

rodilla derecha

entorno

Dolor
con calor

empeora

Irritable al anochecer

aciente 6.

Nocturia dolor al

orinar,

hematuria, dolor
articular  severo
en rodilla
derecha

Primer control
(11/01/2016): Paciente

en tratamiento con
Pulsatilla 0/12 refiere
haber presentado
mejoria en algunos
sintomas como la
nocturia con
hematuria, los

calambres e




Dolor mejora con
reposo

Irritable grita y llora

Dolor punzante

Miedo a la soledad

Grita en la noche

Falta
autoconfianza

de
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irritabilidad, pero la
mayoria de la totalidad
sintomatica
permanece igual por lo
cual se decide dar el
remedio
complementario Silicia
0/12 dinamizada 10
gotas diluidas en 7
cucharas en un vaso,
tomar una cucharada 2
veces al dia, control en
2 meses.

Perdida de | Dolor de cabeza con
autoestima mucho apetito
Desconfia de | Miccion involuntaria
todos al caminar

Mucho apetito
cuando tiene
dolor

Dolor desgarrador
la rodilla derecha

en

Sed en grandes
cantidades de
agua

Dolor en la rodilla

agrava con el calor

Segundo control
(28/03/2017): Paciente
en tratamiento con
Silicia  0/12 refiere
haber presentado
mejoria notable de la
mayoria de la totalidad
sintoméatica y una gran
sensacion de
bienestar, el dolor
articular ha mejorado,
puede bajar y subir
escaleras y caminar
por mas tiempo, se
recomienda continuar
con medicamento y
control en 2 meses.

Sudor profuso con
olor fétido en la
noche

Olor fetico
transpirar

al

Tercer control
(08/06/2017):
Paciente en

tratamiento con Silicia
0/12 refiere  haber
presentado ain mas
mejoria fisica y mental,
la inflamacién de la
rodilla derecha ha
desaparecido en un
80% al igual que el
dolor en la palpacion,
se recomienda
suspender la
medicacion y control
en 2 meses.




Aversion a las

carnes

Aversion al café

Miedo a la
Soledad

Deseo de carne

Deseos
en la tarde

cerveza

Deseo de licor

Odia la compaiiia
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Cuarto control
(02/09/2017): Paciente
en tratamiento con
suspension, refiere
estabilidad del cuadro
clinico inicial sin
medicacion, control en
3 meses.

Fuente: Autor.

Tabla 22. Evolucion del

Dolor articular | Habla

derecha disparatadamente
Dolor  empeora | Peleas con reproches
con el frio y regafios

Dolor mejora con | Aversion a la
reposo compafiia

Locuaz pierde el
hilo de la
conversacion

Contradiccién

Irritabilidad
Nerviosa
agitacion

gran

Miedo a la soledad

aciente 7.

Dolor articulado
generalizado mas
en la  rodilla
izquierda

control
(20/04/2017): Paciente

Primer

en tratamiento con
Arsenicum album 0/12
refiere haber
presentado mejoria
inicial de la
sintomatologia y luego
agravacion del cuadro,
con dolor e inflamacién
de rodillas, irritabilidad,

desea estar solo y
aislado, el paciente
informa no  querer
volver a  consulta

debido a la agravacién
de los sintomas, se le
explica que se trata de
una agravacion
homeopética por lo
cual se decide bajar la
potencia  dinamizada
0/6 10 gotas en 7
cucharadas diluidas en
un vaso de agua,
tomar una cucharada 2
veces al dia, control en
3 meses.




Intolerancia al
tacto

Sed en grandes
cantidades de agua

Quiere estar solo

Heces
sanguinolentas

Miedo a la

Dolor punzante de

rodillas or la
soledad . P
mafiana
Celoso Dolor de rodillas
desconfiado mejora con el calor
Deposicion Dolor de rodillas
diarreica olor | agrava con la
descompuesto exposicioén al frio

Transpiracién
olor salado

Dolor de rodillas
agrava al levantarse
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Segundo control
(26/07/2017): Paciente
en tratamiento con
Arsenicum album 0/6
refiere haber
presentado mejoria
tanto  fisica como
mentalmente, presenta
una mejoria
progresiva, se decide
continuar con el
medicamento, control

Deseo  bebidas
oscuras

Suefios con animales
muertos

Pesadillas con
animales

Intolerancia al tacto

en 3 meses.

Tercer control
(03/11/2017):

Paciente en
tratamiento con
Arsenicum album 0/6
refiere haber

presentado mejoria
sustancial  de los
sintomas fisicos vy
mentales, el dolor de
rodilla y la inflamacién
casi ha desaparecido
(informa que se atrevio
a jugar tejo por un
momento), se decide
suspender el
medicamento y cita en
3 meses.

Sed en grandes
cantidades de
agua

Aversion a la comida

Suefios con
sangre

Cuarto control
(23/01/2018): Paciente
en tratamiento con
suspension del
medicamento  refiere
sintomatologia estable
y mejoria de su cuadro
clinico.

Fuente: Autor.

Tabla 23. Evolucion del iaciente 8.




76

Dolor
generalizado

articular

Diarrea durante la
célera

Dolor
rodilla derecha

punzante

Mareo durante las

alucinaciones

Dolor mejora con

Llanto cuando cuenta

reposo su enfermedad
Pérdida de memoria
Dolor  empeora .
. después de
con el frio -
traumatismos

Alucinaciones

Trastorno por célera

visuales

Depresién Tristeza por Dolor
Dolor como | Sensacion de
clavos en la | perforacion en la
cabeza cabeza

Deposicién Dolor en rodilla
blanda pintas | derecha mejora con
negras reposo

Nauseas mejoran
al comer caliente

Dolor en rodillas
mejora con comida

Miedo al futuro

Dolor en rodillas
agrava con el frio

Humor inestable

Deseo de hielo

Llora al hablar de

su familia

Agrava con mariscos

Aversion
tabaco

al

Dolor articular
punzante

generalizado mas
en la rodilla
derecha, mareo y

visién borrosa

Primer control
(20/09/2017): Paciente
en tratamiento con
Rhus  toxicodendron
0/12 refiere que los
sintomas persisten,
pero siente una gran
sensacion de
bienestar, se decide
recomendar usar Rhus
toxicodendron 0/30
dinamizado, tomar 10
gotas diluidas en 7
cucharadas, tomar
una cucharada 2
veces al dia, control
en 3 meses.

Segundo control
(15/01/2018): Paciente
en tratamiento con
Rhus  toxicodendron
0/30 refiere haber
presentado gran
mejoria de cuadro
clinico, fisico y mental,
dolor articular de
rodilla y la inflamacién
a mejorado, se
recomienda suspender
la medicacion, control
en 2 meses.

Tercer control
(02/04/2018): Paciente
en tratamiento con
suspension del




Tos cianosante
empeora con el
frio

Pérdida de
memoria en las
mafianas

Deseo de hielo

7

medicamento  refiere
estabilidad y mejoria
progresivo  (sintomas
fisicos y mentales),
continuar sin
medicacion y control.

articular

Dolor
generalizado

Fuente: Autor.

Ansiedad
futuro

por el

Tabla 24. Evolucion del

Dolor rodilla
presivo
inflamacion y
edema

Miedo a la invalidez

Dolor mejora con

Trastorno por

movimiento anticipacion

Dolor  empeora | Trastorno por muerte

de noche de seres queridos

Trastorno por S
Transpiracion

pensar  en la caliente del cuero

salud de sus cabelludo

hijos

Miedo por quedar | Heces olor

invalida cadavérico

Dolor empeora
por muerte de su
madre

Dolor en rodillas al
anochecer

Aversion al licor

Dolor en rodillas
agrava acostado

Dolor
articular

generalizado

en
cadera,
columna
rodilla
izquierda.

la

y

Primer control (28/11/2016):
Paciente en tratamiento con
Calcarea carbénica 0/12
refiere haber presentado
mejoria de la totalidad
sintomética al comienzo,
después de un mes
presenta agravacion de los
sintomas se recomienda
tomar Calcarea carbdnica
0/6 y espaciarlo una toma
cada 2 dias, control en 2
meses.

Segundo control
(14/02/2017): Paciente en
tratamiento con Calcarea
carbodnica 0/6 refiere haber
presentado sensacion de
gran bienestar y mejoria de
la sintomatologia fisica y
mental, el dolor de la rodilla
ha mejorado




Diarrea explosiva
olor cadavérico

Dolor en rodillas
agrava al caminar

Mareo empeora
en las mafianas

Dolor en rodillas
agrava al pensar en
el dolor

Mareo por
inclinarse  hacia
adelante

Dolor presivo en las
rodillas
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sustancialmente, lo cual se
observa al realizar
movilizaciones activas 'y
pasivas, se decide continuar
la medicacion, control en 2
meses

Sudor caliente en
la cabeza, frio en
los pies

Transpiracion fria en
los pies

Tercer control (07/05/2017):
Paciente en tratamiento con
Calcarea carbénica 0/6
refiere haber presentado
mejoria sustancial de la
sintomatologia, se
recomienda suspender el
medicamento, control en 2
meses.

Deseo grasa
leche

Aversion al licor

Deseo de naranjas

Cuarto control (14/08/2017):
Paciente en tratamiento con
suspension del
medicamento refiere
mejoria del cuadro clinico
en un 80%, consulta por
nueva sintomatologia aguda
de dolor abdominal, diarrea,
intolerancia a las grasas, se
medica con  Arsenicum
Albun  0/30, 3 gotas
dinamizadas cada 4 horas.

Fuente: Autor.

Tabla 25. Evolucion del paciente 10.

Vértigo Mareo
empeora en las | Miedo a caminar
mafanas levantarse, Phophorus 0/12 refiere haber

y | Primer control (20/07/2016):
vértigo  al | Paciente en tratamiento con




Cefalea
punzante visién
de puntos rojos

Miedo a la muerte

Dolor articular
rodilla izquierda

Trastorno
anticipacion

por

Dolor presivo

Agrava después de
levantarse

Dolor empeora | Dolor de cabeza al
en reposo abrir los ojos

Dolor mejora | Visibn de puntos
con movimiento | flotando

Aversion a la | Heces negras
leche fétidas

Diarrea  fétida | Dolor en rodillas
color negro mejora con el calor

Miedo a la
soledad

Dolor presivo en las
rodillas

Pérdida de | Transpiracion fria al

memoria anochecer

Deseos agua .
Deseos agua fria

helada

cefalea
pulsatil
dolor
articular
rodillas,
dolor
acentuado
mas en
izquierda.

y

en

la
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presentado agravacion de los
sintomas mas caracteristicos,
pero una gran sensacion de
mejoria, se decide bajar la
potencia medicamentosa a
Phophorus 0/6 dinamizado 2
veces al dia, se recomienda
control en 2 meses.

Segundo control (03/10/2016):
Paciente en tratamiento con
Phophorus 0/6 refiere haber
presentado mejoria en la
sintomatologia fisica y mental
en un gran porcentaje, se
continua con la misma dosis y
control en 2 meses.

Tercer control (14/12/2016):
Paciente en tratamiento con
Phophorus 0/6 refiere haber
presentado mejoria de la
sintomatologia con respecto al
control anterior, la inflamacién
de las rodilas ha cesado
camina mucho mejor y sus
sintomas mentales han
mejorado, se decide suspender
la medicacion, control en 3
meses.

Cuarto control (08/03/2017):
Paciente en tratamiento con
suspension del medicamento
refiere  que los sintomas
antiguos han vuelto a aparecer
asociado a nuevos sintomas,
sensacion de punzada en las
rodillas, miedo al futuro por la
aparicion de los sintomas, se ha
vuelto indolente, se repertoriza
de nuevo y se da Silicia 0/12 y
control en 2 meses.




Debilidad
después
comer

de

Aversion a la grasa

Sudoracion fria
abundante en la
noche

Deseo de leche

Debilidad después
de comer
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Quinto  control  (02/06/2017):
Paciente en tratamiento con
Silicia 0/12 refiere  haber
presentado mejoria de la
sintomatologia en un 90%,
paciente estable y alegre, se
recomienda Silicia 0/12 10
gotas cada 3 dias, control en 2
meses.

Sexto control  (14/08/2017):
Paciente en tratamiento con
Silicia 0/12 cada 3 dias refiere
haber presentado mejoria de su
sintomatologia fisica y mental,
se suspende medicamento,
control en 2 meses.

Dolor
de
derecha

punzante
rodilla

Fuente: Autor.

Llanto pensando en
acontecimientos
pasados

Tabla 26. Evolucién del

Dolor empeora
en movimiento

Miedo a la muerte

Dolor mejora en
reposo

Miedo después de
orinar

Depresion  por Trastornos por coélera
su enfermedad

Apetito voraz | Obesidad con
poca sed tristeza

Mejora acostado | Vértigo a lugares
lado derecho altos

Dolor
articular
rodilla,
hombro
derecho
columna
lumbar

en

y

Primer control (15/05/2018):
Paciente en tratamiento con

Sulfur 0/12 refiere haber
presentado sintomas como
tos con pintas negras,
calambres y calor ardiente en
la rodilla a desaparecido, pero
la mayoria de los sintomas
caracteristicos persisten, por
lo cual se decide continuar el
tratamiento con el
medicamento complementario
Aconitum 0/12 dinamizado 10
gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un
vaso tomar una cucharada
dos veces al dia, control en 2
meses.
Segundo
(20/07/2018):

control
Paciente en




Mejora
Tos agrava al

escuchando

L, sentarse
masica
Llanto al Expectoracion
recordar su nepruzca
pasado 9
Miedo a la| Dolor ardiente en las
enfermedad rodillas

Vértigo a las
alturas

Dolor en las rodillas
mejora con la presion

Tos
expectoracion
espumosa con
pintas negras

Deseo de grasa
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tratamiento con  Aconitum
0/12 refiere haber presentado
sensacion de mejoria en los
sintomas mentales y fisicos,
se ha desinflamado la rodilla
derecha y ha mejorado en
dolor al subir y bajar
escaleras, se recomienda
tomar Aconitum 0/12, 10
gotas cada 3 dias, control en
2 meses.

Miedo a la
muerte

Aversion al queso

Aversion al café

Tercer control (03/10/2018):
Paciente en tratamiento con
Aconitum 0/12 cada 3 dias

refiere  haber presentado
mejoria  notable de los
sintomas caracteristicos,

dolor e inflamacién de rodilla
presenta mejoria en un 90%,
se recomienda suspender el
medicamento, control en 2
meses.

Dolor abdominal
gque la hace
retorcerse de
noche

Irritable cuando
esta sola

Cuarto control (12/12/2018):
Paciente en tratamiento con
suspension del medicamento
refiere que su cuadro clinico
ha mejorado casi totalmente,
notable de los sintomas
caracteristicos, dolor e
inflamacion de rodilla
presenta mejoria en un 90%,
control.

Dolor articular

generalizado

Fuente: Autor.

Llanto acerca del

futuro

Tabla 27. Evolucion del

aciente 12.

Primer control (28/01/2017):

en | Paciente en tratamiento con




Dolor empeora
en reposo

Miedo a la soledad

Dolor mejora en
movimiento

Pensamientos de

muerte

Paciente
deprimida por su
enfermedad

Trastornos
anticipacion

por

Piensa que no va
a curarse

Miedo a la
enfermedad

Dolor empeora
con la presion

Sed en grandes
cantidades de agua

Aversion a las

carnes

Miedo a la
soledad

Dolor ardiente de
rodillas

Dolor en las rodillas
mejora con el
movimiento

Piensa que se va
a morir pronto

Dolor en las rodillas
mejora con presion

Llanto al hablar | Suefios con flechas
de su | que le atraviesan los
enfermedad musculos

Suefios con | Transpiracion fria al
lanzas que la | anochecer
atraviesan

Deseo de sal Aversion a las carnes

rodillas
cadera

Y
mas

acentuado

al
derecho

lado
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Lycopodium  0/12  refiere
haber presentado agravacion
severa de los sintomas al
comienzo del tratamiento y
luego una mejoria progresiva
(sensacién de mejoria por
parte del paciente), se decide
continuar con el
medicamento a la misma
potencia, control en 2 meses.

Segundo control
(14/04/2017): Paciente en
tratamiento con Lycopodium
0/12 refiere haber presentado

mejoria  notable en la
sintomatologia fisica y
mental, los dolores
interarticulares han
desaparecido casi

completamente, al igual que
la inflamacion, se continua
con Lycopodium 0/12
dinamizado, 10 gotas cada 2
dias y control en 2 meses.

Tercer control (03/07/2017):
Paciente en tratamiento con
Lycopodium 0/12 cada 2 dias

refiere  haber presentado
mejoria de la sintomatologia
con respecto al control

anterior, se decide suspender
la medicacién, control en 2
meses.

Cuarto control (14/09/2017):
Paciente en tratamiento con
suspension del medicamento
refiere por presentar cuadro
agudo digestivo, dolor
abdominal, vomito, diarrea,
se repertoriza y se da Nux
vomica 0/6 dinamizadas 3
gotas cada 3 horas y control
en 2 meses.

Quinto control (19/11/2017):
Paciente en tratamiento con




Diabetes mellitus

Deseo de sal
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suspension del medicamento
refiere que los sintomas
antiguos han vuelto con gran
agitaciéon y ansiedad, dolor
muy severo en rodillas y
dolor qguemante con delirio y
temores severos, se
repertoriza de nuevo y se da
Arsenicum Albun 0/12
dinamizado, 10 gotas diluidas
en 7 cucharas de agua en un
vaso tomar una cucharada 2
veces al dia y control en 2
meses.

Sexto control (12/01/2018):
Paciente en tratamiento con
Arsenicum Albun 0/12 refiere
haber presentado mejoria de
su sintomatologia fisica y
mental, se recomienda
continuar con la medicacion,
control en 2 meses.

Fuente: Autor.

Tabla 28. Evolucion del

Dolor articular | Ansiedad  por el
generalizado futuro

Dolor rodilla | Aversion a todas las
izquierda personas

Dolor mejora en | Célera por bagatelas
movimiento

Dolor empeora | Miedo a la muerte

en reposo

Dolor punzante

Trastornos por colera

Tos seca que le
impide respirar

Acidez de estomago

al anochecer

Dolor articular

severo
rodillas
caderas y
hombros mas
del lado
izquierdo,
asociado a
inflamacion y
enrojecimient
0.

en

aciente 13.

Primer control (19/09/2016):
Paciente en tratamiento con
Natrum  muriaticum 0/12
refiere continuar con los
sintomas, pero él se siente
mejor, por lo cual se decide
continuar el tratamiento con
el medicamento Natrum
muriaticum 0/30 dinamizado
10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un
vaso tomar una cucharada
dos veces al dia, control en
2 meses.

Segundo control
(02/12/2016): Paciente en




Distencién
abdominal y
gases

Apetito insaciable

Aversion grasas

Sed en pequefas
cantidades

Le gusta la
soledad

Sensacion de una
bola en el pecho

Disgusto por
bagatelas

Dolor tironeante en
rodilla izquierda

Miedo al futuro

Dolor mejora con el
calor

Sed cuando
empeora el dolor

Aversion a las grasas

Deseo de carnes

Deseo de huevos
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tratamiento con  Natrum
muriaticum  0/30 refiere
haber presentado
sensacion de mejoria en los
sintomas mentales y
fisicos, se ha desinflamado
las rodillas y ha mejorado
en dolor al subir y bajar
escaleras, se recomienda
tomar Natrum muriaticum
0/30 dinamizadas, 10 gotas
cada 2 dias, control en 2
meses.

Tercer control (04/03/2017):
Paciente en tratamiento con
Natrum  muriaticum 0/30
cada 2 dias refiere haber
presentado mejoria notable
de los sintomas
caracteristicos, dolor e
inflamacion casi inexistente,
ha mejorado en dolor al
subir y bajar escaleras, se
recomienda suspender el
medicamento, control en 2
meses.

Cuarto control (09/06/2017):
Paciente en tratamiento con
suspension del
medicamento refiere que su
cuadro clinico ha mejorado
casi totalmente, notable de
los sintomas
caracteristicos, dolor e
inflamacion de inexistente,
control.

Fuente: Autor.

Tabla 29. Evolucién del paciente 14.




Perdida fuerza | Miedo a lugares
muscular estrechos

Dolor

inflamacion Miedo a los gatos
articular

Disnea

pequenos Miedo a la oscuridad
esfuerzos

ortopnea

Dolor rodilla

que le Miedo a los perros
inmoviliza

impide caminar

Peor a] 'NICI9 1 \jiedo a la soledad
del movimiento

Mejora con | Trastornos por
reposo anticipacién
Trastornos por

anticipacion Trastornos por
salud de su | decepcion

familia

Fobia y miedo

lugares Dolor de rodillas

encerrados y
oscuros

agrava al caminar

Dolor de rodillas
Terror a los

agrava al inicio del
perros e

movimiento
Tos cianosante | Dolor punzante en
en el dia las rodillas

Se siente sola
y abandonada

Deseo de hielo

Aversion a las
carnes

Aversion a las carnes

Perdida de la
fuerza
muscular  de
los miembros
inferiores,
dolor en la
rodilla y
cadera
derecha.
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Primer control (22/07/2018):
Paciente en tratamiento con
Calcarea carbonica 0/12
refiere que hubo una mejoria
inicial, pero 2 meses después
retornaron los sintomas, por
lo cual se decide cambiar el
tratamiento con el
medicamento Calcéarea
carbénica 0/30 dinamizado
10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un
vaso tomar una cucharada
dos veces al dia, control en 2
meses.

Segundo control
(26/09/2018): Paciente en
tratamiento con Calcarea

carbdnica 0/30 refiere haber
presentado sensacion de
mejoria en los sintomas
mentales y fisicos, se ha
desinflamado las rodillas y ha
mejorado en dolor al subir y
bajar escaleras en la
movilidad y al caminar, se
recomienda tomar Calcarea
carbénica 0/30 dinamizadas,
10 gotas cada 2 dias, control
en 2 meses.

Tercer control (30/11/2018):
Paciente en tratamiento con
Calcarea carbonica 0/30
cada 2 dias refiere haber
presentado mejoria notable
de los sintomas
caracteristicos que el control
anterior, dolor e inflamacion
mejor, camina trayectos mas
largos, se recomienda
suspender el medicamento,
control en 2 meses.




Debilidad muscular
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Cuarto control (30/01/2019):
Paciente en tratamiento con
suspension del medicamento
refiere que su cuadro clinico
ha mejorado casi totalmente,
notable de los sintomas
caracteristicos, paciente

estable sin  tratamiento,
control.
Fuente: Autor.
Tabla 30. Evolucion del paciente 15.

Dolor severo | Mejora cuando la

rodilla izquierda | consuelan

Dolor empeora | Excitacion por la

con calor mafana

Dolor con | ,,. A

sensaci6n  de Miedo inminente de

; una enfermedad

ulcera viva

Dolor mejora | Trastornos por

con el frio anticipacion

Parpados rojos | Vértigo agrava al

e inflamados levantarse

Sensacion Sensacion arena en

arena en los .

. los ojos

0jos

Trastornos por

anticipacion . .

saludp de  su Hinchazé6n en los
- arpados

familia futuro de | P3P

sus hijos

Miedo a|Sed de grandes

enfermarse cantidades de agua

Mejora cuando
la consienten

Dolor agrava con el
calor

Melancolia y
tristeza a la

Dolor ulcerativo en

rodillas

Dolor severo
rodilla, tobillo y
cadera
izquierda

Primer control (14/08/2016):
Paciente en tratamiento con
Phophorus 0/12 refiere haber

presentado agravamiento
tanto en los sintomas fisicos
y mentales, pero él se siente
mejor, por lo cual se decide
bajar la potencia a
Phophorus 0/6 dinamizado
10 gotas diluidas en 7
cucharadas de agua en un
vaso tomar una cucharada
dos veces al dia, control en 3
meses.

Segundo control
(22/11/2016): Paciente en
tratamiento con Phophorus
0/6 refiere gran mejoria de la
sintomatologia, se han
desinflamado las rodillas y el
dolor ha bajado en un 80%,
camina mejor, se recomienda
tomar Phophorus 0/6
dinamizadas, 10 gotas cada
2 dias, control en 2 meses.




soledad

Gran agitacion e
inquietud por las

Transpiracion en los
pies
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mafanas

Il\/Iareo al Deseo de aziicar Terqer control (08(03/2017):
evantarse Paciente en tratamiento con
Sed severa Phophorus 0/6 cada 2 dias
grandes Aversion a la harina refiere  mejoria de la
cantidades de sintomatologia fisica y
agua mental, dolor articular mejor
Deseo de en un 80%, se recomienda
azUcar suspender el medicamento,

control en 2 meses.

Cuarto control (17/05/2017):
Paciente en tratamiento con
suspension del medicamento
refiere que su cuadro clinico
ha mejorado casi totalmente
y sus sintomas fisicos y
mentales se  encuentran
estables, control.

., Aversion a la leche
Aversion a los

lacteos

Fuente: Autor.

Cada rubro principal esta seguido de los sub-rubros que se separan hacia la derecha
en la busqueda y alli se buscan los medicamentos que se encuentran, los que estan en
mayusculas tiene 3 puntos, los que estan en itdlica tienen 2 puntos y los que estan en
mindsculas tienen 1 punto, se anotan los medicamentos ojala con 3 0 2 puntos y asi se
hace el mismo procedimiento con cada sintoma caracteristico.

Utilizando el método cientifico o0 mecéanico se escriben hacia abajo los sintomas
jerarquizados hacia el lado derecho los medicamentos al finalizar contamos el nimero
de rubros en que aparece el medicamento y la totalidad de puntos de los
medicamentos y se hace una sumatoria asi, por ejemplo. Nux vomica 3/6 Lycopodiun
4/10 pero también buscando y analizando el que tenga mas marcado los sintomas
mentales o los mas caracteristicos para tomar una decision definitiva sobre el uso del
medicamento mas similar al paciente, asi mismo estudiar la materia medica del

medicamento para ver si concuerda con los sintomas del paciente.




Se evidenci6 que los sintomas mas recurrentes de estos pacientes fueron:

Tabla 31. Sintomas mentales mas recurrentes en los 15 pacientes de estudio.

Nivel de
evidencia 3 .
Piensa que ARS, CALC,
levaa Trastomos por anticipacion Cap 1l Psiquismo [ Trastornos Anticipacion LYC, PHOS,
pasar algo MENTE 91 1l por 91 11 911l PULS
en el futuro Nivel de
evidencia 2 Nat
M, Bry.
Nivel de
evidencia 3.
ACON, CALC,
Miedo a Temor a la muerte Cap1l Psiquismo Temor 88 | Muerte de la ARS, PHOP
morir pronto MENTE 88 1 88 1 Nivel de
evidencia 2 Bry,
Sulp, Nat M,
Rhux T, Puls.
. L Nivel de
Msﬁ?l%?o:a Temor a la soledad MCI;PI'I'lE PS'?;;'SImO Temor 89 | Soledsagdlde la evidencia 2 Ars,
Lyc, Bell.
enferl;r?edad . Cap1l Psiquismo . Enfermedad a . vagl de
| Tristeza por su enfermedad Tristeza 93 Ill | causa de 93 | evidencia 2 Sulf,
0 pone MENTE 93 1l m Album. Svoh
" » Oypn.
triste
Se enoja sin Cap 1l Psiquismo Bagatelas por Nivel de
causa Célera por bagatelas MENTE 14 | Colera 14 | 14 | evidencia 2 Ars,
importante Bry, Calc, Lyc,
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Phos, Rhux T.
Nivel de
evidencia 3.
Miedo al Pena LYC, IGN,
futuro le da Coélera por pena silenciosa Cap 1 Psiquismo | Trastornos silenciosa 91 STAPH'
. MENTE 911l por 91 II Nivel de
rabia. Il . .
evidencia 2 Nat
M, Puls, Phos,
Ars, Bry.
Se enoja al Cap1l Psiquismo | Irritabilidad | Anochecer 58 Nivel de
caer la Irritabilidad al anochecer P 4 evidencia 2 Calc,
MENTE 58 | 58 | |
noche Phos, Sulp, Puls.
Nivel de
evidencia 3.
Piensa en Cap1l Psiquismo Pensamientos AUR.
suicidarse Pensamientos suicidas MENTE 831l Suicidio 83 1l 33 1Il _ N|ve_l de
evidencia 2 Ing,
Puls, Rhux T,
Merc.
Nivel de
evidencia 3.
Llora sin - . APIS, PULS,
saber Llanto sin causa Cap 1 Psiquismo Llanto 62 Il Sin Causa 62 SULP, RHUX T.
MENTE 62 1l Il .
porque Nivel de
evidencia 2 Lyc,
ars, Nat M.
Nivel de
evidencia 3.
. . . AUR, PULS,
Se siente Se siente solo Cap 1l Psiquismo Abandono 1 | Sentimientos PSOR.
solo MENTE 11 dell Nivel de

evidencia 2 Cal,
Merc, Rhux T.




90

Nivel de
Dg;(iéolr;flggo Falta de confianza Cap1l Psiquismo | Confianza 16 Fal;a de ensi g\gﬁl:(’arll_():/lg ?\/IE%
MENTE 16 | | mismo 16 |
todos Nat M, Phos,
Puls.
Nivel de
No le gusta evidencia 3.
L L AUR, LYC, IGN.
que le No tolera la contradiccion Cap1l Psiquismo | Contradiccion | No tolera la Nivel de
lleven la MENTE 18 1 18 11l 18 1 . -
contraria evidencia 2 Bry,
Merc, Nat M, Nux
V, Puls.
Nivel de
Miedo a las Temor a lugares altos Cap 1l Psiquismo Temor 85 II Altos de los evidencia 2
alturas MENTE 851l lugares 85 Staph, Puls,
Sulph.
Nivel de
evidencia 3.
. Lo . CANN-I, STRAM.
'\(gl;?:icr)i(?a? Temor a la oscuridad I\/(I:SIEI'I}E Psggllslmo Temor 88 Il Osﬁ:rg;ﬂ’ de _ Nivgl de
evidencia 2 Cal,
Ars, Nat M, Puls,
Phos, Rhux T.
Nivel de
evidencia 3.
Mala . . Cap 1l Psiquismo M‘?_mo”a ARS, BARC,
memoria. Debilidad de la memoria MENTE 66 Ill debilidad de LYC, PHOS,
la 66 Il BELL, ARG,
CAUS, HYOS,
MERC.
Fuente: Autor.




Tabla 32. Sintomas generales mas recurrentes en los 15 pacientes de estudio.
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Nivel de
Tiene sed . Grandes evidencia 3.
abundante y Sed de grgndes cantidades ES$grlJ\/IfGO Es;g;n ﬁlgo Sed 343 1ll | cantidades ARS, BRY,
constante €agua de 3431 | NAT M, PHOS,
SULP, VERAT.
Nivel de
evidencia 3.
dezlrijrréesa de Deposic,:ic')n diarreica Cap 13 Estomago | Diarrea 389 de(s:[())t:](qéir de ARPSL’JFSF?Y’
comer después de comer ESTOMAGO 389 I 1l 389 II] Nivel de
evidencia 2
Calc, Lyc.
Nivel de
evidencia 3.
Enla
habitacion Tos empeora habitacion - Habitacién COC'. C, PULS.
- s Cap 26 TOS Tos 494 | | Calida 494 | Nivel de
calida la tos calida 494 | . -
empeora evidencia 2 Ars,
Lyc, Phos,
Sulp.
Nivel de
idencia 3.
Olor L . Cap35 Traspiracio Ofensivo E\FIRIS, GRAF,
d:s;gsrlzjlg:IPI Transpiracion olor ofensivo TRASPl\IlRACIO n 784 II Olor 784 1l 784 Il LYC, MERC.
NUX V, PULS,
SULP.

Fuente: Autor.



Tabla 33. Sintomas de particulares mas recurrentes en los 15 pacientes de estudio.
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Nivel de
Dolor de evidencia 3.
rodilla Cap 30 BRY, COLCH,
empeora Dolor rodilla con Extremidade Movimiento LED
con el movimiento EXTREQMDADE S 626 | Dolor 626 | 626 | Nivel de
movimient evidencia 2
o] Lyc, Nux V,
Phos, Rhux T.
Nivel de
Drooltcj)irll;l1e . . Cap 30 Extremidade Rodilla 625 (E:ngIEeCCII_aE%
Dolor de rodilla al caminar | EXTREMIDADE Dolor 625 llI 1 - 0
empeora al S s 625 Il Caminar al Nivel de
caminar evidencia 2 Bry,
Merc, Nat M.
Nivel de
Dolor de evidencia 3.
rodilla con CALC, KALIC,
inflamacié Cap 30 Extremidade Reumatico RHUXT, BRY
Dolor de rodilla reuméatico | EXTREMIDADE Dolor 626 | Nivel de
nque le S S 626 | 626 | idencia 2 A
impide evidencia 2 Ars,
caminar Merc, Nat M,
Nux V, Phos,
Puls.
Dolor de Movimiento Nivel de
rodilla . - Cap 30 . evidencia 3.
mejora con Dolor de rod|I_Ia movimiento EXTREMIDADE Extremidade Dolor 626 | 626 I- LYC. PULS
mejora S 626 | Mejora 626 .
el S | Nivel de
movimient evidencia 2
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o) Calc Rhux T.
Dolor mas . Nivel de
Cap 30 . Rodilla 625 . '
enlla Dolor rodilla derecha EXTREMIDADE Extremidade Dolor 625 11 | Il - Derecha evidencia 2
rodilla s 6251l Sulf, Verb,
S 625 Il .
derecha Chin.
Dolormas Cap 30 £ remidade Rodilla 625 Nivel de
. Dolor rodilla izquierda EXTREMIDADE Dolor 625 11 | II- Izquierdo evidencia 2
rodilla s 625 . .
e S 625 11 Apis, Cin.
izquierda

Fuente: Autor.




En la toma del caso de los pacientes ancianos de la tercera edad con osteoartritis los
sintomas mentales mas caracteristicos y mas frecuentes son: ftrastornos por
anticipacion por el futuro tanto el suyo como el de su familia, miedo a la soledad,
tristeza por su enfermedad que incluso los lleva a depresion ya que no pueden realizar
tareas que antes realizaban como caminar o hacer ejercicio y también por sus miedos y
sentimientos internos contradictorios para el que lo deprimen. El miedo a la muerte es
muy marcado en estos pacientes ya que es un sentimiento y un pensamiento que en
muchos pacientes de estas edades se hace repetitivo y frecuente. Codlera por
bagatelas, muchos de los pacientes de la tercera edad presentan cambios de
comportamiento se enojan facilmente y entran en conflicto con las personas que lo
rodean. Irritabilidad y agitacion que descargan facilmente con las personas que lo
rodean y exteriorizan su frustracion ante su enfermedad y su nuevo estado de

senectud.

Todos estos conflictos internos los llevan a querer estar solos y tener desconfianza con
todos. Lloran sin saber porque y se aumentan los miedos. Miedo a la oscuridad, a las
alturas, miedo al futuro. Todos estos sintomas mentales no son otra cosa que la
incertidumbre y el pensamiento de que estidn en un proceso de retroceso fisico y

mental y de que ya no son importantes, ni necesarios para su familia y la sociedad.
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6. ANALISIS DE RESULTADOS

En el presente capitulo se realizar4 la recopilacion de los resultados de los 15

pacientes de estudio

6.1. Sintomas mentales.

En cuanto a los sintomas caracteristicos mentales se evidencio que de los 15 pacientes
5 de ellos presentaron trastornos por anticipacion y miedo a la soledad, 4 presentaron
miedo a la muerte y tristeza por su enfermedad, 3 presentaron célera por bagatelas,
miedo al futuro e irritabilidad y agitacién, 2 presentaron pensamientos de muerte, llanto
sin saber por qué, no toleran que lo toquen, quiere estar solo y desconfianza a los
demas y 1 paciente presentd los sintomas de no tolera la contradiccién miedo a las

alturas y miedo a la oscuridad; lo cual se evidencia en la Tabla 34 y Grafica 1.

Tabla 34. Sintomas Mentales

MIEDO A LA MUERTE
NO TOLERA LA CONTRADICCION
MIEDO A LAS ALTURAS
COLERA POR BAGATELAS
MIEDO A LA OSCURIDAD
PENSAMIENTOS DE MUERTE
MIEDO AL FUTURO
LLORA SIN SABER POR QUE
TRASTORNOS POR ANTICIPACION
MIEDO A LA SOLEDAD
DESCONFIANZA CON TODOS
IRRITABILIDAD AGITACION
NO TOLERA QUE LO TOQUEN
TRISTEZA POR SU ENFERMEDAD
QUIERE ESTAR SOLA
Fuente: Autor.

NIBRINWINIOOIOINIWINIRPIW(FL(FP >




Grafica 1. Sintomas mentales.
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Fuente: Autor.
6.2. Tipos de dolor

La osteoartritis de rodilla consultada por 15 pacientes present6 los siguientes tipos de

dolor: en 6 de ellos dolor presivo, en 5 de ellos dolor punzante, en 2 dolor ardoroso, en

1 paciente dolor lancetante y 1 paciente dolor como ulcera viva. Vemos como el dolor

presivo y el dolor punzante ocupan el 73% del tipo de dolor consultado en osteoartritis

de rodilla. (Ver Tabla 35y Gréfica 2).

Tabla 35. Tipo de dolor

TIPO DE DOLOR

DOLOR PRESIVO

DOLOR PUNZANTE

DOLOR ARDOROZO

DOLOR LANCETANTE

DOLOR COMO ULCERA VIVA

RlIRLr|NOO

Fuente: Autor.
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Grafica 2. Tipo de dolor
TIPO DE DOLOR

2 I | '
0

DOLOR DOLOR DOLOR DOLOR DOLOR COMO
PRESIVO PUNZANTE ARDOROZO LANCETANTE ULCERA VIVA

o

I

w

[

Fuente: Autor.

6.3. Agravacion y localizacion.

En los pacientes en estudio con osteoartritis de rodilla (15), en 6 de ellos (40%) el dolor
de rodilla derecha se agrava con el movimiento, en 4 de ellos (27%) el dolor de rodilla
derecha se agrava por el frio, en 2 pacientes (13,5%) se agrava por el calor y en otros
2 pacientes (13,5%) se agrava por el reposo. En cuanto a la rodilla izquierda, 4
pacientes (27%) se agrava el dolor por el reposo, 3 de ellos (20%) se agrava por el frio,
1 paciente (6%) se agrava por el calor y 1 (6%) por el movimiento. Esto nos muestra
gue el movimiento y el frio tienen una gran incidencia en el dolor de rodilla derecha en
estos pacientes; el reposo y el frio en el dolor de rodilla izquierda. (Ver Tabla 36 y
Grafica 3)

Tabla 36. Agravacion y localizacion.

AGRAVACION Y LOCALIZACION
AGRAVA RD | RI
CALOR 2 1
MOVIMIENTO 6 1
FRIO 4 3
REPOSO 2 4

Fuente: Autor.
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Grafica 3. Agravacion y localizacion.
AGRAVACION Y LOCALIZACION

4
3
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CALOR MOVIMIENTO FRIO REPOSO

N
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Fuente: Autor.

6.4. Tipo de dolor y localizacion.

La Tabla 37 y la Grafica 4 muestra que de los 15 pacientes con osteoartritis de rodilla,
el dolor presivo se presenta en 4 pacientes (27%) en la rodilla derecha y en 2 pacientes
(13,5%) en la rodilla izquierda, el dolor punzante en 3 pacientes (20%) en rodilla
derecha y rodilla izquierda por igual, el dolor ardoroso 1 paciente con (6%) en rodilla
derecha, el dolor lancetante 1 paciente con (6%) en rodilla derecha, el dolor como
ulcera viva 1 paciente con (6%) en rodilla izquierda.

Tabla 37. Tipo de dolor y localizacion.

TIPO DE DOLOR Y LOCALIZACION
TIPO DE DOLOR RD | RI
DOLOR PRESIVO

DOLOR PUNZANTE
DOLOR ARDOROZO
DOLOR LANCETANTE
DOLOR COMO ULCERA VIVA

Ol |k lw|h~
RO|O|wW|N

Fuente: Autor.
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Gréfica 4. Tipo de dolor y localizacion.

TIPO DE DOLOR Y LOCALIZACION

lll.l..l

DOLOR

PRESIVO

DOLOR
PUNZANTE

DOLOR

ARDOROZO

=RD =RI

DOLOR
LANCETANTE

Fuente: Autor.

Grupos etarios, localizacién y género.

DOLOR COMO
ULCERA VIVA

El estudio retrospectivo sobre el tratamiento de la osteoartritis de rodilla con

homeopatia en pacientes adulto mayor, muestra los grupos etarios haciendo una

distribucion desde los 60 hasta los 79 afios divido cada 5 afios comparando con el sexo

y la incidencia en la rodilla derecha o izquierda.

Tabla 38. Grupos etarios, localizacion y género.

RANGO RODILLA RODILLA
Epap | 'OTAL | HOMBRE |MUER| nepecpa | 1zQUIERDA
60-65 3 1 2 1 2
66-69 5 0 5 4 1
70-75 1 1 0 1 0
76-79 2 1 1 1 1
80-85 2 0 2 1 1
86-89 2 0 2 1 1

Fuente: Autor.
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Grafica 5. Grupos etarios, localizacién y género.
GRUPOS ETARIOS LOCALIZACION Y GENERO

IN

w

N

[y

60-65 66-69 70-75

mTotal =Hombre Mujer

ihnnhnn

76-79 80-85 86-89

Rodilla Derecha mRodilla lzquierda

Fuente: Autor.

6.6. Grupos etarios, cantidad de pacientes.

En 6 grupos etarios entre los 60 y 90 afios con una muestra total de 15 pacientes, se

evidencio la mayor incidencia de consulta se encuentra en el rango de edad entre los

66 a 69 afios con 5 pacientes (33%), seguida del rango entre 60 a 65 afios con 3

pacientes (20%), los rangos de 76 a 79 afios, 80 a 85 afios y 86 a 89 afios consultaron

en cada uno de estos 2 pacientes (13%), por ultimo en el rango de 70 a 75 afios 1

paciente equivalente al 7 %, por lo cual vemos que la mayor incidencia de consulta por

osteoartritis de rodilla en ancianos esta entre los 66 a 69 afos. (Ver Tabla 39 y

Grafica 6).

Tabla 39. Grupos etarios, cantidad de pacientes.

RANGO EDAD

TOTAL PACIENTES

60-65

3

66-69

70-75

76-79

80-85

86-89

NININ|F |0

Fuente: Autor.
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Gréfica 6. Grupos etarios, cantidad de pacientes.

GRUPOS ETARIOS CANTIDAD DE PACIENTES

45

35

=

60-65 66-69

70-75 76-79

Fuente: Autor.

6.7. Grupos etarios y género.

3

2,5
2

15

’J
0

80-85 86-89

De los 15 pacientes de estudio comparando los grupos etarios y el género, muestra

que 12 de ellos corresponde a mujeres (80%) y 3 corresponden a hombres (20%), esto

nos indica que la osteoartritis de rodilla se presenta 4 veces mas en mujeres que en

hombres o que las mujeres son las que en mayor proporcion acuden a la consulta

médica buscando una mejoria de su enfermedad. (ver Tabla 40 y Grafica 7).

Tabla 40. Grupos etarios y género.

RANGO
EDAD HOMBRE MUJER
60-65 1 2
66-69 0 5
70-75 1 0
76-79 1 1
80-85 0 2
86-89 0 2

Fuente: Autor.
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Grafica 7. Grupos etarios y género.
GRUPOS ETARIOS Y GENERO

60-65 66-69

é‘]l.]]

70-75 76-79 80-85 86-89

EHombre ®Mujer

Fuente: Autor.

6.8. Grupos etarios y lateralidad.

En cuanto a la lateralidad del estudio de los 15 pacientes con Osteoartritis de rodilla 9

(60%) corresponden a la rodilla derecha, y 6 (40%) corresponden a la rodilla izquierda,

esto nos da un indicio que se presenta casi en igual proporcion en las dos rodillas. (ver

Tabla 41 y Gréfica 8)

Tabla 41. Grupos etarios y lateralidad.

RANGO | RODILLA | RODILLA
EDAD DERECHA | IZQUIERDA
60-65 1 2
66-69 4 1
70-75 1 0
76-79 1 1
80-85 1 1
86-89 1 1

Fuente: Autor.



103

Grafica 8. Grupos etarios y lateralidad.
GRUPOS ETARIOS Y LATERALIDAD

35
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Fuente: Autor.
6.9. Medicamentos iniciales por género.

Los 15 pacientes de estudio que presentaron osteoartritis de rodilla, fueron
repertorizados con 11 medicamentos homeopaticos en 3 pacientes (mujeres) el
medicamento inicial fue la Calcarea Carbonica 0/12, en 2 con Phopurus 0/12
(mujeres), en 2 con Pulsatilla 0/12 (mujer y hombre), y en los 8 pacientes restantes se
trataron cada uno de ellos con diferentes medicamentos: Nux vomica 0/12, Bryonia
alba 0/12, Mercurius solubilis 0/12, Rhus toxicodendron 0/12, Arsenicum album 0/12,
Sulphur 0/12, Lycopodium 0/12 y Natrum muriaticumiaticum 0/12. (ver Tabla 42 y
Grafica 9)

Tabla 42. Medicamentos iniciales por género.
MEDICAMENTO HOMBRE | MUJER

NUX VOMICA 0/12 0
CALCAREA CARBONICA 0/12

BRYONIA ALBA 0/12
MERCURIUS SOLUBILIS 0/12
RHUS TOXICODENDRON 0/12
PULSATILLA 0/12
ARSENICUM ALBUM 0/12

|k |o|lo|lo|o|k
olr|kr|k|klw
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PHOSPURUS 0/12
SULPHUR 0/12
LYCOPODIUM 0/12

NATRUM MURIATICUMIATICUM
0/12

o |o|o|o
PR RN

Fuente: Autor.

Grafica 9. Medicamentos iniciales por género.
MEDICAMENTOS INICIALES
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Fuente: Autor.
6.10. Cambios de medicamento por potencia.

En la Tabla 43 y Gréfica 10 muestra que de los 15 pacientes de estudio, a 5 (33%) que
presentaron agravacion homeopatica se les baj6 la potencia del medicamento de 0/12
al 0/6, a 4 (27%) presentaron mejoria inicial pero al poco tiempo reaparecieron los
sintomas por lo cual se subié la potencia del medicamento a 0/30 y en 2 de ellos (13%)
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se mantuvo igual la potencia del medicamento inicial de 0/12. Esto muestra como con
el mismo medicamento el cambio de potencia puede aumentar la eficacia homeopatica

y asi remover los sintomas iniciales del paciente hasta llegar a la mejoria de la totalidad

sintomatica.
Tabla 43. Cambios de medicamento por potencia.
BAJAR POTENCIA 0/6 5
SUBIR POTENCIA 0/30 4
IGUAL POTENCIA 0/12 2
Fuente: Autor.
Grafica 10. Cambios de medicamento por potencia.
MEDICAMENTOS CAMBIOS EN EVOLUCION
TRATAMIENTO POTENCIA
5
4
3
2
1
0
BAJAR POTENCIA 0/6 SUBIR POTENCIA IGUAL POTENCIA
0/30 0/12
Fuente: Autor.
6.11. Cambio por medicamento complementario.

De los 15 pacientes repertorizados inicialmente y tratados con el medicamento unicista,
a 2 de ellos presentaron mejorias de algunos sintomas locales y generales, pero los
demés sintomas continuaron, por lo cual se decidi6 cambiar su tratamiento por los
medicamentos complementarios a la misma potencia 0/12. Los cambios fueron en un

paciente de Pulsatilla 0/12 a Silicea 0/12 y en el otro de Sulphur 0/12 a Aconitum 0/12,
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encontrdndose con estos medicamentos resultados satisfactorios en la mejoria de los

sintomas caracteristicos.

Tabla 44. Cambio por medicamento complementario.

DE PULSATILLA 0/12 A SILICEA 0/12 1
DE SULPHUR 0/12 A ACONITUM 1
NAPELLUS 0/12

Fuente: Autor.

Gréfica 11. Cambio por medicamento complementario.

PACIENTES A QUIENES SE LES CAMBIO
EL MEDICAMENTO A COMPLEMENTARIO

DE PULSATILLA 0/12 DE SULPHUR 0/12 A
A SILICEA 0/12 ACONITUM NAPELLUS
0/12

Fuente: Autor.

6.12. Pacientes repertorizados nuevamente por no presentar mejora.

En la Tabla 45 y Grafica 12 se evidencia que 2 de los 15 pacientes repertorizados que
no presentaron mejoria de la totalidad sintomética, se les realiz6 una nueva toma del
caso, encontrandose una mejoria de los sintomas caracteristicos. En un paciente se
cambié su medicamento inicial Lycopodium 0/12 por Arsenicum album 0/12 de acuerdo
a la nueva repertorizacion y en el otro de Phospurus 0/12 a Silicea 0/12, encontrandose

en ambos mejoria en la mayoria de la totalidad sintomatica.

Tabla 45. Pacientes repertorizados nuevamente por no presentar mejora.
DE LYCOPODIUM 0/12 A ARSENICUM 1
ALBUM 0/12




PHOSPURUS 0/12 A SILICEA 0/12

Fuente: Autor.

Grafica 12. Pacientes repertorizados nuevamente por no presentar mejora.

PACIENTES QUE DEBIERON SER

REPERTORIZADOS NUEVAMENTE POR NO

PRESENTAR MEJORIA

DE LICOPODIUM 0/12 A PHOSPURUS 0/12 A
ARSENICUM ALBUM SILICEA 0/12
0/12

Fuente: Autor.

6.13. Pacientes a los que se les cambio medicamentos.

107

A continuacion se encuentra el resumen de los pacientes a los cuales se les subid, bajé

o dejo igual la potencia, y se cambid el medicamento por el complementario.

Tabla 46. Pacientes a los que se les cambio medicamentos.

BAJAR POTENCIA 0/6

5

SUBIR POTENCIA 0/30

IGUAL POTENCIA 0/12

DE PULSATILLA 0/12 A SILICEA 0/12

DE SULPHUR 0/12 A ACONITUM
NAPELLUS 0/12

S ILTIES

DE LYCOPODIUM 0/12 A ARSENICUM
ALBUM 0/12

[EEY

PHOSPURUS 0/12 A SILICEA 0/12

Fuente: Autor.
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Grafica 13. Pacientes a los que se les cambio medicamentos.
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Fuente: Autor.
6.14. Evolucion de pacientes con tratamiento homeopético.

En el tratamiento de los 15 pacientes con osteoartritis de rodilla repertorizados, 13 de
ellos (86%) presentaron una evolucion satisfactoria de los sintomas, 10 de ellos (66%)
presentaron patogénesia, en 2 (13%) no presentaron mejoria necesitando una nueva
repertorizacion y en 2 de ellos (13%) se requiri6 cambiar a medicamento
complementario. Se observa que la gran mayoria de los pacientes mejora haciendo
una buena toma del caso y una repertorizacion adecuada encontrdndose en

medicamento unicista que cura la mayoria de la totalidad sintomatica.
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Tabla 47. Evolucion de pacientes con tratamiento homeopético.

EVOLUCION DE LOS PACIENTES CON

TRATAMIENTO HOMEOMAPATICO PACIENTES
PACIENTES EVOLUCION SATISFACTORIA

MEDICAMENTOS 13
PATOGENESIA 10

NO MEJORARON NUEVA REPERTORIZACION 2
CAMBIO MEDICAMENTOS A

COMPLEMENTARIOS 2

Fuente: Autor.

Grafica 14. Evolucién de pacientes con tratamiento homeopético.

EVOLUCION DE LOS PACIENTES CON TRATAMIENTO
HOMEOMAPATICO

PACIENTES EVOLUCION PATOGENESIA NO MEJORARON NUEVA CAMBIO MEDICAMENTOS
SATISFACTORIA REPERTORIZACION A COMPLEMENTARIOS
MEDICAMENTOS

PREREe
RPNWAUIO~N0OORNWAG

= PACIENTES INVOLUCRADOS =PACIENTES TOTALES

Fuente: Autor.
En cuanto a la agravacion por grupos etarios lo que encontramos es que en los
pacientes 60-65 afios se agravan mas por el frio seguido de los que empeoran con

movimiento y en menor proporcién empeora por reposo.

Entre 66-69 afios la mayor incidencia de agravacion son por el frio y el reposo y en

menor proporcién por el movimiento.

Entre 70-75 afios la mayor incidencia de agravacion son por el calor y el movimiento.
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Entre 76-79 afios estd por igual frecuencia la agravacion calor, movimiento frio y

reposo.

Entre 80-85 afios el calor y el movimiento son las causas de la agravacion.

Entre 86-90 afios el frio y el reposo son las causas de la agravacion.
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7. CONCLUSIONES

En la osteoartritis de rodilla en ancianos se tiene que los sintomas mentales
mas caracteristicos y mas frecuentes tiene que ver con trastornos por
anticipacion por el futuro, tristeza por la enfermedad, miedo a la muerte, colera
por bagatelas, irritabilidad y agitacion, lloran sin saber por qué, miedo a la
oscuridad, a las alturas y miedo al futuro, las causas se deben en su mayoria a
una enfermedad crénica que afecta las articulaciones por el desgaste progresivo
y pérdida del tejido articular relacionado con el envejecimiento, con el
tratamiento homeopatico individualizado para cada paciente se encontré6 una
mejoria sustancial al transcurrir el tiempo de la evolucion de su enfermedad y su

recuperacion tanto fisica como mental.

De acuerdo a los estudios retrospectivos analizados en el presente informe se
determiné que el tipo de osteoartritis de los 15 pacientes es de origen primario,
debido a que estd muy relacionado con el envejecimiento y con la enfermedad
genética y autoinmune, esta ligada al desgaste de las diferentes partes que
forman la rodilla.

Al construir la totalidad sintomatica a partir de las historias clinicas y las
evoluciones de cada uno de los pacientes (toma del caso), se establecieron los
sintomas caracteristicos mentales, particulares y generales, al igual que su
historia biopatografica, para asi modalizarlos y repertorizarlos encontrando que
los 15 pacientes fueron tratados con 11 medicamentos homeopaticos
especificos iniciales segun su individualidad, los cuales fueron: 3 pacientes con
Calcarea Carbonica 0/12; 2 pacientes con Phophorus 0/12; 2 pacientes con
Pulsatilla 0/12; y los demas pacientes tratados con Nux VOmica 0/12, Bryonia
alba 0/12, Mercurius solubilis 0/12, Rhus toxicodendron 0/12, Arsenicum Albun
0/12, Sulfur 0/12, Lycopodium 0/12 y Natrum muriaticum 0/12.
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Segun la individualidad de cada paciente (15), se tomé como potencia de
tratamiento inicial 0/12 para que en caso de ser necesario se pudiera modificar

la potencia bajandola a 0/6 o subiéndola a 0/30 respectivamente.

De los 15 pacientes de estudio, a 5 (33%) que presentaron agravacion homeopatica
se les bajé la potencia del medicamento de 0/12 al 0/6, a 4 (27%) presentaron
mejoria inicial, pero al poco tiempo reaparecieron los sintomas por lo cual se subio la
potencia del medicamento a 0/30 y en 2 de ellos (13%) se mantuvo igual la
potencia del medicamento inicial de 0/12. Esto muestra como con el mismo
medicamento el cambio de potencia puede aumentar la eficacia homeopética y
asi remover los sintomas iniciales del paciente hasta llegar a la mejoria de la

totalidad sintomatica.

Al estudiar el tratamiento homeopatico adecuado segun la individualidad de cada
paciente se obtuvo que los 15 pacientes reaccionaron de manera diferente a los
medicamentos, 2 de ellos presentaron mejorias de algunos sintomas locales y
generales, pero los demas sintomas continuaron, por lo cual se decidié6 cambiar
su tratamiento por los medicamentos complementarios a la misma potencia 0/12.
Los cambios fueron en un paciente de Pulsatilla 0/12 a Silicea 0/12 y en el otro
de Sulphur 0/12 a Aconitum 0/12, encontrandose con estos medicamentos

resultados satisfactorios en la mejoria de los sintomas caracteristicos.
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8. RECOMENDACIONES

Realizar una toma del caso completa teniendo en cuenta el lugar donde vive el
paciente, el clima, el peso del paciente, su etnia, la alimentacién y los sintomas
caracteristicos de cada paciente, para determinar si esto influye en el desarrollo
de la enfermedad y su mejoria.

Se recomienda para estudios posteriores tener en cuenta la totalidad
sintomética, jerarquizando los sintomas para asi escoger correctamente el

medicamento individual que abarque los sintomas tanto fisicos como mentales.

Dada la frecuencia de la osteoartritis de rodilla 240 por cada 100 mil habitantes,
el deterioro fisico y mental de los pacientes que la padecen, recomiendo que en
el futuro otros médicos investigadores continden con estudios méas profundos
sobre los efectos farmacolégicos positivos de los medicamentos homeopaticos
en los pacientes ancianos y la recuperaciéon de esta enfermedad con
homeopatia.

Hacer un estudio comparativo de la evolucién de la enfermedad (osteoartritis de
rodilla) tratada con medicina alopatica y medicina homeopatica, para asi mostrar

los la eficacia real de cada uno de ellos.
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ANEXOS

Anexo 1. Repertorizacion Syntesis Paciente 1.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 1]

[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - COLERA - contradiccion; por
2 MENTE - COLERA - dolores - por sus
3 MENTE - COMPAA'IA - aversion a la

4 MENTE - MIEDO - muerte; de la

5 VERTIGO - MIRANDO - arriba; hacia

6 RECTO - ESTREA'IMIENTO

7 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - mej.

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - movimiento - mej.

9 GENERALES - CALIENTES - mej.

10 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - carne - aversion a

11 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - licor - agr.

Remedios Sum Sin | Sum Gra s

nux-v. 9 22 1,2,3,4,5,6,9,10,11
sep. 8 17 1,3,4,5,6,8,9,10
ars. 8 16 1,2,3,4,6,9,10,11
sulph. 8 14 1,3,4,6,8,9,10,11
ruta 8 13 1,2,3,4,6,8,9,10
verat. 8 13 1,3,4,6,8,9,10,11
lyc. 7 16 1,3,4,6,89,10
puls. 7 16 3,4,5,6,8,9,10
caust. 7 15 3,4,5,6,7,9,10
phos. 7 15 3,4,5,6,8,9,10
sil. 7 15 1,4,5,6,8,9,10
cale. 7 14 3,4,5,6,8,9,10




Anexo 2. Repertorizacion Syntesis Paciente 2.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 2]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - ANSIEDAD - futuro; por el

2 MENTE - COLERA - bagatelas; por

3 MENTE - MIEDO - enfermar; a

4 MENTE - MIEDO - oscuridad; de la

5 MENTE - TRISTEZA - transpiracion - durante la

6 EXTREMIDADES - DEBILIDAD - Inferiores; miembros

7 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - derecha

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - noche; por la - punzante; dolor
9 EXTREMIDADES - TEMBLOR - Inferiores; miembros - caminar

10 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - dulces - deseo de

11 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - verduras - aversion

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint.

calc. 8 16 1,4,5,6,7,8,10,11
sulph. 8 14 1,2,4,5,6,7,10,11
phos. 7 14 1,2,4,6,8,10,11
chin. 7 13 1,2,456,7,10
nat-m. 7 12 1,2,4,5,6,10,11
lyc. 7 11 2,4,5,6,7,10,11
sep. 7 11 1,2,4,5,6,10,11
ars. 7 10 1,2,45,6,10,11
bell. 7 7 2,45,6,8,10,11
rhus-t. 6 12 1,2,4,5,6,10
caust. 6 10 1,2,4,6,10,11
nat-c. 6 10 1,2,4,6,7,10
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Anexo 3. Repertorizacion Syntesis Paciente 3.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 3 ]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - COLERA - fuera de si; estar - bagatelas; por

2 MENTE - LLANTO - triste - pensamientos; por

3 MENTE - MIEDO - enfermar; a

4 MENTE - MIEDO - muerte; de la

5 ESTOMAGO - SED- grandes cantidades; de K]

6 HECES - EXPOSIVAS

7 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - agr.

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - movimiento - agr.

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - punzante; dolor

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - sentarse - mej. - punzante; dolor
11 PIEL - SENSIBILIDAD - contacto; al

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - cafe - aversion a

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - dulces - deseo de

14 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - sal - deseo de

15 GENERALES - DEBILIDAD - despertar - al

b

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint

chin. 9 15 4,5,8,9,11,12,13,14,1
bry. 8 16 4,589,11,12,13,15
sulph. 8 16 4,5,8,9,12,13,14,15
lac-c. 8 12 4,5,8,9,11,13,14,15
dulc. 8 10 2,5,8,9,12,13,14,15
spong. 8 10 2,458912,13,14
vanil. 8 10 2,458,9,1213,14
ruta 8 9 1,2,458.9,13,14
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Anexo 4. Repertorizacion Syntesis Paciente 4.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 4]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - COLERA - fuera de si; estar - bagatelas; por

2 MENTE - MIEDO - enfermar; a

3 MENTE - MIEDO - muerte; de la

4 MENTE - TRASTORNOS POR - decepcion

5 VERTIGO - LEVANTARSE - despues de - agr.

6 CABEZA - DOLOR - presivo; dolor - intermitente

7 ESTOMAGO - SED - grandes cantidades; de - anochecer; al

8 HECES - DIFICILES

9 HECES - NEGRAS - duras, seguidas de heces blancas normales; y

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - derecha - desgarrador; dolor

11 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - enfriandose agr.

12 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - movimiento - agr. - desgarrador; dolor

13 TRANSPIRACION - OLOR - ofensivo - noche; por la
14 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - leche - aversion a

15 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - miel - deseo de

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint

merc. 6 13 3,4,11,12,13,14
lyc. 6 11 3,4,5,11,13,14
phos. 5 9 3,4,5,11,14
ars. 5 8 3,4,12,13,14
ph-ac. 5 8 3,4,5,6,14

sep. 5 7 3,4,11,13,14
staph. 4 10 3,4,13,14

calc. 4 8 3,5,11,14
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Anexo 5. Repertorizacion Syntesis Paciente 5.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 5 ]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - LLANTO - abandono; por sensacion de

2 MENTE - LLANTO - causa; sin - sin saber porque

3 ESTOMAGO - SED - pequeAzas cantidades; de - a menudo; y

4 HECES - LECHE - agr.

5 TOS - SECA - noche; por la

6 TOS - SECA - noche; por la - dormirse; al

7 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - enfriandose agr.

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - movimiento - mej.

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - punzante; dolor - agujas; como por
10 SUEA'OS - LABORIOSOS

11 TRANSPIRACION - FRIA - anochecer; al

12 GENERALES - CANSANCIO - despertar; al

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - huevos - aversion a

14 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - marisco - deseo de

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint

lyc. 6 13 3,4,5,7,8,12
rhus-t. 6 12 2,35,7.8,10
calc. 6 10 3.5,7,8,12,13
sep. (5] 6 2,45,78,12
sulph. 5 11 3,4,5,8,13
puls. 5 10 3,5,8,10,13
bell. 5 9 3,5,8,12,13
bry. 5 7 4,510,12,13
phos. 5 7 5,78,11,13
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Anexo 6. Repertorizacion Syntesis Paciente 6.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 6]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - COMPAA‘IA - aversion a la

2 MENTE - DESCONTENTO - consigo mismo

3 MENTE - DESCONTENTO - entorno; con su

4 MENTE - IRRITABILIDAD - anochecer; al

5 MENTE - IRRITABILIDAD - gritar y llorar

6 MENTE - MIEDO - soledad; a la

7 MENTE - TRASTORNOS POR - autoconfianza; por falta de

8 CABEZA - DOLOR - acompaAzado de - apetito voraz

9 VEJIGA - MICCION - involuntaria - caminar - agr.

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - derecha - desgarrador; dolor
11 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - agr.

12 TRANSPIRACION - OLOR - fetido

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - cafe - aversion a

14 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - carne - deseo de

15 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - licor - deseo de

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint

puls. 7 14 1,2,4,9,12,13,14
sulph. 7 13 1,249,12,13,14
lyc. 7 10 1,24,6,12,13,14
phos. 7 10 1,4,89,12,13,14
carc. 7 9 1,2,3,6,7,13,14
spong. 7 7 1,2,3,8,12,13,15
nux-v. 6 13 1,2,5,12,13,14
calc. 6 1 1,49,12,13,14
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Anexo 7. Repertorizacion Syntesis Paciente 7.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 7]

[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - ALOCADO, disparatado; comportamiento - habla disparatadamente
2 MENTE - CELOS - peleas, reproches y regaAzos; con

3 MENTE - COMPAA‘IA - aversion a la

4 MENTE - IRRITABILIDAD - contradiccion; por

5 MENTE - MIEDO - soledad; a la

6 ESTOMAGO - SED- grandes cantidades; de K]

7 HECES - ACUOSAS - sanguinolentas

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - maAzana; por la - 4-8 h - punzante; dolor
9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - mej.

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - frio - exposicion al - agr.

11 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - levantarse - agr.

12 SUEA‘OS - ANIMALES - muertos

13 SUEA'OS - SANGRE

14 PIEL - CONTACTO - agr.

15 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - grasa - aversion

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint

ars. 6 10 3,5,6,7,11,15
phos. 5 9 3,6,7,13,15
rhus-t. 4 7 3,7,13,15
carc. 4 6 3,5,6,15
podo. 4 6 3,6,7,15

lyc. 4 5 3,5,6,15

sec. 4 5 3,7,13,15
vanil. 4 5 3,4,5,6
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Anexo 8. Repertorizacion Syntesis Paciente 8.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 8]
[K] = Punto Kuenzli.
1 MENTE - COLERA - diarrea; durante la

gnaph.

2 MENTE - ILUSIONES - mareado; esta

der.  hippoc-k. magn-gr.  nitro-o. sanic. spong. tab.

3 MENTE - LLANTO - enfermedad; cuando cuenta su

4 MENTE - MEMORIA - perdida de memoria - traumatismos; despues de
am-c. Arn. chinin-ar. cic. hyper. ~merc. Nat-s.  rhus-t.

5 MENTE - TRASTORNOS POR - colera

Acon. agar. aids. Aloe alum.  alum-sil. am-c. am-m. ambr. anac.

anan. ang. ant-c. Ant-t. Apis  arg-met.  arg-n. am. Ars.  ars-s-f. Aur.
aur-ar. Aur-m. aur-m-n.  aur-s. bamb-a. bar-c. Bell. bros-gau.  Bry.

cadm-s. calc. calc-ar. Calc-p. calc-s. calc-sil. camph. carb-an. carc.  caust.
CHAM. chin. cimic. cina  cist. Cocc. Coch. Coff. colch. Coloc.

colum-p.  Cortico. croc. crot-c. cupr.  dendr-pol. dulc. falco-pe. ferr. ferr-p.
fum. Gels. Germ-met. gink-b. glon. graph. grat. haliae-lc. ham. hell

hep. hyos. Ign. ilx-a. iod. Ip. kali-bi. kali-br. kali-c. Kali-p. Lach.
lachn. lil-t. Lyc. lyss. m-ambo. m-arct. m-aust. mag-c. mag-m. mag-p.
manc. merc. mez. Moni. mur-ac. nat-ar. nat-c. Nat-m.  nat-p. nat-s.

nux-m. NUX-V. ol-an. olnd. Op. petr. Ph-ac.  Phos. pin-con. pin-s. Plat.
podo.  positr. pot-e. Puls.  ran-b. rhus-t. ruta  sacch. samb. scroph-n.

sec. sel Sep. il spect.  spig. spong. stann. STAPH. stram.

stront-c. sulph.  symph. Tarent. tritic-vg. tus-p. ulm-c.  vanil. verat. verat-v.

vesp.  vinc. zinc. zinc-p.

6 MENTE - TRISTEZA - dolor; por

both-ax. carb-v. dulc. germ-met.  kali-p. nit-ac. ribo. Ruta Sars.  spig.
staph.  tritic-vg.

7 CABEZA - PERFORACION indolora en toda la cabeza; sensacion de

caust.

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - derecha - reposo - mej.



Anexo 8. Repertorizacion Syntesis Paciente 8.

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - comida principal - mej.

phos.

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - enfriandose agr.

Calc.  Kali-c. Lyc. Merc. phos. Rhus-t. sep. il

11 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - hielo - deseo de

acon. ange-s. arg-met.  arg-n. ars. bry. Calc. choc. clem. Elaps

eup-per.  irid-met. lept. Med. merc-c.  merc-i-f. Nat-s.  oci-sa. onos.  paro-i.

petr-ra. phos.  puls. ruta il tritic-vg. tub. Verat.

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - mariscos - agr.

apis  astac. ferr-s. ind. levo. Lyc.

nux-v.  phenob.
Remedios Sum Sin | Sum Gra -
rhus-t. 4 6 4,510,12
phos. 4 5 5,9,10,11
lyc. 3 6 5,10,12
staph. 3 6 56,12
calc. 3 5 5,10,11
nat-s. 3 5 4511
merc. 3 4 4510
ruta 3 1 56,11
sil. 3 4 5,10,11
tritic-vg. 3 3 5,6,11
coloc. 2 5 512
nux-v. 2 5 512

128



Anexo 9. Repertorizacion Syntesis Paciente 9.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 9 ]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - ANSIEDAD - futuro; por el

acon. adam. aeth. agar. agri. allox. Aloe alum. alum-p.  am-caust.

am-f.  Anac. anan. ant-c. ant-t. anthraqg. arg-n. arist-cl. arn.  ars. aster.
aur. Aur-m-n.  Aur-s. bamb-a. Bar-c. bar-i. Bar-m.  bar-s. beryl.

beryl-m. bor-pur. bros-gau. BRY. bufo buth-a. calad. Calc. calc-act.

Calc-ar. calc-f. calc-lac. calc-met. calc-s. calc-sil. carb-an. carb-v. carbn-s.
carc. cassia-s. Caust.  cham. chel. Chin.  Chinin-s.  chir-fl. choc.  Cic.
cimic. clem. cocc.  coff. Con. conch. crot-c. cupr.  cupr-act. Cupr-ar.
cupr-f. cupr-m.  cupr-p. cycl. dendr-pol. Dig.  dirc. Dros.  Dulc.  Dys.

euph. euphr. falco-pe. ferr-c. ferr-i. ferr-n. Ferr-p. fl-ac. fl-pur. fum.
Gels.  gins. granit-m. Graph.  grat. ham. hep. heroin. hipp. hura

hydrog.  lod. Kkali-br. kali-c. kali-m. Kali-n. kali-p. kali-s. kalm.  ketogl-ac.
Kola lac-leo. Lach. lat-h. lil-t. lith-c. lith-f. lith-i. lith-m. lith-met. lith-p.
lith-s. m-arct. mag-c. mag-n. mang. mang-i. mang-met. mang-n. meny.

merc.  merc-i-f. miml-g.  moly-met.  Mur-ac. nat-act. nat-ar. nat-br. Nat-c.
nat-caust. nat-f. nat-lac. Nat-m.  nat-met. nat-p. nat-s. nat-sil. Nit-ac. nitro.
Nux-v.  oncor-t. Op. oxyg. ozone pall parth. petr. petr-ra. Ph-ac.

Phos. plac-s. plat. podo. Psor. Puls. ran-b. Rhus-t.  ruta  Sabin.

scroph-n. Sep.  Sil. sol-t-ae. spect. Spig.  Spong. Stann.  Staph.  stram.
stront-c. sul-ac. Sulph.  symph. tab. taosc. tarent. tax. tere-la. thioc-ac.
thuj. Tritic-vg. tub. ulm-c.  vanil. verat. vichy-g. vichy-h. viol-t. wies.
xan.  zinc-i. zinc-n. zinc-p.

2 MENTE - MIEDO - invalidez; de la

ign.

3 MENTE - TRASTORNOS POR - anticipacion

acon. aesc. aeth. agn. Aloe alum. am-c. ambr. Anac. androc. ang.
apis  arg-met. ARG-N. Ars.  Aur-m-n.  aur-s. bamb-a. Bar-c. bry. Calc.

calc-n. camph. canth. Carb-v.  Carc. Caust. cench. chin. chinin-s. chlorpr.
Cic. Cocc.  coff. crot-h. cupr.  cypr. dig. dys. Elaps epiph. fl-ac.

GELS. Graph. hydrog. hyos. Ign. irid-met. kali-bi. kali-br. kali-c. Kali-p.
ketogl-ac. Kola  Lac-c. lach. levo. Lyc. lyss. Med. merc. Mez. morg.

mosch. mur-ac. naja Nat-c. natm. nat-s. nux-v.  ox-ac.  ozone petr.
Ph-ac.  Phos. PIb. Psor. Puls. rhus-t. sal-fr. sep.  Sil. spig. spong.
staph.  still. stram.  stront-c. sul-ac. sulph. symph.  thuj. Titan. tritic-vg.
tub. verat. zinc.

4 MENTE - TRASTORNOS POR - muerte de seres queridos

Acon. Ambr. anthraci. Ars.  aster. Aur-m-n.  calc. calc-sil. caps. carc.
caust. elaps  gels. Ign.  Kali-br. kali-p. lac-c. Lach. lyc. mur-ac.  nat-m.
nat-s. nit-ac. nux-m. nux-v. Op. Ph-ac. plat. podo. rhod.  rhus-t.

sal-fr. spig. Staph.  sulph. tritic-vg. Vanil. verat.
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Anexo 9. Repertorizacion Syntesis Paciente 9.

5 CABEZA - TRANSPIRACION del cuero cabelludo - caliente

calc. Cham Cimc. con. dream-p. Gin. Op. podo.

6 HECES - OLOR - cadaverico

al. an<  antl aps agn  Am As Asal asel  bapl el
Benzac. Bsm box. bom. By calc cakp cabac Carbv. Cham.
Chin. cooc. com coth. Dube fago. Graph Hep. Kalip. leos Lach.
lept mer. Mecc Mercd murac. nitac. nuxm. op. per. phac.
Phos. Podo. psor. Plel pux. pyog. Rheum Rhust mumx. sacch-a

sanc. Sec. Sl Squi. stam. sukac. suph. Ter tb

TEXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - anochecer; al

abrot  aeth. agatha Aum Amm amme. anti  cak. cab-an  castoreq.
cast cham. st cob. cobc. oyl dis. duc eig fla  Kalibi
kake.  KaiH.  kakn  lach, Lled e hopsv.  mage. mun nal<.
natm. nats petr. phos. plan. pb. Pus. Rhod nda  sep.  spomg.
sont<.  Suph  thy. tticvg.  venl.  znc.

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - acostado - agr.

Agar. bamb-a. calad. caban. con. Kabi B mer. pet. vanil

9EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - caminar - agr.

agar. aloe Amm ammc. anac. ang. antt Agmet agn asal

asel  Aw awmn barad Beb By buo bugda Cak  calocaust
Cak-p. camph. caps. cab-an cassias. cawst Chel chin. Cimb cist
dem. coxc. Cobc. conch. cop. corfico. cobh.  Cupr oyd.  dig  dios.
dros.  duk. elaps euph euphr. forp.  fom. gadf gels. graph

gat  Gug. hydrn P s jacg e kaib  Kabe  kabs.  Lacan

Lach lachn Led. B4 e Mac Med mec. mercdr.  meresul  mez
murac.  Mygal natc nabm nats. nitac.  oib-sac.  perr petrra

phac. phos phys. pln. podo. postr. rheum rhwst 2 saHr  sep.
Spig. spong. staph. stram. strontc.  Suph symph. thiam. thj.

frficvg. Vaer. vanl. verat veh. vip. znc.

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - pensando en ello agr.

ox-ac.

11 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - presivo; dolor

an. abm. Anac ang. agmet agn asd  Aw armn.  baract

bar¢. bel. borx brom. cadms. cald Cac. Camph. caps. cabv.

chel Chin cc. cem colch coloc. com. cop. oupr. cyel  dg.

dgn.  due #ac. gins  ham hel. hep. jarc. ki  kabs  keeos
lacc. Lled marct maust mag<. Magm mangm mez. muraC. natm.

nats.  ni-ac  nitsd.  oxac. plat  rheum sabad. sabin sars.  Sil
spig.  spong. stann. staph. stonkc.  Sulph. symph. b twax  Thy.
titicvg,  vanl.  verb.

12 EXTREMIDADES - TRANSPIRACION - Pie - fria

aon. Ang. Antt. apis as. arsi  arssd  aun  Barc. bell  benz-ac.
trassno. butac. Cale. caep. Cas caesl.  camph camyz  Canth.
Carbv. Carbns. cac. Cawst cmec. Coe. colch. conos  Cupr D
Dros. duc. fao. gaph Hep fwa ind . Kakc kalbm.  Kalip.
Kais. lach. lar. L Lye. Magm med. Merc. mez Murac. nitac.
oibsac.  oxac. phes. peac.  pb. Psor Puls. pyog  Sanc. sec.
Sep. Sl squl Staph. stam. Suph symph taent thy. Veral

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - licor - aversion a

@y o

14 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - naranjas - deseo de

amp. andioc. g choc. cub. dendrpol  elaps gakocch  ham.  Kalis.
ketoghac.  Lyc. med. neon olnd. petrra.  podo. posir.  sar  soltae.
sporg.  symph. tax ther fhan  thans.  vanil

Remedios Sum Sin | Sum Gra e

o, 9 1 13456791112
suph 8 1 1346791112
lech. 7 13 13467812
-, 7 10 134681112
vani. 7 9 147881114
ye. 6 11 34781214
siaph. 6 1 13491112
phes. 6 10 1387912
caust 6 9 1347812
duk. 6 8 167.9.11,12
i 6 8 13791112
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Anexo 10. Repertorizacion Syntesis Paciente 10.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 10]
[K] = Punto Kuenzli.
1 MENTE - CAMINAR - miedo; por - transpiracion mej.; hasta que la

camph.

2 MENTE - MIEDO - muerte; de la

ACON. act-sp. adam. Adren. Aeth. Agn. aids. all-s. aloe  alum. alum-p.

am-c. am-caust am-f. anac. anan. Ang. anh. antc. ant-met. ant-t.

Apis ag-mar. aran.  Arg-n. Arn.  ARS. ars-h. ars-met. Ars-s-f. asaf.

asar. astat. aur. aur-ar. aur-m.  aur-m-n.  aur-s. bapt. bar-br. bar-c.

bar-i. bar-met. bar-s. Bell. beryl. beryl-m. Bism.  Bism-sn.  bor-pur. brom.
Bry. bufo Cact. caes-met. calad. Calc. Calc-ar. calc-p. calc-s. calen.

camph. Cann-i. cann-s. cann-xyz. canth. caps. carb-an. carb-v. carbn-s.

Carc.  cassia-s. Caust. Cench. chel. chin. Cimic.  cinnb. Cocc.  Coff. con.

cop.  corv-cor. croc. Crot-c. culx. Cupr.  Cupr-act. cupr-f. cur. Cycl.

cystein-I. Dig. diosm. dros. Elaps fago. ferr. ferr-ar. ferr-f. ferr-lac.

ferr-n. Ferr-p. ferr-sil. Fl-ac. fi-pur. gard-j. Gels. germ-met. gink-b. glon.
Graph.  hafn-met. haliae-lc. ham. heli-n. Hell. Hep.  hydr. hydr-ac. hydrog.
hyos. ign. iod. ip. irid-met. iris Kali-ar. kali-bi. kali-br. Kali-c.

kali-fey. Kali-i. Kali-n. kali-p. kali-s. ketogl-ac. Lac-c. lac-h. Lach.  lanth-mel
lat-m. led. Lil-t. lith-c. lith-f. lith-i. lith-m. lith-met. lith-s. lob. Lyc.
mag-c. mag-n. mag-p. mag-s. mag-sil. Manc. mang-i. mang-m. mang-met.

mang-n. mang-p. mang-s. med. menis. Merc. merc-d. merc-i-f. miml-g.

moly-met.  Mosch. mygal. naja nat-ar. nat-br. nat-c. nat-caust. nat-f.

nat-lac. Nat-m.  nat-met. nat-p. nat-sil. Nit-ac. nit-s-d. nitro. nux-m.  Nux-v.
oci-sa. olnd. Op. osm-met. ox-ac. Oxyg. ozone peir. Ph-ac.  phase.

Phos. phyt. Plat. plb. plb-m. plb-p. pneu. podo. polon-met.  pot-e.
Psor.  Puls.  rad-br. raph. rhen-met.  rheum Rhus-. rob.  Ruta sabad.

Sec. sep. il sium  spect. Spong.  squil. stann. staph. still. stram.
sulph. symph. syph. tab. tant-met. tarax. tarent. thal-met. thea trach.

tril-p. tritic-vg. tub. tung-met. v-a-b. Vanil. vario. Verat. verat-v. vinc.
visc. xan.  zinc. zinc-i. zinc-m.  zinc-n. zinc-p.

3 MENTE - TRASTORNOS POR - anticipacion

acon. aesc. aeth. agn. Aloe alum. am-c. ambr. Anac. androc. ang.
apis  arg-met. ARG-N. Ars. Aur-m-n.  aur-s. bamb-a. Bar-c. bry. Calc.

calc-n. camph. canth. Carb-v. Carc. Caust. cench. chin. chinin-s. chlorpr.
Cie. Cocc.  coff. crot-h. cupr. cypr. dig. dys.  Elaps epiph. fl-ac.
GELS. Graph. hydrog. hyos. Ign. irid-met. kali-bi. kali-br. kali-c. Kali-p.
ketogl-ac. Kola Lac-c. lach. levo. Lyc. lyss. Med. merc. Mez. morg.
mosch. mur-ac. naja  Nat-c. nat-m.  nat-s. nux-v.  ox-ac. ozone petr.
Ph-ac.  Phos. Plb. Psor. Puls. rhus-t. sal-fr. sep. Sil. spig. spong.
staph. still. stram. stront-c. sul-ac. sulph. symph. thuj. Titan. tritic-vg.
tub. verat. zinc.

4 VERTIGO - LEVANTARSE - despues de - agr.

apoc. bar-c. Bell. bry. calc. cocc.  dig. eug. Form. gnaph. graph.
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kales. L s, Magc phac. Phos sabad  sfamn.  symph

5§ CABEZA - DOLOR - abrir los ojos

6 VISION - PUNTOS - fiotando

Am-m. ruta

THECES - NEGRAS - fetidas

chion. coth  lept

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - mej.

androc. canth. Caust ginkb. ooisa

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - presivo; dolor

agn. am. Anac ang agmel aign. asd  Aw arma.  baract
barc. bel bon. bom. cadms cabd Cac  Camph caps. cab.

chel.  Chin ¢k cem. ocokh. coloc. com. cop. cupr oyl dig.

dgn. duc. fac gns  ham el hep. b kalc.  kais  kreos.
lace. Lled marct mast mage Magm mangm. mez. mueac natm.
nats.  niac  nibed.  oeac. plat meum sabad. sabin.  sas. Sl
spig. spong. stann. staph. stonkc.  Sulph. symph. fab. faac  Thui
titicvg.  vanil.  verb.

10 TRANSPIRACION - FRIA - anochecer; al

anac. hura phos. psor.  seneg.  spong

11 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - fria, agua fria; bebida - deseo de

abel  abrom-a aceac. achy. Acon. agar agarem agaha Al oo
adoe  Aum. dumins. Aumn ame. amCaust amm. anan.  andess.

androc.  Ang. ante.  Antd apis apoc Agn agp  amepl  arizond
am. As. aumd e asim astr  aw.  auran  aum aws.  aza
bambra. bartr. ba-. barmel baroxsuc. Bel belpsp  benzol Bism.
Bismsn. bitar.  bo. Bov brassmo. Bry. bungfa cadms caesmel
calad. Cak. Capar calcd caep.  Cacs.  camph. cannd  canns
cannyz  Caps. cabac. caban cabw. cans.  cam  cassias.  Caust
cedr. Cench. Cham. chel. Chin Chnin-ar.  Chinins.  chlamdr  choc. chrs.
cimic. Cina chnb. cem. o€ Coce cokh.  Cobc cop. com  Croc
oobc. cb Cwe Cur Cupract Cuprar  cuprt  cuprm.  Cuprp.
ojpraeg.  dig diph. dreamp. Duk.  Echi eug  Eupper euph femp
fhac.  gabs.  gememel gikb.  Gon Giaph quai  hainemet  haliaedc.  ham.
Hel. hep. hera. hewin. hir hydrog. hydoph fgn. ip.  ridmet

jugt.  Kalkbi  kalibr.  Kafm kabn  Kafp  Kais  keloghac  kola  lac-del.

lech. lacleo.  lenthmel  lapa  latm Led  Lepr lepl  Imenbe  Liko
lths.  lob<. L Lyc Lypsv. mag<. magp malar manc. mand.
Mangp. mangs. Med Merc. Mercc. mercd mercif.  mez. moly-mel

mon. myosa. natar  Nabc. natmo natox  Nabp  Mats. nabsl  meon
neptm. niccs.  nuem nuev. ocksa.  ogna olsac.  Olnd onos. op
ootac.  osmemel oxaa.  ozong pad  petrra  Phac  Phos. picac

piersh.  pincon. pitwgl  plat  Pb pbm  Pbp  Podo. polygh  posin
propr. psor. pus. pusn  pyog. radbr rauw. ren-met  Ahusd  uta
Sabad sabin.  Sacch sacchl sa  sang. sanic. sanfin.  sas. sec.
sel  Sep. sl spig. spong. squl  stann  sham.  sfomtc  succ-ac.
suigem.  sufonam. suph  symph. Tama fanac. famtmet  Tarent tel.
thabmet  Thui Thyr ftens.  tilp s, tificwg, fub.  tung-met  vanil.
venm. Veral vip. vpa wpt we w8y znc zned  zem Znco
incp. 2z

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - grasa - aversion

aorel.  adam. aeh. ambr ang anbc. abmo ankmel  ankt
Argmel agn.  Agp. As arsmet  assd  asar  Auemen bac.  baclsT
barn. bel  bentm. By cale Caof  Catan Cabv cabns  Car.
Chin. chiin-ar.  choc. Cokh. comors. croc. Cyel  dios  duk.  enech
efig. falcope. fer.  fern.  fega et guae. ham hell  Hep I
ipomep.  kaliar  kail kel kabmo kabs.  lace lacf Wfop. Iy
lyss. magm. Magn mags. mand. Mang. Mangn med meny. Merc

morg. mog-g. morg. nakar natbr. natc.  Natm. nabn. nalp.  nabsil
nita. Mo nuxyv. ozone Petr phos. podo. Plel.  Puls. rheum

st ribac.  Aob sacch. sang. sanic. sec. Sep S skman  spect
spong. staph.  Suph sy symph syph. farent  fax  thyr oy
tngmet  ulmec.  Zingn

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - leche - deseo de

abrot  aconac adu  adds. aloe amp. anac. andoc antt Aol amn
As. arsl arsmel  asar Ao auearn  auemen.  aurs.  bac. bapt
baroxsuc.  beykm. box. bov. By bub Cact Cak calclac  cacmel
calep.  calcsl  Car Chel cheln  cispldl ot o dys Elaps
ferdac.  gael  graph. ham. byper. ign.  Kalar  kal  kaksl  kola
Lac-ac. Lace. lacep.  laed  lach  lacleo.  lach. lct  Bpla  fimesth.
lowvec.  Lyopsv. s meambo. mag< maglac mapsl  mand mang
mang-sil.  med. Mer. mercsn. mez molpmel moni naa.  nakc.

natcaust  natc.  Natm. nats.  nasl  MNuev. ozone petrra Phac  phel.
Phos. raph.  Rhust rbo. nia  Szbad sabal sabin  Saceh  sanic.

sp. Si  shmet  spong Sfaph. sheploc.  Stontc.  stontm.  stontmel
suishep.  suph  suprar.  syc  symph. faosc. fax  Hhiam. fificg. Tub.
vanl, Vel Vip

14 GENERALES - DEBILIDAD - comer - despues de - agr.

acksp.  adam. abm.  Anac anic.  As. assf  asa baract  Barc.
bars  brassno.  bom cak. cacp.  cams. caban catv.  Chin  chirfl
onz cem Con. Coc ootc. cyd dg fer ferma.  graph. bep.
hippock.  hyper. ignisalc. kel kalisl.  lach.  heo magc magm
meph. men.  mur-ac  Nete. nabm Nitac, mwem nuev.  ova.  Pheac.
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phos. psl  rhod. st nta sang sas. sel  sep. Si Sfaph

st siph el tewer the hup  ticwg.  wann vanl  Zne
Remedios Sum Sin | Sum Gra

Sintomas.

cak. 8 15 23481121314
phos. 8 15 2341011121314
il 7 14 238,11,1213,4
natm. 7 10 239.11,1213.14
sulph. 7 10 23911121314
spong. 7 8 239,1011,1213
symph. 7 7 2348111213
Vg, 7 7 23911121314
as. 6 18 231121314
chin, 6 12 238.11,1214
pheac. L] 12 234111314
bry. 6 1 234111213
e, 6 1 23411214
gaph. § 1} 234111314
s 6 10 2311121344
anac. ] 9 238101314
nal<. 6 9 2311121314
. L] 9 2311121314
carb-v. 6 8 239111214
sep. 6 8 2311121344
staph. ] ] 238121314
LS ] 7 23481114
mag. 6 7 2491134

g 10 2391112
carc. 10 231213
lac-c. 10 2381213
mefe. 10 231,213
bar<. [} 234914
bel ] 244112
med 8 23111213
g 7 238112
aurmn, 7 2381213
ep. 7 291,124
sabat. 7 2481113
alum. ] 2391114
camgh. ] 123811
ali-c. ] 2381214
ka5, ) 248112
ffa ) 261,134
vanil, [} 2911314
ham, 5 29111213
azone H 2311213
caust L] 23811
puls. 8 231,12
nit-ac. 8 291214
veral ] 231,18
000, 7 2341
ign. 7 23113
psor. 7 23101
aps 6 231,18
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Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 11]
[K] = Punto Kuenzli.
1 MENTE - LLANTO - pasados; pensando en acontecimientos

kola lyc. Nat-m.  plut-n. tax. vanil.

2 MENTE - MIEDO - muerte; de la

ACON. act-sp. adam. Adren. Aeth. Agn. aids. all-s. aloe  alum. alum-p.
am-c. am-caust ~am-f. anac. anan. Ang. anh. antc. ant-met. ant-t.

Apis aq-mar. aran. Arg-n. Arn.  ARS. ars-h. ars-met. Ars-s-f. asaf.

asar.  astat. aur.  aur-ar. aur-m.  aur-m-n.  aur-s. bapt.  bar-br. bar-c.

bar-i. bar-met. bar-s. Bell. beryl. beryl-m. Bism.  Bism-sn.  bor-pur. brom.
Bry. bufo Cact. caes-met. calad. Calc. Calc-ar. calc-p. calc-s. calen.
camph. Cann-i. cann-s. cann-xyz.  canth. caps. carb-an. carb-v. carbn-s.

Carc.  cassia-s. Caust.  Cench. chel. chin. Cimic.  cinnb. Cocc.  Coff. con.
cop.  corv-cor. croc. Crot-c. culx. Cupr. Cupr-act. cupr-f. cur. Cycl.
cystein-l. Dig.  diosm. dros. Elaps fago. ferr. ferr-ar. ferr-f. ferr-lac.
ferr-n. Ferr-p. ferr-sil. Fl-ac. fl-pur. gard-j. Gels. germ-met. gink-b. glon.
Graph.  hafn-met. haliae-lc. ham. heli-n. Hell. Hep.  hydr. hydr-ac. hydrog.
hyos. ign. iod. ip. irid-met. iris Kali-ar. kali-bi. kali-br. Kali-c.

kali-fcy. Kali-i. Kali-n. kali-p. kali-s. ketogl-ac. Lac-c. lac-h. Lach.  lanth-met.
lat-m. led. Lil-t. lith-c. lith-f. lith-i. lith-m. lith-met. lith-s. lob. Lyc.
mag-c. mag-n. mag-p. mag-s. mag-sil. Manc. mang-i. mang-m. mang-met.

mang-n. mang-p. mang-s. med. menis. Merc. merc-d. merc-i-f. miml-g.

moly-met.  Mosch. mygal. naja nat-ar. nat-br. nat-c. nat-caust. nat-f.

nat-lac. Nat-m.  nat-met. nat-p. nat-sil. Nit-ac. nit-s-d. nitro. nux-m.  Nux-v.
oci-sa. olnd. Op. osm-met. ox-ac. oxyg. ozone petr. Ph-ac.  phase.

Phos. phyt. Plat. plb. plb-m. plb-p. pneu. podo. polon-met. pot-e.

Psor.  Puls. rad-br. raph.  rhen-met. rheum Rhus-t. rob. Rufa sabad.

Sec. sep. sil sium  spect. Spong.  squil. stann. staph. still. stram.

sulph. symph. syph. tab. tant-met. tarax. tarent. thal-met. thea trach.

tril-p. tritic-vg. tub. tung-met. v-a-b. Vanil. vario. Verat. verat-v. vine.
visc. xan.  zinc. zinc-i. zinc-m. zinc-n. zinc-p.

3 MENTE - MIEDO - orinar; despues de

sulph.

4 MENTE - TRASTORNOS POR - colera

Acon. agar. aids. Aloe  alum.  alum-sil. am-c. am-m. ambr. anac.

anan. ang. ant-c. Ani-t. Apis  arg-met. arg-n. arn. Ars.  ars-s-f. Aur.
aur-ar. Aur-m.  aur-m-n.  aur-s. bamb-a. bar-c. Bell. bros-gau. Bry.

cadm-s. calc. calc-ar. Calc-p. calc-s. calc-sil. camph. carb-an. carc.  caust.
CHAM. chin. cimic. cina  cist. Cocc. Coch. Coff. colch. Coloc.

colum-p.  Cortico. croc. crot-c. cupr.  dendr-pol. dule. falco-pe. ferr. ferr-p.
fum.  Gels. Germ-met.  gink-b. glon. graph.  grat. haliae-lc. ham. hell.

hep. hyos. Ign. ilx-a. iod. Ip. kali-bi. kali-br. kali-c. Kali-p. Lach.
lachn. lil-t. Lyc. lyss. m-ambo. m-arct. m-aust. mag-c. mag-m. mag-p.

manc. merc. mez. Moni. mur-ac. nat-ar. nat-c. Naf-m.  nat-p. nat-s.
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mom. NUX-V. okan. ond  Op. per. Phac Phos. pin-con. pins.  Plal
podo. postr. pote. Pus ranb. rhusl ruia sacch  samb. strophn

sec. sel. Sep sl spect spg. spong stan.  STAPH. stram.

stont¢.  suph  symph. Taent Wifcwg  fsp.  ume  vanl  wveral  veratw.
v, wine. e e

§MENTE - TRISTEZA - obesidad; con

ginkb.  sabin.

& VERTIGO - ALTOS- lugares (K]

Agn. aw. Cale. calp. chinins.  dendrpol gels.  kaic.  manc Nabm.
phac. phos. pus. sl spig. staph  Sulph vanl Zne

7708 - SENTARSE - agr.

agar. aloe aum. astac caps. ewphr fem. gual hel kalc  mage.
magm. murac. nat<. nabp.  phac  phos. pus.  Rhust  sabad.  Seneg.
sep. spig  slam.  Znc.  zincp.

8 EXPECTORACION - NEGRUZCA

am. aser. bel. Chn colc. o Eeps hydeac Kalbi  kalic.  led
e Moev. owac phos. pus.  rhust

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - acostada - lada; sobre el - derecho - agr.

veral-y,

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodilas - ardiente

am<. anac. and  apis  Agmel  As. and  asal  barc  bel. et
bom. bry. cams. ca-an cabv.  Chel chin  fae  fod  kaln
ketoghac.  lach. lachn. o M-ambo. Murac nats. niac.  pelr.  phac.
phos. plat pb. Ahusi ruia sabad sep. stann. shonte  sulac
suph. fab farax farent tep. fhui  tilicwg.

11 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - presion - mej.

aconc. ais  arad.  bungla  cassizs.  kabs  mez pb e

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - grasa - deseo de

aumins.  antc.  argn.  agepl  as.  asmel  awman awrs.  ban.
cadms. cale. Cabp. Cac cench chel chrs. cinb.  croth.  cyprag.
diean-p. dys. eleps fern.  gabs. hep ign iidmet  kalla.  Kalin
Lepr. liths.  lob. magn mags mangn mangs. Med mer. mez

molpmet. Mg morgg  momep. nalar nale  nabm nabn  naks
nigcs.  Nitac.  Nito. Mo phos. pb. pubn.  posir  pol  puis
penopsa.  radbr.  rand. ral  rwsd e sacch. saHh  samc.  Si
succ-ac.  suac.  Suph sye flans. b vanl.  znen

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - quesa - aversion a

Agn ban. cac calep calosl  Chel chin  choc. Cooc ool ol
fer.  Fern  hep. ign  kola e Magn Mangn. merc. moly-met
natm. natn. natox. MNitac. Nt Ohd podo. plel  pus. nla  SI
spong.  Staph. suph. suprar  sye tiovg. b, venl.  Zicn

135

Remedios Sum Sin | Sum Gra

Sintomas-
phes. 7 10 246781042
sulph. 1 10 2346101213
pus. 7 3 245781213
nat-m. 6 10 12461213
hust 8 9 24781042
Iye. ] L] 12481013
nta § 7 2410111213
vanl. 6 7 12461213
as. 5 fl 24101112
agn. § 8 2451213
calcp. 5 7 2461213
e, 5 1 248710
sl 5 7 2461213
chin. 5 6 2481013
ali-c. § [] 24878
oy, 4 1l 24812
fitac. 4 10 2101213
cal. 4 8 24612
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Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 12]
[K] = Punto Kuenzli.
1 MENTE - LLANTO - futuro; acerca del

lyc. staphycoc.

2 MENTE - MIEDO - soledad; a la

act-sp. Ars.  ars-s-f. berb. cadm-s. Carc. lyc. stram.  vanil.

3 MENTE - MUERTE - pensamientos de

Acon. Agar. agath-a. agn. aloe alum. am-c. Apis ag-mar. Arg-n. arn.

Ars.  ars-h. Aur.  aurbr. Aur-m.  aur-m-n. aur-s. camph. cann-i.

carb-an. cartl-s. caust. Cham. chel. clem. Coff. Con.  cortico. cortiso.

Crot-c. Crot-h. cupr. cypra-eg. dendr-pol. Dig. Ferr. ferr-ar. galla-g-r. Graph.
haliae-Ic. hist. hura hydrog. kali-ar. kali-c. kali-p. lac-d. lac-h. Lach.

lat-m. Lob. loxo-recl. lyc. merc. mez. Naft-m. nux-v. olib-sac. op.

oxal-a. ozone Fhos. plat. positr. Psor.  Puls. rauw. rhus-t. rob. ruta

sal-r. Sep. spong. stram. symph. tarent. tax. tax-br. thuj. tritic-vg.

tung-met. ulm-c. vanil. verat. verat-v. vinc. Zinc.

4 MENTE - TRASTORNOS POR - anticipacion

acon. aesc. aeth. agn. Aloe alum. am-c. ambr. Anac. androc. ang.
apis arg-met. ARG-N. Ars. Aur-m-n.  aur-s. bamb-a. Bar-c. bry. Calc.

cale-n. camph. canth. Carb-v. Carc. Caust cench. chin. chinin-s. chlorpr.
Cic. Cocc.  coff. crot-h. cupr. cypr. dig. dys. Elaps epiph. fl-ac.
GELS. Graph. hydrog. hyos. Ign. irid-met. kali-bi. kali-br. kali-c. Kali-p.
ketogl-ac. Kola Lac-c. lach. levo. Lyc. lyss. Med. merc. Mez. morg.
mosch. mur-ac. naja Nat-c. nat-m. nat-s. nNuUX-v. ox-ac. ozone petr.

Ph-ac.  Phos. Pilb. Psor. Puls. rhus-t. sal-fr. sep. Sil spig. spong.
staph. still. stram.  stront-c. sul-ac. sulph. symph. thuj. Titan. tritic-vg.
tub. verat. zinc.

5 MENTE - TRISTEZA - miedo - con - enfermedad; de la

lil-t.

6 ESTOMAGO - SED- grandes cantidades; de [K]

abrom-a. acet-ac. Acon. Agath-a.  allox. arn. Ars. bac. bad. bamb-a.

bapt. bar-i. bell. bism.  Bry. bung-fa. calc. calen. camph. canth.

carbn-s. carc. cassia-s. cephd-i. Chin.  coc-c. Cocc. cop. cortiso. cystein-I.
dulc. Eup-per. falco-pe. Ferr-p. ham. hell. hir. iod. irid-met. jatr-c.

kali-i. kali-s. lac-c. Lac-d. lac-h. lac-leo. lil-t. lyc. lycpr. Lycps-v.
melal-alt. merc. Merc-c.  merc-i-f. Nat-m. nept-m. pant-ac. petr-ra. Phos.
pic-ac. pitu-gl. plut-n. Podo.  positr. ribo. ruta  sacch. sal-al. samb.

sol-ni. spong. Stram.  stront-c. sulfonam.  Sulph. syph. taosc. Tarent. thiam.

136
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Thy. tifcvg.  fub.  tngmet vend. Versl wvp. xan zinci.

7 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodilas - ardiente

amc. anac. antt  aps Agmel A aund asd  barc bel  bed.
bom bry. cams. caban. cabv. Chel chin fiac.  Jod kain
keoghac.  lach. lachn. . Mambo. Mu-ac nats. nitac.  pefr. phac.
phos. plat pb. Rhst rnfa sdad sep. stan  shonte  subac
suph. b farax laenl tep. .  Filicvg.

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodilas - movimiento - mej.

agar. andoc. argmel asar  armn  bare. Bl cak. camph. cabac.
cassizs.  Cham colch. com. oyl dos. due. indg. jacc Jacg

Kaic.  kalii  kain. ko lapla  lob. Lyc. mecc. mez. Murac nabs.
reptm. olbsac.  phos. picac psor. Pus. rana b Rd Rnad
Rhust mia sep. S spong. Sict swophs. suph. tab vanl  venm.
Veral  viok.

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - presion - mej.

aonc. as. dr  bugfa  cassas.  kaks  mez pb nia

10 SUEA0S - FLECHAS - penetrando los musculos

bomb-pr.

11 TRANSPIRACION - FRIA - anochecer; al

anac. hua phos. psor.  Seneg. spong.

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - carne - aversion a

abiesc.  adel aga als ke Abm aump. aumsl  abmin  duming.
dumins.  dumn ambr. am< amcast amf amm. amp. amp. Ang.
atm  anivacl  aphis aramaa abm  Agmet Agn  Agp Am

As arsmel  arssf.  asa aster o Aw aran  aem aurs
bamb-a. barir. bad ba-m. barmet ba-n. bel. beym. bismsn
borpw. box. brosga. By Cact cadmm Cale. cdef Caes cdesi
Cam-s caban Cabv. Cabns. cat. cadm. cay. cast cham

chel chen-a Chin chind. Chininar chlor. chem. cimb. cobm. Cocc
oolch. oo conch. comos. oofiso. oobe coth.  Cjel der  desac
dos. duk. Elgps Fer Fera feri  Ferm femn  ferp  femsi
gaet  Graph. ha-met bel. helos hep. heon. hipp. hydr. hydrac.
I ipomp. wdmet KaFar  KaFbi  Kafe kabm  kaimet kabn kel
kabs. ksl kola keos. lachn lact  lnfhmet Llapa lth  lec.
lepi fitbm.  Ljc. magbr. mage. maglac. magm magmel magn

mags. magsl manc. mangm mangn. mangsl meny. Merc mercd.
meroif.  Mez morgg. moph Murac. natar nabc. Nabm natp.  mabs
natsl.  nicc. niccmet neos. AEac nbo.  Nuxv. okan.  oind.  op

ootac. osmmel. ov. Pelr pefra.  Phos. pan. Pal  pb.  pbm.

plo-p. podo. popcand. prot psor.  Plel  Puls. raddr  rhen-met  Rusd
nfa  Sabad s saoth.  sec. sel Sep. Sl skmet  sbonic.
srontm  strontmet  Suph. sumb. sy symph Syph fantmel Taent tel
.l thal thalmet ther i . tp. te  bp g
Tub. tngmel wpa wanmet uwann. wokh vanl vemt 3y Zinc.
znem.  znen.  zncp.

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - sal - deseo de

abroma. acetac aeopp. aeh. aga. Abe akminp. amcaust Ambr.

anac. antm. anthvaq  Agmar argmel Argn. angp. ap. do.  auem.
armn.  bac. barm. Beni beylm bitar  brosgau cadmm. Cak.

clof.  Caep. caes. calesl  Cand Carbv. Car. cassias. caste.  Caust
Chin. chinm-m.  Chior. chordumb. chrm. cobm. coce. coch. Con. Cors.
cprem. cuprp.  ue  dys. fern.  humaac. gakocch. gain.  gem-met
gnkb.  Ghorg bab ham hydog ign ol kabp.  kais  kabsl
lacac.  Lacc. lach  lacleo. lth  Ehm. . Lppsv. Lyss. magn
magp. magsi  Manc. mangm. mangn. mangp. mangsl Med medus.

meph. mer. mecd merc  medr  Moni mog. morgg  morgp.

murac. natar  nabr. nate.  Nafcaust matd e NAT-M. Natmel
natp.  napyu.  nabs. nabsl  Niae  nisd nio.  omtac.  oxala  ozone
pers. petrra.  phac. PHOS. pincon. Pb. plbm. plutn.  podo. prot

. thusg. nda sabin. sach. sakac.  Sanb scal  sel  sep. serang.
sl skmet sol spong. staph. stontm. susem. subac  sulfonam.

suph. suprar. sy Taent ftax el fewer.  Thyl biovg  Tub. tungmel
wa vanl. VERAT. zinc. zinc-n.

Remedios Sum Sin | Sum Gra T
phos. 8 16 34678111213
e. 8 13 123467812
as. 7 15 23467812
nfa 7 7 367891213
veral. 6 12 34681213
suiph. 6 10 45781213
sp. § 9 34781213
spong. 6 6 34681113
g, 6 § 34671213
vanil. 6 6 23681213
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Anexo 13. Repertorizacion Syntesis Paciente 13.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 13]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - ANSIEDAD - futuro; por el

acon. adam. aeth. agar.  agri. allox. Aloe alum. alum-p. am-caust.

am-f. Anac. anan. ant-c. ant-t. anthraq. arg-n. arist-cl. arn. ars. aster.
aur. Aur-m-n.  Aur-s. bamb-a. Bar-c. bar-i. Bar-m. bar-s. beryl.

beryl-m. bor-pur. bros-gau. BRY. bufo buth-a. calad. Calc. calc-act.

Calc-ar. cale-f. calc-lac. calc-met. calc-s. calc-sil. carb-an. carb-v. carbn-s.
carc. cassia-s. Caust. cham. chel. Chin. Chinin-s. chir-fl. choc. Cic.
cimic. clem. cocc.  coff. Con. conch. crot-c. cupr. cupr-act. Cupr-ar.

cupr-f. cupr-m.  cupr-p. cycl. dendr-pol. Dig.  dirc. Dros.  Dulc. Dys.

euph. euphr. falco-pe. ferr-c. ferr-i. ferr-n. Ferr-p. fl-ac. fl-pur. fum.
Gels.  gins. granit-m. Graph.  grat. ham. hep. heroin. hipp. hura

hydrog. lod. kali-br. kali-c. kali-m. Kali-n. kali-p. kali-s. kalm.  ketogl-ac.
Kola lac-leo. Lach. lat-h. lil-t. lith-c. lith-f. lith-i. lith-m. lith-met. lith-p.
lith-s. m-arct. mag-c. mag-n. mang. mang-i. mang-met. mang-n. meny.

merc.  merc-i-f. miml-g. moly-met. Mur-ac. nat-act. nat-ar. nat-br. Nat-c.
nat-caust. nat-f. nat-lac. Nat-m.  nat-met. nat-p. nat-s. nat-sil. Nit-ac. nitro.
Nux-v.  oncor-t. Op. oxyg. ozone pall parth. petr. petr-ra. Ph-ac.

Phos. plac-s. plat. podo.  Psor. Puls. ran-b. Rhus-t. ruta Sabin.

scroph-n. Sep. Sil. sol-t-ae. spect. Spig. Spong. Stann. Staph. stram.
stront-c. sul-ac. Suiph. symph. tab. taosc. tarent. tax. tere-la. thioc-ac.
thuj. Tritic-vg. tub. ulm-c. vanil. verat. vichy-g. vichy-h. viol-t. wies.
xan.  zinc-i. zinc-n. zinc-p.

2 MENTE - AVERSION - personas - todas las; a

absin. cadm-met. calc. chin. cic. ephe-si. germ-met.  hippoc-k. Merc.
merc-act. nat-m. Nux-v. phos. sep. stann. Staph. Sulph. taosc.

3 MENTE - COLERA - bagatelas; por

Acon. adam. agam-g. anac. ancis-p. Ars.  atro. aur. aur-m-n.  Bar-c.

bart. bell. bry. bung-fa. calc-i. calea-zc. cann-s. Caps. caust. cere-s.

Cham. Chel. chin. chir-fl. Cocc.  coloc. Con.  croc. cupr. cygn-be. digin.
dream-p.  dros. Dulc. elaps ferr. hell. Hep. ip. kali-c. kali-s.

kali-sil. kola  kreos. Lac-cp. luf-op. lyc. lyss. mang. melal-alt. meph.

Mez. nat-ar. nat-c. Nat-m.  nat-p. nat-sil. Nit-ac. Nux-v.  oncor-t. petr.

petr-ra. ph-ac. phos.  pitu-a. Plat. plut-n. positr. pycnop-sa. Rhus-t. Ruta
sabad. sacch-a. sang.  sanic. sarcol-ac. sel. seneg. sep. sil spong.

squil. Staph.  sul-ac. sulph. thuj. tril-c. Tritic-vg. Vanil. verat. vip. wye.
zinc. zinc-p.

4 MENTE - MIEDO - muerte; de la

ACON. act-sp. adam. Adren. Aeth. Agn. aids. all-s. aloe alum. alum-p.
am-c. am-caust. am-f. anac. anan. Ang. anh. antc. ant-met. ant-t.

Apis  ag-mar. aran. Arg-n. Arn. ARS. ars-h. ars-met. Ars-s-f. asaf.

asar. astat. aur. aur-ar. aur-m.  aur-m-n. aur-s. bapt. bar-br. bar-c.

bar-i. bar-met. bar-s. Bell. beryl. beryl-m. Bism.  Bism-sn.  bor-pur. brom.
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By. buo Cact caesmet cdad Cale. Cacar cdep. caks cden
camph. Cam- cams. cawxyz. canh. caps. caban cabv. cadns.

Car. cassas. Caust Cench chel. chin Cimic. cmb. Cocc Coff ocon.
oop. coveor.  coe. Coke ol Cupr Cupract  cupred o Cyol
osieinl Do dosm. dos. FEaps fao. fer. ferar femd  fembc
fern.  Ferp fersl.  Fac  fpuw.  gadi Gels. gemmet ginkb. glon.
Graph. hain-met halaedc.  ham. hein.  Hel Hep hydr hydeac hydrog.
hyos. ign od . iidmet il Kl kit kdibr  Kabe
k.  KaH  Kano ki kabs.  keoghac  Lace lach.  Lach lanthmet
Btm  led L Bhe B i Bhm Bhmet  Bhs kb Lo
mage. magh magp. megs magsl Manc. mangi mangm. mangmel

mangn. magp. mangs. med mens Mer mercd. mercid.  mimg

molymet.  Mosch. mygal nag naba. natbr natc. nabcasst nad

natac.  Nabm. namel natp. natsi.  Nitac. ntsd. nio.  nuem Nuxey
ocisa ond. Op. osmmet oxac. oxg. ozone petr. Phac phase.

Phos. phyt Plat pb. pbm pbp.  prew. podo. polon-met pote.

Psor. Puls radbr. raph. thenmel. rheum Rhusf rob. Rua sabed.

Sec. sep. sl sum spect Spong squi. siam. sbph sl stam.
suph. symph. syph b fantmet faax et thamel hea trach
fip.  tiicvg. b wngmet wab. Vanl vaio. Vet veraw. vine.
ViSC. Xxan zinc. zni. Znom zincn.  zincp.

5 MENTE - TRASTORNOS POR - colera

Acon. agar. aids. Abe abm adumsl am<. amm ambr amac.

anan. ang anie At Aps agmet agn. am As asst A
arar.  Aumo aurmn. aus  bamba bac. Bl brosgau By.

cadms. cac. calcar Cabp caes. cdesl  camph caban cac. cawst
CHAM. chin. cmic. cina cit Cox. Coch Cof cdch Coloc.

colmp. Coico. coc cobc. cupr. dendpol. duc facope. fem  femp.
fum. Gels. Gemmel gnkb. gon graph. gt  halaede  ham. hel.

hep. hyos. lgn. ixa iod I kaibi  kalbbr.  kaic.  Kafp.  Lach
lachn. Lo bss  mambo. mact maust mage. magm. magyp.
marc. met. mez. Moni murac naba. na<.  Natmo nabp.  nals.

nuxm. NUKV. okan. ond. Op. pet. Pha. Phos pincon. pns  Plat
podo. posit. pote. Pus. rand. rhust mia sacch  samb. scrophn.

sec. sl Sep sl pect spig spong. stan. STAPH. stram.

sonic.  suph  symph. Tareni ticvg.  fsp.  um< vanl  verat  verabv.
vesp. vinc. znc.  zinc.

6 ESTOMAGO - ACIDEZ DE ESTOMAGO - anochecer; al

dum  ambr. anac. bel. by cafs. cast choc. con conch croc.
ooth ol dig. due. fer  ign  kabbi  kabs.  lach  Macd  mand
mang. mabw. merc. Nam Ovac Pefr posit. sas. Sgp. sin

sk suph symph. fr. tiicvg  vanl

7ESTOMAGO - APETITO - insaciable

abel abesc. aids. alow andoc ang. ah . Agmel agn
aumt  asct aw. bemba barc. Bel belp.  bosgau bwgla
cadmmet Cic. ciha cypasg. duc. Fer Ferd hydog. ign lod. Ko
i lmesth.  Lyc. mabw. mec. Moni natpyu  nafhelei  ozone

pet. phos. pel popl pus s . rhusg. such sag. Sec
Sep. Spong. squi. stann.  staph. i Wb ume  wab i Zine

SESTOMAGO - SED- pequeAzas cantidades; de K]

aboma. aon aids. anac. atl aps agmel Al asmel  aumd
bell  bom. brosgau bry. cact cak. calep. caps. cabv. cassias.
cench. Chin. chninar.  choc. cmic. Cobc. Com coc. cupr.  cuprar
eupper. faoope.  fum gakocch gast Hel hep. hi  hyos. ke
kain.  lacc. laclup.  lach law. Lyc. mecdr. mez naba  nakm.
noev.  pefrra  phos. puk.  pyog. Rhust  saH  sanc  serec. Sil
sqi.  stam Suph tab. tifcvg.  fub  verat

9PECHO - BOLA; sensacion de una

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - izquierda - tironeante; dolor

die.  kafp. nam iz sacha sl spong.

11 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - mej.

androc.  canth.  Caust. ginkb. ocisa.

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - grasa - aversion

aonl. adam. aeh ambr. ang antc  antm  anbmel anti  arand.
Agmel agn. Agp. As asmel asst  asw Auemn bac. baclsT.
barn. bel tentm By cae Caef Catan Cadv. cabns.  Car
Chin. chiniar.  choc. Cokh comos. croc. Oyl dros. duc. erech
eg. facope. fer fern fenkga gl guae. ham hel Hep.
ipomp. kakar. kbl kel aibmo ks Lac laof  RWbop. e
lyss. magm. Magn mags. mand Mang. Mangn. med meny. Mer.

mog. mogg. morgp. natar natbr nate.  Netm nakn natp. sl
nitac.  Nito. nuev. ozone Petr. phos. podo. Piel. Puls. rheum

must  rbac.  Rob sach sang. sanc. sec. Sep SI shma.  spect
spong. staph.  Suph. sy symph. syph. faent fac  thyr e
tingmet  ume.  Zinon.

13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - huevos - deseo de

agar. amp. bac. barc Bepl Cab. cakf  Caclac.  Cabmel cdep.
Cabsl  caban cabndox Carc. cats. cassias. cast ooch. coans
corfiso.  cystem.  dreamp. dukc. ephesi gaet halaele  ham. helos.

hyar.  kabs.  kalisl.  lach.  lwoded. b magsi  mangsi. Moy morgq.
morgp. natcaust natlac nakp. natpy  natsl  ntac ok ond
pantac. phos. pot  Pus rhusg. mfa sanic.  seneg. sl simet

sporg. suispan. suph. fac  tub. vani.
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Remedios SumSin | Sum Gra

Siiomas
nat-m. 9 15 12345681012
phas. 9 14 12345781213
suph. § 13 12345681213
. 8 B | 12345670
spong. 8 12 13457101213
sl 8 1 13458101213
k. 8 10 135867101213
V. 7 15 12345812
. 7 B | 13458812
e 7 13 345781213
pus. 7 13 145781213
staph. 7 13 12345712
calc. 7 12 124581213
caust 7 1 134561113
chin. 7 1 12345812
bel. 7 10 34567812
merc. 7 10 12456712
pet. 7 10 13456712
i, 7 e 13458812
as. [} % 1345812
Thus. ] 10 1345812
g, 6 o 1345812
bar. 6 ] 1345713
nia [} B 13451013
vail, ] B 1345613

a0t 1 134568
fe. 7 3456712
oroc. [} 3456812
alis. ] 13461213
nak-ar. [} 1345812
k. ] 13451213
a0on 1 13458
10 13457
lach. 9 14568
Mit-&. [] 1341213
car. 8 1451213
a 7 13457
AT, 1 134512
hel. 7 345812
antt ] 145812
g 6 145712
cartran 6 1451213
ap [} 13458
hali. [} 134512
nal<c. [} 134512
stann. [} 12457
vert [} 13458
anle. 5 145712
ham 5 1451213
naksil 5 1341213
symph. 5 145612
tub. 5 147813
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Anexo 14. Repertorizacion Syntesis Paciente 14.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 14]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - MIEDO - estrecho; en un lugar

abies-c. absin.  Acon. aids. ambr.  ant-c. ant-m.  ant-met.  ant-t. aran.
aran-sc. arg-met. Arg-n.  arg-p. ars. Aur-m-n.  Bamb-a. bar-c. bar-i. bry.
cadm-m. cadm-met. cadm-s. Calc. calc-n. calc-sil. carb-an. carc. caust.
chinin-ar. chlam-tr. cimic. cocc.  coli. dirc. dule. dys. falco-pe. ferr.
Ferr-n. ferr-sil. ham. heroin. Ign. ignis-alc. ind. iod. kali-ar. kali-c.
kali-n. kali-sil. Lac-d. lach. lavand-a. Lyc. lyss. Mag-n. mag-sil. manc.
Mang-n.  mang-sil. med. merc-i-f. moly-met. morg. morg-g. natm. natn.

nat-s. nat-sil. niob-met. Nitro. nux-m.  NUX-V. pall. pert-vc. petr-ra. pin-con.
plb. positr. psor. Puls. rhodi. rubd-met.  ruta ruth-met. sep. sil.

sil-met. stann. staph. staphycoc. Stram.  stront-m. stront-met. succ.  succ-xyz.
suis-pan. sulph. tab. techn. tell. til. Tritic-vg. valer. vanil. vult-gr.
yttr-met. Zinc-n. zirc-met.

2 MENTE - MIEDO - gatos; de los

absin. aur. Bac. calc. calc-ar. carc. chin. elaps ign. lyc. med.
merc. nat-m. plb. sil. syph. Tub.

3 MENTE - MIEDO - oscuridad; de la

Acon.  aeth. agar. alum-p. am-br. am-m. ant-c. arg-n. arg-p. ars.

Aur-s. bapt. bar-br. bell. brom.  Buteo-j. cadm-met. cadm-s. calad. Calc.
calc-act. calc-ar. calc-p. calc-s. Camph. Cann-i. Cann-s. Cann-xyz. Carb-an.
Carb-v.  carc. cassia-s. Caust.  chin. chinin-s. chir-fl. cic. Cupr.  cupr-act.
cupr-f. cupr-m.  cupr-p. dys. gaert. gal-ac. galeoc-c-h. gard-j. gels.
graph.  grin. heroin. hyos.  Kali-bi. kali-br. kali-c. kali-s. lac-c. lac-e.
lac-h. lith-p. loxo-recl. Lyc. ~manc. mang-p. Med. merc. miml-g. morg.
morph. mur-ac. nat-c. nat-m.  nat-p. nat-sil. nux-m.  NUX-v. op. ozone
Phos.  plb-p. pop.  prot. ptel. Puls. querc-r. rad-br. rhus-t. sanic. sep.
sil. STRAM. Stront-c. sulph. syc. thres-a. Tub. Tub-k. valer. xan.

zinc. zinc-i. zinc-m. zinc-n. zinc-p.

4 MENTE - MIEDO - perros; de los

abies-c. androc. Bac. BELL. bufo calc. calc-p. carc. Caust. Chin. choc.
cupr. dulc. gaert. Hyos. lac-c. lac-f. lac-h. lach. lyc. lyss. med.
merc. nat-m. nat-p. phos.  plat. plb. polys. Puls. sil. Stram.  sulph.

syc. symph. Tub. tub-k. verat.

5 MENTE - MIEDO - solo; de estar

abel. acon.  act-sp. agath-a. all-s. aloe alum-p. am-br. ancisp. ant-c.
ant-m.  ant-met. ant-t. Apis  Arg-n.  arg-p. Arist-cl. Ars.  Ars-h. Ars-met.
Ars-s-f. asaf. aster. aur-ar. aur-m.  aur-m-n. bar-br. bar-c. bell. beryl-m.

bism.  Bism-sn. bov. brom. bry. bufo  bung-fa. cadm-m. cadm-s. calc.
calc-ar. calc-p. Camph. carb-v. carc. caust. chir-fl. chlor. chr-m.  cimic.
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Clem. cobm. Con. Crotc. cuprm. cuprp. der. dros. dys. Baps

facope. feriac.  geet gaa. gdeocch. Ges Hel hep. Hyos. kakar.
kalior.  Kabc. kaimet Kaip  kabsl  lacc B lmesth  fihm.
Lyc. lyss. magp. Manc. mangm. mangp. med. mems. meny. mer.

mercd. mez. murac. nga Naba  nalc.  Natcaust Nablac  ndp.

nats. nasl.  necmet s mbac  mocv. ok Phos. pmoon  pitv-a.

pb. pbm pbp. pot psor Pus radbr b ot rhust
s  Sep. sl spong. Sham shonkm. sy b fweni  tesa.
Tricvg.  tb. valer. vanl. veat znc. znei  Znem. znen.  ancp

6 MENTE - TRASTORNOS POR - anticipacion

aon aesc. aeh. agn. Abe aum  am< ambr. Anac. androc. ang.

apis argmet ARGN. As. Aw-mn aurs bamba Barc by Calc.
clen. camph. canth. Cabv. Carc. Caust cench chin chinins.  chiorpr.
O Cocc. ooff croth cupr opr dg. dys. Ebps epph flac.
GELS. Graph. hydog. hyos. lgn. iidmel kabbi kb  lake  Kap.
letoghac.  Kola Llacc lach lew. Lyc lyss.  Med. me. Mez. morg.
mosch. murac. nag  Natc. nabm. nals.  nuev. oxac  ozone pefr
Phac. Phos. Pb. Psor. Puls. rhust saHr. sep. Sil. spig. spong.
saph. sl  sram stonic. subac  suph symph. thp Tian  frificvg.
fub. veral  zinc.

7MENTE - TRASTORNOS POR - decepcion

aon agafa alc.  dum. ame. amm ams. anc. aps as.  aster
Aur. Aurmn. Aurs. bel. By calep. caps. cabv. cac caust
cham. cimic. oocc. coch. Cooc. dg Ges gt hyos IGN. kalic.
Lach Lyc Mer. Natm. nabs. Neew. Ocisa Op Phac. phos. plac
pat. Podo Puls. nia sep. spg. STAPH Tricvg  vand.  verat

8 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - caminar - agr.

agar. aoe Amm ammc anac. ag. aid  Agmet agn  asal

asot  Ar armn baad Beb By buo bungla Cak calocast
Cacp. camph caps. cab-an cassias. cast Chel chin. Cimb cst
dem cocc. Cobc. conch. cop. cofico. ooth. Cupr oyl dig  dios.
Gos. duc. ebps ewph euphr. forp. fom gadi ges. gph

gat G by P s jaog e kaidl  Kafe  kals.  Lacan
lach lachn Led Bt  he Mage Med mec. mercir mercsul  mez.
mura.  Mygal nate. nabm nats  nitac  oibsac  pet  petrra

phac. phos. phys. plan. podo. post. rheum rust mia saHr  sep.
Spg. spong. siph. stam. stontc.  Suph symph. fiam. thuj

ttiovg.  Vaer vanl. et veb. vip. aznc

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodis - movimiento - rincipo del- agr.

bec. bunga. cak. casszs. duc. Lled naba. Pus Rhwsi nia veral

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - punzante; dolor - ardiente

fifep.

ais  Agmel lihe.  murac. Staph.  sukac.

11 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - hielo - deseo de

aon. anges. agmel. agn. as. by, Cac choc. cem Baps
eupper. id-met  lept  Med mecc. mercif  Nats  ocisa  onos. parod.
peiria  phos. pus. muta sl fificvg. b Verat

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - pan - aversion a

aar. ante. antd  aphs aurs  bacs10. cadms. Cab cac. cassis.
chena.  Chin. chrs. cib. Con. com. cofiso. o Cydl elaps
ferar.  gaet gds hpp. hyd. ign idmel Kaba Kabc  Kafp.
kalis.  koa lach lact lar  lvenda ke i Bhs Lo Mage
manc. mang. mangs. meny. merc. Nabm. Natp. Nats neom nices.
Nitac.  nuxm. Nucv. okan.  Phac Phos. pop. Pus  Rhust nbo. nda
sng. sanc. Sp Suph sy smph. faent tac  flans.  tiiovg

13 GENERALES - DEBILIDAD - Muscular

aetac  aon. aga. Agath-a Al dum aumn am<. amcaist am-m.
aac. ah ante.  Ant Aps apoc agn. am as asaf aw

Barc. barm. bel. bed. box both botax Bov. by bungfa Cak
Camph. cann-xyz. canth. Cabac. Cabv. cast cham. Chin.  Chiol

cimic. dem. cocc. cokh col. Con cofico. Croc. cotc.  crobh.  Cupr
endpol. D dox. dos. Duc elaps ewhr Fem ferm. ferp.
Gels. gem-met graph. qua. Hell helon. hep. hyd. hys. ign. iod

i kaibi kb kaic  kditp.  Kkdin  kalip.  kam ol lath
bo. led kb Lufop Ly mal maro magc. magm magp.

mang. meny. merc. Mercc. mez mura. nga Natc  Natm. Nitac.

Neem mocv. ond. onos. Op. pal. petr. phac. phos. phys.

pysakal.  Picac. pipm. Pat Ph pbact pus. radbr rheum Rhod
Rhusi Rula sabad. sarobac. sec. Sensg sem Sgp. SI sinen.
sparin-s.  spig. stan. stam. Sonic. Sty styp.  sukac  Suph  symph.
fab fer. ety Vel veratv. zic.
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Remedios Sum Sin | Sum Gra

Sintomas-
cale. 1l 19 1234568911213
pus 10 2 1345679111213
e 10 19 123456781213
nat-m. 9 15 12346781213
phos. 9 14 345878111213




Anexo 15. Repertorizacion Syntesis Paciente 15.

Synthesis app - Panel de sA-ntomas [Paciente 15 ]
[K] = Punto Kuenzli.

1 MENTE - CONSUELO - mej.

2 MENTE - EXCITACION - maAzxana; por la

3 MENTE - MIEDO - enfermedad inminente; de una

4 MENTE - TRASTORNOS POR - anticipacion

5 VERTIGO - LEVANTARSE - agr.

6 OJO - ARENA en el ojo - sensacion de

7 OJO - HINCHAZON - Parpados - duros y rojos

8 ESTOMAGO - SED- grandes cantidades; de [K]

9 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - calor - agr.

10 EXTREMIDADES - DOLOR - Rodillas - ulcerativo; dolor
11 EXTREMIDADES - TRANSPIRACION - Pie

12 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - azucar - deseo de
13 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - harina - aversion a

14 GENERALES - COMIDA Y BEBIDAS - leche - aversion a

Remedios Sum Sin | Sum Gra Sint.

phos. 9 21 1,3,4,5,8,11,12,13,14
nat-m. 9 15 1,2,3,45.8,11,12,14
calc. 8 16 2,3,45,.8,11,12,14
lyc. 8 14 2,3,4,5:8,11,12,14
ars. 8 12 2,3,458,11,13,14
carc. 8 10 1,3,4,58,11,12,14
sulph. 7 12 3,4,58,11,12,14
chin. 7 9 2,3,458,12,14

puls. 6 16 1,3,4,5,11,14
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